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Ripartenza Campionati 
 

il Consiglio Direttivo della LND Abruzzo ha definito, al termine di una settimana fittissima di incontri 
molto partecipati con le società delle diverse categorie, le date di ripartenza dei Campionati 
regionali 
 
 
DATE RIPARTENZA DEI CAMPIONATI: 
 
Eccellenza Maschile     Domenica 30 Gennaio 2022 (3^ Ritorno) 

Eccellenza Femminile    Domenica 30 Gennaio 2022 (9^ Andata) 

Promozione     Domenica 13 Febbraio 2022 (2^ Ritorno) 

Prima Categoria    Domenica 13 Febbraio 2022 (1^ Ritorno) 

Seconda Categoria    Domenica 13 Febbraio 2022 (1^ Ritorno) 

Juniores Under 19    Lunedì 14 Febbraio 2022 (5^ Ritorno) 

Allievi Under 17    Domenica 13 Febbraio 2022 (6^ Ritorno) 

Giovanissimi Under 15   Domenica 13 Febbraio 2022 (5^ Ritorno) 

Calcio A 5 Serie C1    Sabato 29 Gennaio 2022 (15^ Andata) 

Calcio a 5 Femminile    Domenica 30 Gennaio 2022 (1^Ritorno) 

Calcio A 5 Serie C2    Sabato 12 Febbraio 2022 (11^ Andata) 

Juniores Under 19 C5    Lunedì 14 Febbraio 2022 (3^ Andata) 
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Comunicazioni della F.I.G.C. 

RIAPERTURA TERMINI TESSERAMENTO LND E SGS 
 

La FIGC ha stabilito la riapertura dei termini di tesseramento in ambito dilettantistico a partire dal 
26 gennaio fino al 10 febbraio 2022. A tale riguardo, le liste di svincolo di calciatori dilettanti, 
limitatamente a coloro che hanno sottoscritto accordi economici ai sensi dell’art.94 ter delle Noif e 
previa sottoscrizione del modulo di svincolo da parte del tesserato, e per i giovani di Settore 
Giovanile, potranno essere depositate dal 26 gennaio al 2 febbraio 2022. 

 
SCARICA IL C.U.N.51/CS LND del 26/1/22 – C.U.N.144/A FIGC Riapertura dei termini di 
Tesseramento LND- Campagna trasferimenti- 
 
SCARICA IL C.U.N.52/CS LND del 26/1/22 -C.U.N. 145/A FIGC Riapertura termini di Tesseramento 
– Svincoli Calciatori “giovani”- del Settore Giovanile e Scolastico. 

 
 
NUOVO PROTOCOLLO F.I.G.C. DEL 10 GENNAIO 2022 CONTENIMENTO 

EMERGENZA EPIDEMIOLOGICA DA COVID-19 
 
 

La Federazione Italiana Giuoco Calcio ha pubblicato la nuova versione del Protocollo contenente Indicazioni 
Generali per la pianificazione, organizzazione e gestione della Stagione Sportiva 2021-2022 (allenamenti, 
attività pre-gara e gare) per il calcio dilettantistico e giovanile. 

 

SCARICA IL PROTOCOLLO, VERSIONE 5 DEL 10/1/2022 
 

TESSERAMENTO ONLINE TECNICI STAGIONE SPORTIVA 2021/2022 
 

Scarica La Guida Tesseramento Tecnici 
 
  

https://lnd.it/it/comunicati-e-circolari/comunicati-ufficiali/stagione-sportiva-2021-2022/8446-comunicato-ufficiale-n-51-cs-cu-144-a-figc-riapertura-termini-tesseramento-lnd/file
https://lnd.it/it/comunicati-e-circolari/comunicati-ufficiali/stagione-sportiva-2021-2022/8446-comunicato-ufficiale-n-51-cs-cu-144-a-figc-riapertura-termini-tesseramento-lnd/file
https://lnd.it/it/comunicati-e-circolari/comunicati-ufficiali/stagione-sportiva-2021-2022/8447-comunicato-ufficiale-n-52-cs-cu-145-a-figc-riapertura-termini-tesseramento-sgs/file
https://lnd.it/it/comunicati-e-circolari/comunicati-ufficiali/stagione-sportiva-2021-2022/8447-comunicato-ufficiale-n-52-cs-cu-145-a-figc-riapertura-termini-tesseramento-sgs/file
https://www.figc.it/media/155466/protocollo-figc-2021_2022_dilettanti_versione-5_final.pdf
https://www.figc.it/media/155466/protocollo-figc-2021_2022_dilettanti_versione-5_final.pdf
http://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/Tesseramento-Online-Tecnici-2021.22.pdf
http://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/Tesseramento-Online-Tecnici-2021.22.pdf
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Comunicazioni della L.N.D. 

Attuazione DPCM Fondi Ristoro 

DPCM attuativo per il Fondo a ristoro di spese sanitarie e di sanificazione alle ASD/SSD: 

Modalità di accesso al Fondo (DOWNLOAD) 

Allegato 1 – DPCM 16.9.2021 (DOWNLOAD) 

Allegato 2 – DPCM 16.9.2021 – Prospetto Rendicontazione Società (DOWNLOAD) 

Allegato 3 – Modello dati Società (DOWNLOAD) 

 

Vademecum – Convenzione LND-ICS-Fidicom 
 
SCARICA LA GUIDA VADEMECUM CONVENZIONE 
 
 

Orari Ufficiali Inizio Gare Stralcio C. U. N. 3 della L.N.D. del 1° Luglio 2021 

Si rendono noti, di seguito, gli orari ufficiali di inizio delle gare per la stagione sportiva 2021/2022: 

 

 dal  23  Gennaio 2022   ore 15,00 

 dal  27  Marzo 2022   ore 16,00 

 dal  17  Aprile 2022   ore 16,30 

I Comitati, il Dipartimento Interregionale, il Dipartimento Calcio Femminile e la Divisione Calcio a Cinque 
della L.N.D. sono, peraltro, autorizzati a disporre orari diversi secondo le esigenze locali, pubblicandone 
notizia, sui rispettivi Comunicati Ufficiali, prima dell’inizio dei Campionati. 
 
Sono fatti salvi eventuali provvedimenti delle Autorità governative e/o sanitarie in merito all’emergenza 
sanitaria da COVID-19 per quanto attiene allo svolgimento dei Campionati, delle competizioni 
agonistiche e di ogni altra attività ufficiale indetta e organizzata dalla Lega Nazionale Dilettanti nella 
stagione sportiva 2021/2022. 
 
 

  

http://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/Prot.-LND-Modalita-di-accesso-al-Fondo-spese-sanitarie-e-sanificazione-per-le-ASD.pdf
http://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/All.-1-DPCM-16.9.2021.pdf
http://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/All.-2_DPCM-16-09-2021-PROSPETTO-RENDICONTAZIONE-SOCIETA.xlsx
http://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/All.-3_Modello-dati-Societa.xlsx
http://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/Vademecum-Convenzione-LND-ICS-Fidicom.pdf
http://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/Vademecum-Convenzione-LND-ICS-Fidicom.pdf
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Comunicazioni del Comitato Regionale 

CONSIGLIO DIRETTIVO 
 

MECCANISMO PLAY –OFF E PLAY-OUT S. S. 2021/2022 
 

Si comunica che, essendo scaduti i termini per le eventuali osservazioni, si conferma che il meccanismo play 
off e play out adottato dal Comitato Regionale Abruzzo al termine della corrente stagione sportiva per ogni 
singola categoria è quello indicato nel C.U. n° 31 del 25.11.2021. 
Pertanto si dovrà fare riferimento esclusivamente a quel Comunicato per l’attuazione e l’interpretazione 
della normativa nonché regole inerenti la disputa dei play- off e play- out. 

 
…OMISSIS… 

 

Meccanismo Play - Off Terza Categoria S.S. 21-22 

 

CONCOMITANZE GARE CAMPIONATO CALCIO A 11 ORGANIZZZATI DAL COMITATO REGIONALE 

ABRUZZO 

Il Consiglio Direttivo del Comitato 
ha deliberato 

 

che in caso di concomitanza tra gare di Campionati di Calcio A 11 organizzati dal Comitato Regionale 
Abruzzo verranno anticipate d’ufficio al Sabato quelle di Categoria inferiore. 
Solo nel caso in cui la società interessata (di categoria inferiore) segnali un campo alternativo, 
almeno sei giorni prima della data fissata per lo svolgimento, come da calendario (domenica 
pomeriggio). 
 

 
 

 
 

PROVVEDIMENTI AUTORITÀ DI PUBBLICA SICUREZZA 
Analogo principio di cui al punto precedente, verrà applicato laddove fossero adottati 
provvedimenti restrittivi dalle competenti Autorità di Pubblica Sicurezza, tali da impedire l’accesso 
all’impianto sportivo ove è previsto lo svolgimento delle gare. 
  

http://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/meccanismo_TERZA_2122.pdf
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Comunicazioni Segreteria 
NUOVE EMAIL LND ABRUZZO 

Al fine di rendere più funzionale i contatti tra le asd e la segreteria del comitato regionale Abruzzo si è 

provveduto ad individuare per ciascuna area o servizio della segreteria stessa assegnando ad ognuna di esse 

uno proprio indirizzo email ed uno specifico interno telefonico 

Si invitano pertanto le ASD ad utilizzare correttamente le mail e la numerazione interna del centralino. 

EMAIL LND ABRUZZO 

Si rimettono, di seguito, gli indirizzi mail dedicati alle diverse aree per le quali si suggeriscono a titolo 

esemplificativo l’ambito di riferimento: 

amministrazione.abruzzo@lnd.it – Amministrazione 
tesseramento.abruzzo@lnd.it –Tesseramento 
comunicazione.abruzzo@lnd.it –Comunicazione  
formazione.abruzzo@lnd.it –Formazione 
c11maschile.abruzzo@lnd.it –Gare Calcio a 11 
c5.abruzzo@lnd.it –Gare Calcio a 5 
c11femminile.abruzzo@lnd.it –Gare Calcio a 11 Femminile 
attivitagiovanileabruzzo@lnd.it Attività Giovanile 
beachsoccer.abruzzo@lnd.it –Beach Soccer 
esport.abruzzo@lnd.it –Esport 
rappresentative.abruzzo@lnd.it –Club Abruzzo Rappresentative 
segreteria.abruzzo@lnd.it –Segreteria (da utilizzarsi solo per gli ambiti non ricompresi nella email precedenti) 

 

INTERNI CENTRALINO LND ABRUZZO 

La struttura della numerazione interna del centralino del Comitato Regionale Abruzzo attiva, dal lunedì al 

venerdì dalle 11 alle 13, è la seguente: 

Int. 1 Calcio a 11 
Int. 2 Calcio a 5 
Int. 3 Calcio Femminile e Settore Giovanile 
Int. 4 Giustizia Sportiva 
Int. 5 Tesseramento 
Int. 6 Contabilità 
Int. 7 Comunicazione e Esport 
Int. 8 Segreteria 
  

mailto:amministrazione.abruzzo@lnd.it
mailto:tesseramento.abruzzo@lnd.it
mailto:comunicazione.abruzzo@lnd.it
mailto:formazione.abruzzo@lnd.it
mailto:c11maschile.abruzzo@lnd.it
mailto:c5.abruzzo@lnd.it
mailto:c11femminile.abruzzo@lnd.it
mailto:attivitagiovanileabruzzo@lnd.it
mailto:beachsoccer.abruzzo@lnd.it
mailto:esport.abruzzo@lnd.it
mailto:rappresentative.abruzzo@lnd.it
mailto:segreteria.abruzzo@lnd.it
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MODULO RICHIESTA MINUTO DI RACCOGLIMENTO E/O LUTTO AL BRACCIO 
 

Le società che hanno necessità di richiedere l’effettuazione di un minuto di raccoglimento prima 
della gara e/o l’autorizzazione per scendere in campo con il lutto al braccio, possono effettuare il 
download del modulo per la richiesta formale al Comitato, da compilare in ogni sua parte e 
rimettere tempestivamente all’indirizzo email segreteria.abruzzo@lnd.it per la ratifica della Lega 
Nazionale Dilettanti e della LND Abruzzo. 
 

RICHIESTA MINUTO E LUTTO AL BRACCIO (DOWNLOAD) 
 
 

CALCIATORI QUINDICENNI 
Per opportuna conoscenza si richiamano le Società interessate ai seguenti adempimenti relativi 
all’utilizzo dei giovani calciatori quindicenni. 

STRALCIO ART. 34 NOIF  
 

..omissis... 
3 I calciatori / calciatrici “giovani” tesserati per le Società associate nelle Leghe e quelli della Divisione 
Calcio Femminile possono prendere parte soltanto a gare espressamente riservate a calciatori delle 
categorie giovanili. I calciatori “giovani”, che abbiano compiuto anagraficamente il 15° anno di età, e 
le calciatrici che abbiano compiuto il 14° anno di età, salvo quanto previsto dal successivo comma 3 
bis per il Campionato di Serie A e di Serie B Femminile , possono partecipare anche ad attività 
agonistiche organizzate dalle Leghe e dalla Divisione Calcio Femminile , purchè autorizzati dal 
Comitato Regionale- L.N.D. , territorialmente competente e dalla Divisione Calcio Femminile .  
Il rilascio dell’autorizzazione è subordinato alla presentazione, a cura e spese della Società che fa 
richiesta, dei seguenti documenti: 
a) certificato di idoneità specifica all’attività agonistica, rilasciato ai sensi del D.M. 15 
febbraio 1982 del Ministero della Sanità; 
b) relazione di un medico sociale, o in mancanza di altro sanitario, che attesti la raggiunta 
maturità psicofisica del calciatore / calciatrice alla partecipazione a tale attività. 

La partecipazione del calciatore / calciatrice ad attività agonistica, senza l’autorizzazione del Comitato 
Regionale o della Divisione Calcio Femminile comporta l’applicazione della sanzione, della perdita della 
gara, prevista all’art. 10 comma 6 del C.G.S. 
 

  

mailto:segreteria.abruzzo@lnd.it
http://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/MODULO-RICHIESTA-MINUTO-RACC.-e-LUTTO-BRACCIO.docx
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Comunicazioni per l’Attività Giovanile del C.R.A. 
attivitagiovanileabruzzo@lnd.it 

 
 

Comunicato Ufficiale N. 1 SGS 
 
 Si ricorda che sul C.U .N.2 del C.R.A. è stato pubblicato, in allegato, il C.U. n. 1 del Settore 
Giovanile e Scolastico, all’interno del quale sono state introdotte importanti novità, pertanto si 
invita a prenderne attentamente visione cliccando sul collegamento sottostante: 
 

COMUNICATO UFFICIALE N. 1 SGS 
 

Comunicati Ufficiali del Settore Giovanile e Scolastico 
 

 Si riportano di seguito i Comunicati Ufficiali recentemente pubblicati dal Settore Giovanile e 
Scolastico, all’interno dei quali sono presenti disposizioni importanti sull’attività delle associazioni, 
pertanto si invita a prenderne attentamente visione cliccando sui relativi collegamenti: 
 

COMUNICATO UFFICIALE N. 5 SGS – Guida organizzazione tornei 

COMUNICATO UFFICIALE N.6 SGS – Criteri di ammissione ai campionati regionali 2022-2023 

COMUNICATO UFFICIALE N.7 SGS – Circolare Attività Agonistica 

COMUNICATO UFFICIALE N.8 SGS – Elenco Scuole Calcio Elite 2020-2021 

COMUNICATO UFFICIALE N.9 SGS – Sistema di riconoscimento Scuole Calcio 

COMUNICATO UFFICIALIE N.10 SGS – Circolare Attività di Base 

COMUNICATO UFFICIALE N.11 SGS – Circolare Tesseramento 2021-2022 

  

mailto:attivitagiovanileabruzzo@lnd.it
https://www.figc.it/it/giovani/sgs/comunicati-ufficiali/comunicato-ufficiale-n01-figc-sgs-21-22/
https://www.figc.it/it/giovani/sgs/comunicati-ufficiali/cu-n-05-sgs-guida-tornei/
https://www.figc.it/it/giovani/sgs/comunicati-ufficiali/cu-06-sgs-criteri-di-ammissione/
https://www.figc.it/it/giovani/sgs/comunicati-ufficiali/cu-n-7-ssg-circolare-attivit%C3%A0-agonistica/
https://www.figc.it/it/giovani/sgs/comunicati-ufficiali/cu-n-08-sgs-elenco-scuola-di-calcio-elite-2020-2021/
https://www.figc.it/it/giovani/sgs/comunicati-ufficiali/cu-n09-sistema-di-riconoscimento-scuole-di-calcio-2021-2022/
https://www.figc.it/it/giovani/sgs/comunicati-ufficiali/cu-n10-sgs-circolare-n-1-attivit%C3%A0-di-base-2021-2022/
https://www.figc.it/it/giovani/sgs/comunicati-ufficiali/cu-n-11-sgs-circolare-tesseramento-2021-2022/
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ESPORT 
DIRETTA SU TWITCH https://www.twitch.tv/comitatoabruzzoesport 

Martedì 25 gennaio ore 21:00 – Amichevole 
Giovedì 27 gennaio ore 21:00 – Amichevole 

 

ISCRIZIONE CAMPIONATO 
Stagione Sportiva 2021/2022 - esport.abruzzo@lnd.it 

La Lega Nazionale Dilettanti Abruzzo indice ed organizza, per la stagione sportiva 2021/2022, la versione 
eSport dei propri campionati agonistici di Eccellenza Regionale, Promozione Regionale e Eccellenza 
Femminile. 
I giocatori devono essere in possesso di una copia di FIFA 22 versione Playstation 4, di un account Playstation 
Network e di un abbonamento valido al Playstation Plus. Per le competizioni LND Esport è prevista una soglia 
minima di età di 14 anni. 
 

Il termine per l’iscrizione ai campionati è: sabato 29 gennaio 2022 (PROROGA) 
In allegato al presente CU il Nuovo Regolamento e il modulo di iscrizione 

 

FORMULA DI GIOCO (valida per tutti i campionati) sarà la seguente: 
- Piattaforma: PS4/PS5 
- Versione: PS4 
- Titolo: FIFA 22  
- Modalità PROCLUB: eSerie E, eSerie Promozione 
- Modalità Amichevoli Online: eFemminile 

 

I CAMPIONATI ESPORT LND ABRUZZO 
- Campionato eSerie E   
- eSerie Promozione 
- eFemminile  

 

COMPOSIZIONE DEI TEAM E CD. “QUALSIASI (QLS)” 
Per poter prendere parte alle competizioni è necessario rispettare i seguenti requisiti: 

a) eSerie E:  
- Numero massimo di players in rosa: 14 (modificato) 
- Numero minimo di giocatori in rosa: 9 (modificato) 
- Numero minimo di giocatori in campo: 7 (QLS Obbligatorio) (modificato) 

b) eSerie Promozione:  
- Numero massimo di players in rosa: 10  
- Numero minimo di giocatori in rosa: 6 
- Numero minimo di giocatori in campo: 5 (QLS Obbligatorio) 

c)   eFemminile:  
- Numero massimo di players in rosa: 5 
- Numero minimo di giocatori in rosa: 2 (consigliato 3) 

  

mailto:esport.abruzzo@lnd.it
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COMUNICAZIONI DELLA DELEGAZIONE 
 

Ripresa Attività 
 

Si comunica che i campionati provinciali di TERZA CATEGORIA, UNDER 19, UNDER 17 e 
UNDER 15 riprenderanno domenica 13 febbraio.  

Il programma gare e il calendario con le date aggiornate saranno pubblicati con prossimo 
Comunicato Ufficiale.  
 
 

 
 
 

 
 

 

PROGRAMMA GARE 
 
 
 
 
 

CAMPIONATO PROVINCIALE DI TERZA CATEGORIA 
 
 

 
 

Il Campionato di Terza Categoria riprenderà domenica 13 febbraio con la 11a giornata di andata 
 
 
 
 

CAMPIONATO PROVINCIALE UNDER 19 
 
 
 
 

Il Campionato provinciale Under 19 riprenderà sabato 12 febbraio con la 12a giornata di andata 
 
 

 

 

CAMPIONATO PROVINCIALE UNDER 17  
 
 
 

 

Il Campionato provinciale Under 17 riprenderà domenica 13 febbraio con la 9a giornata di andata 
 
 

 

 

CAMPIONATO PROVINCIALE UNDER 15 
 
 

 

 

Il Campionato provinciale Under 15 riprenderà domenica 13 febbraio con la 1a giornata di ritorno 
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Allegati 
 

- C.U.N.48/CS LND del 21/1/22 Variazioni alle nomine delle Delegazioni Provinciali di L’Aquila, Chieti, 
Pescara e Teramo e della Delegazione Distrettuale di Avezzano. 

- C.U.N.51/CS LND del 26/1/22 – C.U.N.144/A FIGC Riapertura dei termini di Tesseramento LND- 
Campagna trasferimenti- 

- C.U.N.52/CS LND del 26/1/22 -C.U.N. 145/A FIGC Riapertura termini di Tesseramento – Svincoli 
Calciatori “giovani”- del Settore Giovanile e Scolastico. 
 

 

LE AMMENDE IRROGATE CON IL PRESENTE COMUNICATO UFFICIALE DOVRANNO PERVENIRE AL COMITATO 
REGIONALE ABRUZZO F.I.G.C. - L.N.D.  

 ENTRO IL 10.2.2022 
 

 

Tutto quanto pubblicato sul presente Comunicato Ufficiale è a carattere informativo, per la decorrenza dei termini e 
per il testo avrà valore ufficiale il Comunicato affisso all’albo presso la sede della Delegazione Provinciale di Chieti.  
(Art. 13 delle Norme Organizzative Interne della F.I.G.C.) 
Pubblicato in CHIETI ed affisso all’Albo della Delegazione Provinciale di Chieti il 27.1.2022 
 
 

IL SEGRETARIO       IL DELEGATO PROVINCIALE 

         Giuseppe D’Emilio                   Mario Di Santo 
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