
 
 
 
 

Attività amatoriale ludico ricreativa  
Seconda Edizione 

“Il calcio a portata di mano” 

Stagione Sportiva 2025/2026 
 

 

REGOLAMENTO GENERALE  
 
Il presente regolamento generale unitamente ai regolamenti di ogni disciplina (eSport – Calcio Balilla - 

Calcio da tavolo -Subbuteo Tradizionale), disciplinano lo svolgimento del Torneo “Il calcio a portata di 

mano”  per la stagione sportiva 2025/2026. Per quanto non previsto nei presenti regolamenti, valgono le 

disposizioni dei regolamenti federali in quanto compatibili, e quelle riportate sui Comunicati Ufficiali del 

Dipartimento eSport - Calcio virtuale della FIGC - Lega Nazionale Dilettanti nella stagione sportiva in     

corso.  

Partecipazione delle Società 

La competizione è rivolta sia a giocatori e giocatrici che devono rappresentare le società affiliate alla LND 

(Serie D, Eccellenza maschile e femminile, Promozione, 1^, 2^, 3^ categoria, Calcio a 5, Beach Soccer, 

Dipartimento Calcio Paraolimpico e Sperimentale e di puro Settore Giovanile) nonché giocatori e    

giocatrici che devono rappresentare le società della Serie A, Serie B e Lega Pro su richiesta delle rispettive 

Società e dietro nulla osta delle Leghe di competenza. La rappresentanza dei players per gli eSport, Calcio 

balilla e Calcio da tavolo (subbuteo Tradizionale), devono essere certificate dalla Società di riferimento, 

con un attestato ufficiale firmato dal presidente o dal segretario della società. Gli/le atleti/e minorenni 

possono partecipare previa liberatoria dei genitori. 

È obbligatoria la partecipazione di almeno n. 1 tesserato. 

È consentita e facoltativa la partecipazione di  non tesserati. 

Ogni società dovrà partecipare a tutte e 3 le discipline anche con due formazioni e nello specifico: 

 eSport - n. 2 partecipanti; 

 Calcio balilla - n. 2 partecipanti; 

 Calcio da tavolo (Subbuteo Tradizionale) - n. 2 Partecipanti. 

Informazioni aggiuntive 

La competizione sarà inclusiva, aperta a tutti e incentrata sulla partecipazione di squadre miste di uomini 

e donne, coppie di genitori e figli, persone con disabilità, e residenti in strutture speciali, anche nell'ambito 

del progetto "Vinciamo Insieme". 



 

Equipaggiamento 

I giocatori/giocatrici devono indossare una maglia di rappresentanza della loro società durante tutte le 

gare ufficiali. Le maglie, facoltativamente, potranno essere personalizzate da patch che indicano la 

disciplina di partecipazione. 

Tutela Sanitaria  

In tutti gli eventi  devono essere rispettate le regole previste dalla Lega Nazionale Dilettanti,  per l’intera 

durata degli stessi. 

Organizzazione 

La L.N.D. Comitato Regionale Abruzzo provvederà all’organizzazione logistica degli eventi. 

Data inizio attività 

      1^ Fase Provinciale: sabato 24 gennaio 2026 ore 14:30 

Il giorno e orario ufficiale: Sabato ore 14:30 

Modalità di svolgimento del Torneo “Il calcio a portata di mano”  

Il torneo si svolgerà in tre fasi come di seguito indicato: 

 1^ FASE PROVINCIALE 

Alla prima fase provinciale del torneo partecipano tutte le squadre regolarmente iscritte, suddivise in 

gironi, le cui squadre partecipanti disputeranno gare per ogni disciplina.  

Date e Sede:  

24.01.2026  Tappa Provincia di Teramo - Teramo, Centro Commerciale Gran Sasso;  

21.02.2026  Tappa Provincia di Pescara -  Montesilvano, Centro Commerciale Porto Allegro;  

28.02.2026  Tappa Provincia dell’Aquila - Avezzano, Centro Commerciale I Marsi;  

14.03.2026  Tappa Provincia di Chieti - Lanciano, Centro Commerciale Lanciano. 

I calendari delle suddette manifestazioni saranno resi noti con prossimi C.U., le cui date potranno 

essere suscettibili di variazioni. 

 2^ FASE FINALE REGIONALE 

La fase finale del Torneo si svolgerà in una sede unica, alla quale accederanno tutte le squadre 

qualificate dalle fasi provinciali. 

     Data e sede della Tappa Finale Regionale – S.S. 2025/26 

      11.04.2026    Città Sant’Angelo, Centro Commerciale Pescara Nord. 

I calendari delle suddette manifestazioni saranno resi noti con prossimi C.U., le cui date potranno 

essere suscettibili di variazioni. 

 

 3^ FASE NAZIONALE 

Saranno istituite stagione sportiva 2025/2026 le Fasi Nazionali organizzate dal Dipartimento eSport - 

Calcio virtuale della FIGC - Lega Nazionale Dilettanti  (C.U. nr. 1 del 12/10/2025)  



 

 Fase intermedia  

le squadre vincitrici la fase Regionale dei rispettivi Comitati Regionali si sfideranno in un evento 

unico (sede da individuare) consegnando le ultime 4 finaliste.    

 Fase finale nazionale 

In occasione della “LND Games Week 2026” con formula Final Four, le migliori quattro squadre  

della fase intermedia, si affronteranno per il titolo nazionale LND. 

Le  modalità e procedure della Fase Nazionale formeranno oggetto di apposito Comunicato 

Ufficiale di successiva pubblicazione da parte del Dipartimento eSport - Calcio virtuale della FIGC 

-    Lega Nazionale Dilettanti. 

 
Modalità di svolgimento della 1^ Fase Provinciale 

Le 4 tappe provinciali saranno strutturate in tornei a gironi all’italiana, per determinare N. 12 squadre   

finaliste (3 per ogni tappa Provinciale).  

In ogni singolo girone, per ciascuna disciplina,  in relazione al numero di Squadre iscritte, la LND 

Comitato Regionale Abruzzo, si riserva la facoltà di far disputare gare di sola andata o di andata e 

ritorno. Il calendario delle gare sarà comunicato  prima di ogni singola Tappa Provinciale.  

Per tutte le  discipline (Esport, Calcio Balilla e Calcio da Tavolo Subbuteo Tradizionale), di cui alleghiamo i 

specifici regolamenti, le relative classifiche sono stabilite per punteggio, con attribuzione di 3 punti per la 

gara vinta, di 1 punto per la gara pareggiata. Per la gara persa non vengono attribuiti punti. 

Inoltre, le classifiche delle 3 discipline terranno conto del numero totale di reti segnate e del totale di 

quelle subite al fine di determinare una differenza reti positiva o negativa. Al termine di ogni 

competizione, in caso di parità di punteggio tra due o più squadre, per determinare le posizione in 

classifica delle  singole discipline, verranno utilizzati i criteri stabiliti  nel regolamento specifico della 

disciplina. 

La somma dei punti ottenuti nelle gare delle 3 discipline e le rispettive differenze reti, determineranno 

una Classifica Generale. 

Si qualificheranno alla successiva fase finale regionale per l’ assegnazione dei titoli regionali le squadre 

che si saranno posizionate al primo, secondo e terzo posto della suddetta Classifica Generale in ciascuna 

tappa provinciale. 

Nel caso eventuale di parità di punteggio tra due o più squadre nella classifica generale accederà alla fase 

finale regionale la squadra con la migliore differenza reti. 

Nel caso eventuale di parità tra due o più squadre di punteggio e differenza reti accederà alla fase 

regionale la squadra che avrà ottenuto più punti complessivi negli scontri diretti delle 3 discipline. 



Nel caso eventuale di un ulteriore parità tra due o più squadre, di punteggio, differenza reti e punti 

complessivi negli scontri diretti delle 3 discipline, accederà alla fase regionale, la squadra che nella 

classifica generale avrà realizzato il maggior numero di reti.  

Nel caso eventuale di un ulteriore parità tra due o più squadre, di punteggio, differenza reti, punti 

complessivi negli scontri diretti e di reti realizzate nella classifica generale, il Comitato Regionale LND 

Abruzzo procederà ad effettuare un sorteggio per determinare la squadra che accederà alla fase regionale. 

Il Comitato Regionale LND Abruzzo al fine di garantire una giusta composizione dei gironi, si riserva la 

possibilità di inserire delle squadre “Riserva”, provenienti dalle altre province non di competenza. 

Le eventuali squadre “Riserva” partecipanti faranno classifica a sé stante cosidetta “classifica finale 

generale  societa’ riserva” e tutti gli incontri disputati  non produrranno punti per la classifica di ciascuna 

tappa provinciale ma solo per la classifica finale generale delle societa’ riserva partecipanti . Si 

qualificheranno alla successiva fase finale regionale per il titolo di campione regionale le squadre “Riserva” 

che si saranno posizionate al primo, secondo, terzo e quarto posto della suddetta classifica Generale. 

Il Comitato Regionale LND Abruzzo garantirà a tutte le squadre partecipanti, lo stesso numero di partite 

per ogni disciplina. 

Modalità di svolgimento della  2^ Fase Regionale 

Parteciperanno alla 2^ Fase Regionale del Torneo sperimentale  “ Il Calcio a portata di mano” le 12 

Squadre e le 4 squadre “riserva” qualificate nelle 4 Tappe Provinciali, che saranno divise in 4 gironi     

ciascuno composto da 4 squadre. La LND Abruzzo  provvederà ad effettuare un sorteggio iniziale per  

determinare la composizione degli stessi. 

In ogni singolo girone, per ciascuna disciplina,  si disputeranno gare di sola andata. 

Per tutte le  discipline (Esport, Calcio Balilla e Calcio da Tavolo Subbuteo Tradizionale), di cui alleghiamo i 

relativi regolamenti, le relative classifiche sono stabilite per punteggio, con attribuzione di 3 punti per la 

gara vinta, di 1 punto per la gara pareggiata. Per la gara persa non vengono attribuiti punti. 

Inoltre, le classifiche delle 3 discipline terranno conto del numero totale di reti segnate e del totale di 

quelle subite al fine di determinare una differenza reti positiva o negativa. 

Al termine della Fase Regionale, la somma dei punti ottenuti nelle gare di ciascuna disciplina e le rispettive 

differenze reti, determineranno la  classifica finale  per ogni disciplina . 

In caso di parità di punteggio tra due o più squadre, per determinare le posizione in classifica delle  singole 

discipline, verranno utilizzati i criteri stabiliti  nel regolamento specifico della disciplina. 

 Titolo Campione Regionale del  “Calcio Balilla” 

La  Squadra classificata al primo posto nella classifica finale della disciplina del Calcio Balilla,          

acquisirà il titolo di Campione Regionale del  “Calcio Balilla” - S.S. 2025/26 e il diritto ad effettuare la 

fase nazionale organizzata dal Dipartimento eSport - Calcio virtuale della FIGC -    Lega Nazionale 

Dilettanti. 



 Titolo Campione Regionale del  “Calcio da tavolo (Subbuteo Tradizionale)” 

      La  Squadra classificata al primo posto nella classifica finale della disciplina del “Calcio da tavolo 

(Subbuteo Tradizionale)”, acquisirà il titolo di Campione Regionale del “Calcio da tavolo (Subbuteo 

Tradizionale)” - S.S. 2025/26 e il diritto ad effettuare la fase nazionale organizzata dal Dipartimento 

eSport - Calcio virtuale della FIGC -    Lega Nazionale Dilettanti. 

 

Al termine della Fase Regionale, la somma dei punti ottenuti nelle gare delle 3 discipline e le rispettive 

differenze reti, determineranno una Classifica Generale complessiva. 

     Risulterà vincente la squadra che avrà ottenuto il migliore punteggio 

Nel caso eventuale di parità di punteggio tra due o più squadre nella classifica generale complessiva, 

risulterà vincente la squadra con la migliore differenza reti complessiva delle 3 discipline. 

Nel caso eventuale di parità di punteggio e differenza reti complessiva delle 3 discipline, risulterà vincente 

la squadra che avrà realizzato il maggior numero di reti complessive delle 3 discipline. 

Nel caso eventuale di ulteriore parità di punteggio, differenza reti complessiva delle 3 discipline e 

maggior numero di reti complessive delle 3 discipline, il Comitato Regionale LND Abruzzo procederà ad 

effettuare un sorteggio per determinare la squadra vincente. 

 Titolo Campione Regionale del  2° Torneo “Il Calcio A Portata Di Mano” 

      La  squadra classificata al primo posto nella classifica generale complessiva, acquisirà il titolo di 

Campione Regionale del  2° Torneo  “Il Calcio a portata di mano” - S.S. 2025/26. 

Disciplina Sportiva 

La disciplina sportiva della competizione è demandata agli Organi Disciplinari Territoriali del Comitato 

Regionale Abruzzo 


