
 
 

 
COPPA ITALIA REGIONALE C5 FEMMINILE SERIE “C” 

COPPA ITALIA REGIONALE DI CALCIO A5 FEMMINILE SERIE “C” - S.S. 2024/2025 

 
Il Consiglio Direttivo del Comitato ha deliberato quanto di seguito riportato: 
 

SORTEGGI ABBINAMENTI  

Il C.R. Abruzzo F.I.G.C. – L.N.D. provvederà a svolgere i sorteggi per la determinazione dei gironi 
(triangolari/quadrangolari) della prima fase di qualificazione della Coppa Italia regionale di Calcio a Cinque 
Femminile serie “C” – S.S. 2024/2025. 
 
Il C.R. Abruzzo F.I.G.C. – L.N.D. provvederà a svolgere un sorteggio integrale per la determinazione dei 
triangolari/quadrangolari della prima fase il giorno 10 Settembre 2024.  
 
 
Si riporta di seguito il regolamento ed il programma della Coppa Italia regionale di Calcio a Cinque 
Femminile serie “C” Stagione Sportiva 2024/2025: 
 

COPPA ITALIA REGIONALE – CALCIO A 5 FEMMINILE SERIE “C” 

La Coppa Italia Regionale di Calcio a Cinque Femminile serie “C” si svolgerà in due fasi come di seguito 
indicato:  
 

1a FASE: GARE DI QUALIFICAZIONE (3 triangolari e 1 quadrangolare)   

DOMENICA 22 SETTEMBRE 2024 
DOMENICA 29 SETTEMBRE 2024  

MERCOLEDÌ 2 OTTOBRE 2024  

 
GIORNO UFFICIALE: Domenica 
ORARIO UFFICIALE: ore 15:00  
(non saranno presi in esame i desideri delle Societa’ presentati in fase di iscrizione al campionato) 
ORARIO UFFICIALE TURNO INFRASETTIMANALE: ore 20:30  
 

2a FASE: FINAL FOUR  

dal 02/01/2025 al 06/01/2025      “Final Four”  Semifinali  –  Finali           
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FORMULA DI SVOLGIMENTO COPPA ITALIA FEMMINILE DI C5 – SERIE “C”  

 
La Coppa Italia Regionale di Calcio a Cinque Femminile serie “C” si compone di una prima fase di 
qualificazione e di una seconda fase definita “Final Four” che comprende Semifinali e Finale.  
 

FASE NAZIONALE DELLA COPPA ITALIA FEMMINILE (CU n°1 Divisione C5) 
La Fase Nazionale della Coppa Italia Femminile è riservata alle Società regionali vincenti la Coppa Regionale. 
 
La squadra vincitrice della predetta Fase nazionale riservata alle Società Campioni Regionali di Coppa Italia 
Femminile acquisirà il titolo sportivo per richiedere l'ammissione al Campionato Nazionale di Serie B 
(Vincitrice Femminile), stagione sportiva 2025/2026. 
 
Nell’ipotesi in cui la Società vincente la Fase nazionale della Coppa Italia avesse già acquisito per meriti 
sportivi il titolo sportivo per richiedere l’ammissione al Campionato Nazionale Serie B femminile della 
stagione sportiva 2025/2026, il titolo sportivo per richiedere l’ammissione al Campionato sarà riservato 
all’altra finalista della Coppa Italia, purché anch’essa partecipante al Campionato di Serie C. 

 
PARTECIPAZIONE 
Alla Coppa Italia Femminile di serie “C” partecipano le 13 squadre iscritte del Campionato Regionale di 
Calcio A5 Femminile Serie “C”. 
 

NORME DI SVOLGIMENTO 
La competizione si svilupperà in due fasi come di seguito indicato e secondo il tabellone allegato al 
presente Regolamento. Si precisa che le date formulate potranno essere oggetto di variazione. In presenza 
di eventuali modifiche le stesse saranno rese noto con Comunicato Ufficiale di successiva pubblicazione. 

Ia FASE: GARE DI QUALIFICAZIONE 

IIa FASE: FINAL FOUR 

 

MODALITA’ 
Le modalità di qualificazione e di svolgimento delle fasi della Coppa Italia Regionale di Calcio a Cinque 
Femminile serie “C” sono le seguenti: 
 

Ia FASE: GARE DI QUALIFICAZIONE  
Alla prima fase della Coppa Italia partecipano tutte le 13 squadre iscritte, suddivise in tre triangolari e un 
quadrangolare, la cui composizione così come la squadra che disputerà la prima gara in casa, verrà 
determinato per sorteggio a cura del C.R. Abruzzo F.I.G.C. – L.N.D.. 
 
Nei triangolari viene fin d’ora stabilito che la squadra prima estratta al sorteggio disputerà la prima gara in 
casa, mentre la squadra ultima estratta nel sorteggio riposerà nella prima giornata. Nella seconda giornata 
riposerà la squadra che avrà vinto la prima gara o, in caso di pareggio, quella che avrà disputato la prima 
gara in trasferta; nella terza giornata si svolgerà la gara fra la due squadre che non si sono incontrate in 
precedenza (ogni squadra disputa 1 gara in casa ed 1 gara in trasferta). 
 

In caso di parità tra due o più squadre nel triangolare, la determinazione della squadra classificata al primo 
posto sarà effettuata tenendo conto nell’ordine: 
 
 

https://divisionecalcioa5.it/wp-content/uploads/2024/07/Comunicato-Ufficiale-001.pdf


 
 

 
COPPA ITALIA REGIONALE C5 FEMMINILE SERIE “C” 

1. dell’esito del confronto diretto; 
2. della differenza fra reti segnate e subite negli incontri diretti fra le squadre interessate; 
3. miglior differenza fra reti segnate e subite; 
4. maggior numero di reti segnate; 
5. sorteggio. 

 

Passeranno al turno successivo le squadre prime classificate nei rispettivi triangolari. 
 

Nel quadrangolare, le due squadre prime estratte disputeranno la prima gara in casa, secondo il tabellone 
della competizione. Si effettueranno gare di solo andata e sarà dichiarata vincente del rispettivo girone la 
squadra che avrà totalizzato il maggior numero di punti. 
 

In caso di parità tra due o più squadre, al termine di ciascun girone, la determinazione della squadra 
classificata al primo posto sarà effettuata tenendo conto nell’ordine: 
 

1. dell’esito del confronto diretto; 
2. della differenza fra reti segnate e subite negli incontri diretti fra le squadre interessate; 
3. miglior differenza fra reti segnate e subite; 
4. maggior numero di reti segnate; 
5. sorteggio. 

 

Passeranno al turno successivo le prime squadre classificate nei rispettivi gironi. 
 

L’art. 51 delle N.O.I.F. al punto 2) prevede l’attribuzione di TRE punti per la vittoria, UN PUNTO per il 
pareggio, ZERO PUNTI per la sconfitta. 
 

LE 4 SQUADRE VINCENTI ACCEDERANNO ALLA IIa FASE “FINAL FOUR” DELLA COPPA ITALIA 
REGIONALE DI CALCIO A CINQUE FEMMINILE SERIE “C”. 
 

IIa FASE “FINAL FOUR”: 
 

Gare Semifinali 
Si qualificano alle semifinali le 4 squadre vincenti la prima fase. Le quattro squadre suddivise secondo il 
tabellone della competizione andranno a disputare una gara unica in campo neutro. Al termine della gara, 
in caso di parità la determinazione della squadra vincente avverrà per mezzo dei tiri di rigore a norma delle 
vigenti disposizioni contenute nel Regolamento del Gioco del Calcio a Cinque. 
 

Gara Finale 
Si qualificano alla Finale le due squadre vincenti le semifinali che andranno a disputare una gara unica, in 
campo neutro, secondo il tabellone della competizione. In caso di parità al termine della gara, per 
decretare la squadra vincente la Coppa Italia di Calcio a Cinque Femminile serie “C”, verranno disputati due 
tempi supplementari di 5’ ciascuno. In caso di ulteriore parità verranno battuti tiri di rigore a norma delle 
vigenti disposizioni  contenute nel Regolamento del Gioco del Calcio a Cinque. 
 

Programma Gare - Coppa Italia Regionale di Calcio a Cinque Femminile serie  “C” 
 

Domenica            22/09/2024             Gare di qualificazione                                                                 (Ia Fase) 
Domenica            29/09/2024             Gare di qualificazione                                                       (Ia Fase) 
Mercoledì            02/10/2024             Gare di qualificazione                                                       (Ia Fase) 
dal 02/01/2025 al 06/01/2025      “Final Four”  Semifinali  –  Finale            (IIa Fase)    
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TEMPO DI ATTESA (art 54 NOIF) 
L'arbitro deve dare inizio alla gara purché le squadre si presentino in campo in divisa di giuoco entro un 
termine pari alla durata di un tempo della gara. A partire dalla IIa fase “Final Four”, in deroga a quanto 
disposto dall’articolo 54 comma 2 delle NOIF, il tempo d’attesa per la presentazione in campo delle società 
partecipanti è ridotto a 15’ minuti.  
 

DISCIPLINA SPORTIVA 
La disciplina sportiva della competizione è demandata agli Organi Disciplinari Territoriali del Comitato 
Regionale Abruzzo. Nel caso in cui una società rinunci, per qualsiasi motivo, alla disputa di una gara, 
verranno applicate nei suoi confronti le sanzioni di cui all’art. 10 del Codice di Giustizia Sportiva (gara persa 
per 0-6) e art. 53 delle NOIF. Inoltre, la stessa Società verrà esclusa dal proseguo della manifestazione e a 
suo carico sarà applicata altresì la sanzione pecuniaria massima prevista per la competizione, quale 
concorso alle spese sostenute dal C.R. Abruzzo F.I.G.C. – L.N.D., per l’organizzazione dell’attività sportiva 
della “FINAL FOUR” della Coppa Italia di Calcio a Cinque Femminile - serie “C”. 
 

AMMENDE PER RINUNCIA (CU n°2 del CR Abruzzo) 
La rinuncia alla disputa di una gara comporta, oltre all’applicazione delle sanzioni previste dalle N.O.I.F. e 
dal Codice di Giustizia Sportiva, anche la comminazione di ammende come segue: 
Coppa Italia Femminile Serie “C”  Euro 200,00 
Gare di Final Four    Euro 400,00 
 

GIUSTIZIA SPORTIVA 
I calciatori incorreranno nella squalifica per una gara dopo due ammonizioni.  
L’eventuale espulsione dal campo di un calciatore comporta l’automatica squalifica del calciatore 

medesimo per la gara successiva, salvo l’applicazione di più gravi sanzioni disciplinari. 

 
La IIa fase “Final Four” è intesa come prosecuzione del suddetto torneo per cui le ammonizioni non vengono 
azzerate al termine della Ia fase. 
 

ABBREVIAZIONE DEI TERMINI PROCEDURALI DINANZI AGLI ORGANI DI GIUSTIZIA SPORTIVA  
CU 46/A della FIGC - Abbreviazione dei termini procedurali dinanzi agli organi di Giustizia Sportiva per le 

gare delle fasi regionali di Coppa Italia, di Coppa Regione e Coppa Provincia organizzate dai Comitati 

Regionali della Lega Nazionale Dilettanti (SS 2024/2025) 

 

VARIE 
Per quanto non previsto dal presente regolamento si fa espresso rinvio alle disposizioni regolamentari 
contenute nelle N.O.I.F., nel Codice di Giustizia Sportiva, nelle Regole del Gioco del Calcio a Cinque e nel 
Regolamento della Lega Nazionale Dilettanti. 

 

 

 

 

 

  

https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/LNDabruzzo2425CU2.pdf
https://www.lnd.it/it/comunicati-e-circolari/comunicati-ufficiali/stagione-sportiva-2023-2024/11236-comunicato-ufficiale-n-104-cu-n-76-a-figc-abbreviazione-termini-fase-regionale-coppa-italia-coppa-regione-e-coppa-provincia-ss-23-24/file
https://www.figc.it/media/246841/46-abbreviazione-termini-fase-regionale-coppa-italia-coppa-regione-e-coppa-provincia-ss-24-25.pdf
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