
 

 

Stagione Sportiva 2024-2025 

Comunicato Ufficiale N. 30 bis 

del 30 ottobre 2024 
 

Comunicazioni del Comitato Regionale Abruzzo 
 

Meccanismo Play – Off e Play- Out 

Stagione sportiva 2024/2025 

Versione definitiva 

 

Il Consiglio Direttivo del Comitato Regionale Abruzzo ha deliberato che, al termine della 

stagione sportiva 2024/2025, vengano effettuate gare di play-off e play-out al fine di 

determinare: 

 

1. la squadra seconda classificata nel campionato di Eccellenza; 

 

2. le promozioni e le retrocessioni relative ai campionati di Eccellenza, Promozione, 

Prima, Seconda e Terza Categoria calcio a 11; Serie C1, Serie C Femminile, Serie C2 e Serie D 

Calcio a Cinque. 

 

A seguito di modifiche e/o refusi avanzati dalle società si pubblica la versione definitiva del 

Meccanismo Play Off e Play Out della stagione sportiva 2024/2025. 

 

 

 

CAMPIONATO DI ECCELLENZA  
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PROMOZIONI 

La squadra classificata al primo posto acquisisce il titolo sportivo per richiedere l’ammissione 
al Campionato Nazionale Serie “D” per la stagione sportiva 2025 /2026. 

La squadra classificata al secondo posto acquisisce automaticamente il titolo sportivo ad 
effettuare la fase nazionale delle gare di spareggio – promozione per l’ammissione al 
Campionato Nazionale Serie “D” per la stagione sportiva 2025 /2026 - soltanto nel caso in cui il 
distacco con la squadra terza classificata dovesse essere pari o superiore a 8 punti. 
Verificandosi detta situazione non sarà svolta la fase dei play- off. 
 

PLAY OFF 

Se la differenza di punteggio nella classifica finale tra la seconda e terza squadra classificata 
dovesse risultare inferiore agli 8 punti la determinazione della seconda squadra che acquisirà il 
titolo sportivo per la effettuazione delle suindicate gare di spareggio-promozione, avviene con 
lo svolgimento delle gare di play -off tra le squadre classificatesi al 2°, 3°, 4° e 5° posto. 
Nell’ipotesi che una delle suddette 4 Società abbia già acquisito il diritto di partecipare al 

campionato di Nazionale Serie “D” (esempio: quale società vincitrice della Coppa Italia 

Nazionale), disputerà i play-off, al posto di quest’ultima, la Società 6° classificata del girone, la 

quale dovrà intendersi occupare l’ultimo posto nella graduatoria delle 4 partecipanti. 

Svolgimento: 

a. la squadra 2^ classificata disputerà una gara unica con la squadra 5^ classificata, 
sul campo della squadra 2^ classificata; se il distacco tra le squadre 2^ e 5^ classificata è pari o 
superiore a 8 punti l’incontro di Play-off non verrà disputato e la squadra 2^ classificata passerà 
al turno successivo; 
b. la squadra 3^ classificata disputerà una gara unica con la squadra 4^ classificata 
sul campo della squadra 3^ classificata; se il distacco tra le squadre 3^ e 4^ classificata è pari o 
superiore a 8 punti l’incontro di Play-off  non verrà disputato e la squadra 3^ classificata passerà 
al turno successivo; 
c. a conclusione delle gare di cui ai punti a) e b), in caso di parità al termine dei 
tempi regolamentari, saranno  effettuati due tempi supplementari di 15 minuti ciascuno e, in 
caso di ulteriore parità, accederà al secondo turno la squadra che aveva la migliore posizione di 
classifica al termine del campionato 2024/2025. 
d. Le squadre vincenti dopo lo svolgimento delle gare di cui ai punti a) e b) effettueranno 

una gara unica in campo  neutro (gara di finale); verificandosi risultato di parità al termine dei 

tempi regolamentari, verranno effettuati due tempi supplementari di 15’ minuti ciascuno; nel 

caso permanga ancora risultato di parità dopo i tempi supplementari, verrà considerata 

vincente la squadra in migliore posizione di classifica al termine del campionato 2024/2025.  

La squadra vincente si intende classificata al secondo posto ed acquisisce, conseguentemente, 

il titolo sportivo per disputare le gare di spareggio-promozione per l’ammissione al campionato 

Nazionale Serie “D” stagione sportiva 2025/2026. 
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RETROCESSIONI 

Le squadre classificate al 17° e al 18° posto retrocederanno direttamente al Campionato di 

Promozione stagione sportiva 2025/2026. 

PLAY-OUT 

L’individuazione delle altre squadre da retrocedere al campionato di Promozione avverrà 

con le  seguenti modalità: 

TRE retrocessioni al campionato di Promozione 

(in caso di NESSUNA o UNA retrocessione dal Campionato Nazionale Serie “D”) 

Le squadre classificate al 13°, 14°, 15° e 16° posto disputano gare di Play - Out come segue: 

a) la squadra 13^ classificata disputa una gara unica con la squadra 16^ classificata sul 

campo della squadra 13^ classificata. Se il distacco in classifica tra la 13^ e la 16^ squadra è 

pari o superiore a 8 punti, l’incontro di Play -Out non verrà disputato e la squadra 13^ classificata 

verrà considerata vincente  automaticamente; 

b) la squadra 14^ classificata disputa una gara unica con la squadra 15^ classificata sul 

campo della squadra 14^ classificata. Se la differenza in classifica tra la 14^ e 15^ squadra è pari 

o superiore a 8 punti l’incontro di Play-Out non verrà disputato e la squadra 14^ classificata 

verrà considerata vincente automaticamente; 

c) a conclusione delle due gare di cui ai punti a) e b), in caso di parità di risultato al termine 

dei tempi regolamentari, saranno effettuati due tempi supplementari di 15 minuti ciascuno e, 

in caso di ulteriore       parità di risultato verrà considerata vincente la squadra in migliore posizione 

di classifica al termine del campionato 2024/2025. 

d) Le squadre che risultano perdenti nelle gare di cui sopra disputeranno una gara unica in 

casa della squadra in migliore posizione di classifica al termine del campionato 2024/2025. 

Verificandosi risultato di parità al termine dei tempi regolamentari, verranno effettuati due 

tempi supplementari di 15 minuti ciascuno; nel caso di ulteriore parità dopo i tempi 

supplementari, verrà considerata vincente la squadra che aveva la migliore posizione di 

classifica al termine del campionato 2024/2025. La squadra perdente retrocederà al 

campionato di Promozione stagione sportiva  2025/2026. 
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QUATTRO retrocessioni al campionato di Promozione 

(in caso di DUE retrocessioni dal Campionato Nazionale Serie “D”) 

Le squadre perdenti le gare ai sopra indicati punti a) e b) non disputeranno la gara di cui al 

punto d) ma  retrocederanno direttamente al campionato di Promozione stagione sportiva 

2025/2026. 

 

CINQUE retrocessioni al campionato di Promozione 

(in caso di  TRE o QUATTRO retrocessioni dal Campionato Nazionale Serie “D”) 

Verranno disputate le gare di play-out come regolamentato ai sopra indicati punti a) e b). 

Le squadre perdenti le gare di semifinale play-out ai sopra indicati punti a) e b) retrocederanno 

nel campionato di Promozione mentre le vincenti le gare ai sopra indicati punti a) e b) 

disputeranno una gara unica in casa della squadra   migliore posizione di classifica al termine del 

campionato 2024/2025. 

Verificandosi risultato di parità al termine dei tempi regolamentari, verranno disputati due 

tempi supplementari di 15 minuti ciascuno; nel caso di ulteriore parità dopo i tempi 

supplementari, verrà considerata vincente la squadra che aveva la migliore posizione di 

classifica al termine del Campionato 2024/2025. 

La squadra perdente retrocederà al campionato di Promozione stagione sportiva 2025/2026. 

 



C.U. N. 30 bis del 30.10.2024  5 

 

 

Eccellenza 
Organico 

2024 - 2025 

 

18 

 

18 

 

18 

 

18 

 

18 

N. di 
retrocessioni 
dalla Serie D 

(IPOTESI A) 

Nessuna 

retrocessione  

0 

(IPOTESI B) 

Una 

retrocessione 

+1 

(IPOTESI C) 

Due 

retrocessioni 

+2 

(IPOTESI D) 

Tre 

retrocessioni 

+3 

(IPOTESI E) 

Quattro 

retrocessioni 

+4 

 

Promossa al 

Camp. Naz. 

Dilettanti 

La prima 

classificata 

 

-1 

La prima 

classificata 

 

-1 

La prima 

classificata 

 

-1 

La prima 

classificata 

 

-1 

La prima  

classificata 

 

-1 

 

Saranno 

promosse dal 

Campionato di 

Promozione 

Le prime 

classificate nei 

due  gironi più 

due dai play-off 

 

+4 

Le prime 

classificate nei 

due  gironi più 

una dai play-off 

 

+3 

Le prime 

classificate nei 

due gironi più 

una dai play off 

 

+3 

Le prima 

classificate nei 

due  gironi più 

una dai play off 

 

+3 

Le prime classificate 

nei  due gironi 

 

 

+2 

Retrocederanno 

al Campionato di 

Promozione 

Le ultime due 

classificate  

più una 

 dai play-out 

 

-3 

Le ultime due 

classificate  

più una 

 dai play-out 

 

-3 

Le ultime due 

classificate  

più due 

dai play-out 

 

-4 

Le ultime due 

classificate  

più tre  

 dai play- out 

 

-5 

Le ultime due 

classificate  

più tre  

 dai play- out 

 

-5 

Organico  

2025- 2026 

 

18 

 

18 

 

18 

 

18 

 

18 
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 CAMPIONATO DI PROMOZIONE  

PROMOZIONI 

La squadra classificata al primo posto in ciascun girone acquisisce il titolo sportivo per 

richiedere l’ammissione al           Campionato di Eccellenza per la stagione sportiva 2025/2026. 

La squadra classificata al secondo posto di ciascun girone acquisisce automaticamente il titolo 

per disputare le  gare di qualificazione – nei casi successivamente previsti - la cui vincente avrà 

titolo a richiedere l’ammissione  al campionato di Eccellenza stagione sportiva 2025/2026 

soltanto nel caso in cui il distacco con la squadra terza classificata dovesse essere pari o 

superiore a 8  punti. 

Verificandosi detta situazione non sarà svolta la fase dei play-off. 

PLAY- OFF 

Se la differenza di punteggio nella classifica finale tra la seconda e terza squadra classificata 

dovesse risultare inferiore a 8 punti, la determinazione della seconda squadra che acquisirà il 

titolo sportivo per la effettuazione delle gare di spareggio avverrà con lo svolgimento delle 

gare di play-off tra le squadre classificatesi al 2°, 3°, 4° e 5° posto di ciascun girone secondo la 

seguente formula: 

a. la squadra 2^ classificata disputerà una gara unica con la squadra 5^ classificata sul 
campo della squadra 2^ classificata; se il distacco tra le squadre 2^ e 5^ classificate è pari o 
superiore a 8 punti l’incontro di Play-Off non verrà disputato e la squadra 2^ classificata passerà 
al turno successivo; 
b. la squadra 3^ classificata disputerà una gara unica con la squadra 4^ classificata sul 
campo della squadra 3^ classificata; se il distacco tra le squadre 3^ e 4^ classificate è pari o 
superiore a 8 punti  l’incontro di Play-Off non verrà disputato e la squadra 3^ classificata passerà 
al turno successivo; 

c. a conclusione delle due gare di cui ai punti a) e b), in caso di parità al termine dei tempi 
regolamentari, saranno effettuati due tempi supplementari di 15 minuti ciascuno e, in caso di 
ulteriore parità, verrà considerata vincente la squadra che aveva la migliore posizione di 
classifica al termine del campionato 2024/2025; 
d. le squadre vincenti le gare di cui ai punti a) e b) effettueranno una gara unica sul campo 
della squadra migliore classificata; verificandosi risultato di parità al termine dei tempi 
regolamentari, verranno effettuati due tempi supplementari di 15 minuti ciascuno; nel caso 
permanga risultato di parità dopo i tempi supplementari, verrà considerata vincente la squadra 
che aveva la migliore posizione  di classifica al termine del campionato 2024/2025. 

La squadra vincente dopo la gara di cui al punto d) si intenderà classificata al secondo posto del 

proprio girone. 
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QUATTRO promozioni al campionato di Eccellenza 

(in caso di NESSUNA retrocessione dal Campionato Nazionale Serie “D”) 

Nel caso di NESSUNA retrocessione dal Campionato Nazionale Serie D, le squadre di cui sopra – 

classificate al secondo posto in ciascuno dei due gironi – acquisiranno il diritto di ammissione al 

campionato di Eccellenza stagione sportiva 2025/2026. 

TRE PROMOZIONI AL CAMPIONATO DI ECCELLENZA 

(in caso di UNA, DUE o TRE retrocessioni retrocessione dal Campionato Nazionale Serie “D”) 

In caso di UNA, DUE o TRE retrocessioni dal Campionato Nazionale Serie “D”, le squadre 
classificate al secondo posto di ciascun girone  - nelle modalità sopra specificatamente indicate 
– disputeranno una gara di spareggio in campo neutro; in caso  di parità al termine dei tempi 
regolamentari, verranno effettuati due tempi supplementari di 15 minuti ciascuno; nel caso 
permanga risultato di parità dopo i tempi supplementari, verranno battuti tiri di rigore a norma 
delle disposizioni vigenti contenute nel regolamento gioco calcio.  La squadra vincente 
acquisirà il titolo sportivo di ammissione al campionato di Eccellenza stagione sportiva 
2025/2026. 
 
DUE promozioni al campionato di Eccellenza 
(In caso di QUATTRO retrocessioni dal campionato di serie “D”) 
 
1.La squadra vincente di cui al punto d) acquisirà solo la facoltà di presentare domanda di ripescaggio al 
campionato di Eccellenza per la stagione 2025/2026 secondo i diritti e il regolamento di ripescaggio 
come specificati nella tabella all’uopo predisposta dal Consiglio Direttivo del Comitato Regionale 
Abruzzo .  
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RETROCESSIONI 

Le squadre classificate al 18° posto di ogni girone retrocederanno al campionato di 1^categoria 

stagione sportiva 2025/2026. L’individuazione delle altre squadre da retrocedere al 

campionato di 1^ categoria stagione sportiva 2025/2026 avverrà con le seguenti modalità: 

PLAY-OUT 

QUATTRO  retrocessioni al campionato di 1^ categoria 

(in caso di NESSUNA retrocessione dal Campionato Nazionale Serie “D”) 

Le squadre classificate al 14°, 15°, 16°, 17° posto di ciascun girone disputeranno i play-out 

secondo la seguente formula: 

a. la squadra 14^ classificata disputa una gara unica con la squadra 17^ classificata sul 
campo della squadra 14^  classificata; se il distacco in classifica tra la 14^ e la 17^ squadra è pari o 
superiore a 8 punti, la squadra 14^ classificata verrà considerata vincente automaticamente; 
b. la squadra 15^ classificata disputerà una gara unica con la squadra 16^ classificata sul 
campo della squadra 15^ classificata; se il distacco in classifica tra la 15^ e 16^ squadra è pari o 
superiore a 8 punti, la squadra 15^ classificata verrà considerata vincente automaticamente. 
c. a conclusione delle due gare di cui ai punti a) e b), in caso di parità al termine dei tempi 
regolamentari, saranno effettuati due tempi supplementari di 15 minuti ciascuno e, in caso di 
ulteriore parità di risultato, verrà considerata vincente la squadra che aveva la migliore posizione 
di classifica al termine del campionato  2024/2025; 
d. le squadre perdenti delle partite di cui al punto c) effettueranno una partita di 
spareggio sul campo della migliore classificata al termine del campionato. In caso di parità al 
termine dei tempi regolamentari, saranno effettuati due tempi supplementari di 15 minuti 
ciascuno e, in caso di ulteriore parità di risultato, verrà considerata vincente la squadra che 
aveva la migliore posizione di classifica al termine del campionato 2024/2025. 
 

Le squadre che risultano perdenti nelle gare al punto d) retrocederanno al campionato di 1^ 

categoria 2025/2026. 

CINQUE  retrocessioni al campionato di 1^ categoria 

(in caso di  UNA retrocessione dal Campionato Nazionale Serie “D”) 

Premesso lo svolgimento dei play out come indicato ai punti a),  b),  c) e d) sopra specificato, 

per determinare la quinta retrocessa le vincenti delle due gare di cui al punto d) di ciascun 

girone disputeranno una gara unica di spareggio in campo neutro; verificandosi risultato di 

parità al termine dei tempi regolamentari, verranno effettuati due tempi supplementari di 15 

minuti ciascuno; nel caso permanga parità dopo i tempi supplementari, verranno battuti i tiri 

di rigore a norma delle disposizioni vigenti contenute nel regolamento gioco calcio. La squadra 

perdente retrocederà al campionato di 1^ categoria per la stagione sportiva 2025/2026. 
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SEI retrocessioni al campionato di 1^ categoria 

(in caso di DUE o  TRE retrocessioni dal Campionato Nazionale Serie “D”) 

Premessa la disputa dei play-out nella modalità come sopra stabilito retrocederanno al 

campionato di 1^ categoria stagione sportiva 2025/2026 le squadre perdenti di cui al punto a) 

e b) di ciascun.  

SETTE retrocessioni al campionato di 1^ categoria 

(in caso di QUATTRO retrocessioni dal Campionato Nazionale Serie “D”) 

Premessa la disputa dei play-out nella modalità come sopra stabilito per determinare la  7^ 

squadra che retrocederà al campionato di 1^ categoria per la stagione sportiva 2025/2026, le 

squadre vincenti di cui al punto a) e b) disputeranno una unica gara di spareggio sul campo 

della migliore classificata al termine del campionato 2024/2025. In caso di parità al termine dei 

tempi regolamentari, saranno effettuati due tempi supplementari di 15 minuti ciascuno e, in 

caso di ulteriore parità, verrà considerata vincente la squadra che aveva la migliore posizioni in 

classifica al termine del campionato 2024/2025. 

Le due squadre perdenti di cui sopra disputeranno una unica gara in campo neutro; in caso di 

parità al termine dei tempi regolamentari, verranno effettuati due tempi supplementari di 15 

minuti ciascuno; in caso di ulteriore parità verranno battuti i tiri di rigore a norma delle 

disposizioni vigenti contenute nel regolamento gioco calcio. La squadra perdente retrocederà 

al campionato di 1^ categoria per la stagione sportiva 2025/2026. 
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Promozione 

Organico  

2024- 2025 

 

36 

 

36 

 

36 

 

36 

 

36 

N. di retrocessioni 

dalla Serie D 

(IPOTESI A) 

nessuna 

retrocessione 

(IPOTESI B) 

Una 

retrocessione 

 

(IPOTESI C) 

Due 

retrocessioni 

 

(IPOTESI D) 

Tre 

retrocessioni 

 

(IPOTESI E) 

Quattro 

retrocessioni 

 

Saranno 

promosse  al 

Campionato di 

Eccellenza 

Le prime classificate 

nei due gironi  

più  

due  dai play off 

-4 

Le prime classificate 

nei due gironi 

più  

una  dai play-off 

-3 

Le prima classificate 

nei due gironi 

più  

una  dai play-off 

-3 

Le prime classificate 

nei due gironi 

più  

una  dai play-off 

-3 

Le prime classificate  

nei due gironi 

 

 

-2 

Saranno promosse  

dal Campionato di 

Prima categoria 

Le prime classificate 

nei quattro gironi 

più  

una dai play-off 

+5 

Le prime classificata 

nei quattro gironi 

più 

una dai play-off 

+5 

Le prime classificata 

nei quattro gironi più  

una dai play off 

+5 

Le prime classificate 

nei quattro gironi 

 

 

+4 

Le prime classificate 

nei quattro gironi 

 

 

+4 

Retrocederanno 

dal Campionato di 

Eccellenza 

Le ultime due 

classificate  

più  

una  dai play out 

+3 

Le ultime due 

classificate  

più  

una dai play out 

+3 

Le ultime due 

classificate  

più   

due dai play out 

+4 

Le ultime due 

classificate  

più  

tre dai play out 

+5 

Le ultime due 

classificate  

più tre  

dai play out  

+5 

Retrocederanno 

al   Campionato di 

Prima categoria 

Le ultime  
classificate  nei due 

gironi  

più due  

 dai play-out 

-4 

Le ultime  
classificate  nei due 

gironi   

più tre  

dai play out 

  -5 

Le ultime  classificate  
nei due  

gironi 

 più quattro  

dai play out  

-6 

Le  ultime  
classificate  nei due 

gironi  

più quattro  

dai play out 

-6 

Le ultime  
classificata  nei due  

gironi  

più cinque  

dai play out 

-7 

Organico 2025-26  36 36 36 36 36 
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CAMPIONATO DI PRIMA CATEGORIA 

PROMOZIONI 

Le squadre classificate al primo posto di ogni singolo girone acquisiranno il titolo sportivo per 

richiedere l’ammissione al campionato di Promozione per la stagione sportiva 2025/2026. 

La squadra classificata al secondo posto di ciascun girone acquisisce automaticamente il titolo 

sportivo per disputare le gare di qualificazione – nei casi successivamente previsti - la cui 

vincente può richiedere l’iscrizione al campionato di Promozione stagione sportiva 2025/2026 

soltanto nel caso in cui il distacco con la squadra terza classificata dovesse essere pari o 

superiore a 8 punti. 

Verificandosi detta situazione non sarà svolta la fase dei play-off. 

PLAY – OFF 

Se la differenza di punteggio nella classifica finale tra la seconda e terza squadra classificata 

dovesse risultare inferiore ai 8 punti, la determinazione della seconda squadra che acquisirà il 

titolo sportivo per la effettuazione delle gare di spareggio avverrà con lo svolgimento delle 

gare di play-off tra le squadre classificatesi al 2°, 3°, 4° e 5° posto secondo la seguente formula: 

a. la squadra 2^ classificata disputerà una gara unica con la squadra 5^ classificata sul campo 

della squadra 2^ classificata; se il distacco tra le squadre 2^ e 5^ classificate è pari o superiore 

a 8 punti la squadra 2^ classificata viene considerata vincente automaticamente; 

b. la squadra 3^ classificata disputerà una gara unica con la 4^ classificata sul campo della 

squadra 3^ classificata; se il distacco tra le squadre 3^ e 4^ classificate è pari o superiore a 8 

punti la squadra 3^ classificata viene considerata vincente automaticamente; 

c. a conclusione delle gare di cui ai punti a) e b), in caso di parità al termine dei tempi 

regolamentari, saranno effettuati due tempi supplementari di 15 minuti ciascuno e, in caso di 

ulteriore parità, verrà considerata vincente la squadra che aveva la migliore posizione di 

classifica al termine del campionato  2024/2025; 

d. le squadre vincenti le gare di cui ai punti a) e b) disputeranno una gara unica sul campo 

della migliore classificata; verificandosi risultato di parità al termine dei tempi regolamentari, 

verranno effettuati due tempi supplementari di 15 minuti ciascuno; nel caso permanga parità 

dopo i tempi supplementari, verrà considerata vincente la squadra che aveva la migliore 

posizione di classifica al termine del campionato 2024/2025. Le squadre vincenti si intendono 

classificate al secondo posto in ciascuno dei 4 gironi. 

 

CINQUE promozioni al campionato di Promozione 

(In caso di nessuna, una o due retrocessioni dal Campionato Nazionale Serie “D”) 

Le squadre di cui sopra – classificate al secondo posto in ciascuno dei 4 gironi – 

effettueranno una gara unica su campo neutro secondo l’abbinamento tra gironi A/B e 

C/D.  Verificandosi risultato di parità al termine dei tempi regolamentari, verranno effettuati 
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due    tempi supplementari di 15 minuti ciascuno e laddove sussista ancora risultato di parità si 

effettueranno i tiri di rigore a norma delle disposizioni vigenti del regolamento gioco calcio.  

Le squadre vincenti le due gare dei due abbinamenti (A/B-C/D) disputeranno un’ulteriore 

gara unica in campo neutro dove persistendo risultato di parità al termine dei tempi 

regolamentari, verranno effettuati due tempi supplementari di 15 minuti ciascuno e laddove 

sussista ancora risultato di parità si effettueranno i tiri rigori a norma delle disposizioni vigenti 

del regolamento gioco calcio.  

La squadra vincente acquisirà il diritto all’iscrizione al campionato di Promozione nella 

stagione sportiva 2025/2026. 

 

QUATTRO promozioni al campionato di Promozione 

In caso TRE o QUATTRO retrocessioni dal Campionato Nazionale Serie “D”  

Le squadre vincenti di cui al punto d) acquisiranno solo la facoltà di presentare domanda di 

ripescaggio al campionato di Promozione per la stagione 2025/2026 secondo i diritti e il 

regolamento di ripescaggio come specificati nella tabella che verrà all’uopo predisposta 

dal Consiglio Direttivo del Comitato Regionale Abruzzo. 
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RETROCESSIONI 

Le squadre classificate al 16° posto di ciascun girone nei quattro gironi retrocedono al 

campionato di Seconda Categoria stagione sportiva 2025/2026. 

PLAY OUT 

L’individuazione delle altre squadre da retrocedere al campionato di Seconda Categoria per la 

stagione sportiva 2025/2026 avverrà con le seguenti     modalità: 

CINQUE retrocessioni al campionato di Seconda categoria 

(in caso di NESSUNA retrocessione dal Campionato Nazionale Serie “D”). 

Le squadre classificate di ciascun girone al 12°, 13°, 14° e 15° posto disputeranno gare di play -

out secondo la seguente formula: 

a. la squadra 12^ classificata disputerà una gara unica con la squadra 15^ classificata sul 

campo della 12^ classificata; se il distacco in classifica tra la 12° e la 15° squadra è pari o 

superiore a 8 punti la 12^ classificata verrà considerata vincente automaticamente; 

b. la squadra 13^ classificata disputerà una gara unica con la squadra 14^ classificata sul 

campo della 13^ classificata; se il distacco in classifica tra la 13^ e la 14^ squadra è pari o 

superiore a 8 punti, la 13^ classificata verrà considerata vincente automaticamente; 

c. a conclusione delle gare di cui al punto a) e b) in caso di parità al termine dei tempi 

regolamentari, saranno effettuati due tempi supplementari di 15 minuti ciascuno e, in caso di 

ulteriore parità, verrà considerata vincente la squadra che aveva la migliore posizione di 

classifica al termine del campionato 2024/2025; 

d. le squadre perdenti disputeranno una gara unica sul campo della squadra migliore 

classificata; verificandosi risultato di parità al termine dei tempi regolamentari, verranno 

effettuati due tempi supplementari di 15 minuti ciascuno; nel caso permanga parità dopo i 

tempi supplementari, verrà considerata vincente la squadra che aveva la migliore posizione di 

classifica al termine del campionato 2024/2025. 

Le squadre che risulteranno perdenti le gare di cui al punto d) saranno inserite in due 

abbinamenti (A/B e C/D) e giocheranno una gara unica in campo neutro; verificandosi risultato 

di parità al termine dei tempi regolamentari, verranno effettuati due tempi supplementari di 

15 minuti ciascuno; in caso di ulteriore parità dopo i tempi supplementari verranno battuti i tiri 

di rigore a norma delle disposizioni vigenti del regolamento del gioco calcio.   

Le squadre che risulteranno perdenti dei due abbinamenti giuocheranno una ulteriore gara 

unica in campo neutro; verificandosi risultato di parità al termine dei tempi regolamentari, 

verranno effettuati due tempi supplementari di 15 minuti ciascuno; in caso di ulteriore parità 

dopo i tempi supplementari verranno battuti calci di rigore a norma delle disposizioni vigenti 

del regolamento del gioco calcio. 
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La squadra perdente sarà considerata la 5^ squadra che retrocederà al campionato di seconda 

categoria stagione sportiva 2025/2026. 

SEI retrocessioni al campionato di Seconda categoria 

(in caso di UNA o DUE retrocessioni dal Campionato Nazionale Serie “D”) 

 In questo caso le squadre perdenti i due abbinamenti (A/B e C/D) retrocederanno al 

campionato di seconda categoria per la stagione sportiva 2025/2026. 

SETTE retrocessioni al campionato di Seconda categoria 

(in caso di TRE o QUATTRO retrocessioni dal Campionato Nazionale Serie “D”) 

In questo caso le squadre vincenti i due abbinamenti (A/B e C/D) giuocheranno una gara unica 

in campo neutro; verificandosi risultato di parità al termine dei tempi regolamentari, verranno 

effettuati due tempi supplementari di 15 minuti ciascuno; in caso di ulteriore parità dopo i 

tempi supplementari verranno battuti i tiri di rigore a norma delle disposizioni vigenti del 

regolamento gioco calcio. 

La squadra perdente sarà considerata la 7^ squadra che retrocederà al campionato di seconda 

categoria per la stagione sportiva 2025/2026. 
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Prima Categoria 

Organico 

2024-20245 

64 64 64 64 64 

N. di retrocessioni 

dalla Serie D 

(IPOTESI A) 

nessuna 

retrocessione 

 

(IPOTESI B) 

Una 

retrocessione 

 

(IPOTESI C) 

Due 

retrocessioni 

 

(IPOTESI D) 

Tre 

retrocessioni 

 

(IPOTESI E) 

Quattro 

retrocessioni 

 

Saranno promosse  

al Campionato di 

Promozione 

Le prime classificate 

nei quattro gironi 

più 

una dai play-off 

-5 

Le prime classificate 

nei quattro gironi 

più 

una dai play-off 

-5 

Le prime classificate 

nei quattro gironi  

più  

una dai play off 

-5 

Le prime classificate 

nei quattro gironi 

 

 

-4 

Le prima classificate 

nei quattro gironi 

 

 

-4 

Saranno promosse 

dal Campionato di 

Seconda categoria 

Le prime classificate 

nei quattro gironi 

più 

due dai play off 

+ 6 

Le prime classificate 

nei quattro gironi 

più 

due  dai play off 

+ 6 

Le prime classificate 

nei quattro gironi 

più 

una dai play off 

+ 5 

Le prime classificate 

nei quattro gironi 

più 

una dai play-off 

+ 5 

Le prime classificate 

nei quattro gironi 

 

+ 4 

Retrocederanno dal 

Campionato di 

Promozione 

Le ultime  

classificate    nei due 

gironi più due dai 

play-out 

+4 

Le ultime  

classificate  nei due 

gironi più tre dai 

play-out 

+5 

Le ultime  

classificate  nei due 

gironi più quattro 

dai play-out 

+6 

Le ultime  

classificate  nei due 

gironi più quattro 

dai play-out 

+6 

Le ultime  

classificate  nei due 

gironi più cinque  dai 

play-out 

+7 

Retrocederanno al 

Campionato di 

Seconda Categoria 

Le ultime classificate 

nei quattro gironi 

più una  

dai play-out 

- 5 

Le ultime classificate 

nei quattro gironi 

più due dai  

play-out 

- 6 

Le ultime classificate 

nei quattro gironi 

più due dai  

play-out 

- 6 

Le ultime 

classificate nei 

quattro gironi più 

tre dai play-out 

- 7 

Le ultime 

classificate nei 

quattro gironi più 

tre dai play out 

- 7 

ORGANICO 

2025/2026 
64 64 64 64 64 
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 CAMPIONATO DI SECONDA CATEGORIA 

PROMOZIONI 

Le squadre classificate al primo posto di ogni singolo girone acquisiranno il titolo sportivo per 

richiedere l’ammissione al campionato di 1^ categoria per la stagione sportiva 2025/2026. 

La squadra classificata al secondo posto in ciascun girone acquisirà automaticamente il titolo 

sportivo per disputare le gare di qualificazione soltanto nel caso in cui il distacco con la 

squadra terza classificata dovesse essere pari o superiore a 8 punti. 

Verificandosi detta situazione non sarà svolta la fase dei play-off. 

PLAY – OFF 

Se la differenza di punteggio nella classifica finale tra la seconda e terza squadra classificata di 

ciascun girone dovesse risultare inferiore a 8 punti, la determinazione della seconda squadra 

che acquisirà il titolo sportivo per la effettuazione delle gare di spareggio avverrà con lo 

svolgimento delle gare di play off tra le squadre classificatesi, in ciascun girone, al 2°, 3°, 4° e 5° 

posto secondo la seguente formula: 

a. la squadra 2^ classificata disputerà una gara unica con la squadra 5^ classificata sul 

campo della squadra 2^ classificata; se il distacco tra le squadre 2° e 5° classificata è pari o 

superiore a 8 punti la squadra 2° classificata verrà considerata vincente automaticamente. 

b. la squadra 3^ classificata disputerà una gara unica con la squadra 4^ classificata sul 

campo della squadra 3^ classificata; se il distacco tra le squadre 3° e 4° classificata è pari o 

superiore a 8 punti la squadra 3° classificata viene considerata vincente automaticamente. 

c. a conclusione delle gare di cui ai punti a) e b), in caso di parità al termine dei tempi 

regolamentari, saranno effettuati due tempi supplementari di 15 minuti ciascuno e, in caso di 

ulteriore parità, verrà considerata vincente la squadra in migliore posizione di classifica al 

termine del campionato 2024/2025; 

d. le squadre vincenti le gare di cui ai punti a) e b) disputeranno una gara sul campo della 

migliore classificata; verificandosi risultato di parità al termine dei tempi regolamentari, 

verranno effettuati due tempi supplementari di 15’ ciascuno; nel caso permanga parità dopo i 

tempi supplementari, verrà considerata vincente la squadra che aveva la migliore posizione di 

classifica al termine del campionato 2024/2025; 

e. le squadre vincenti si intendono classificate al secondo posto in ciascuno dei 4 gironi. 

 

SEI promozioni al campionato di Prima categoria. 

(Nel caso di NESSUNA o UNA RETROCESSIONE dal Campionato Nazionale Serie “D”) 

 

Le squadre di cui sopra – classificate al secondo posto in ciascuno dei 4 gironi – saranno 

inserite in due abbinamenti (A/B – C/D) e giocheranno una gara unica in campo neutro. 
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Verificandosi risultato di parità al termine dei tempi regolamentari, verranno effettuati 

due tempi supplementari di 15 minuti ciascuno; in caso di ulteriore parità dopo i tempi 

supplementari verranno battuti i tiri di rigore a norma delle disposizioni vigenti del 

regolamento del gioco calcio. 

Le squadre vincenti dei due abbinamenti (A/B – C/D) acquisiranno il titolo per chiedere 

l’iscrizione al campionato di Prima categoria stagione sportiva 2025/2026. 

 

CINQUE promozioni al campionato di Prima categoria.  

(In caso di due o tre retrocessioni dal Campionato Nazionale Serie “D”). 

 

Le squadre di cui sopra – classificate al secondo posto in ciascuno dei 4 gironi – saranno 

inserite in due abbinamenti (A/B – C/D) e giocheranno una gara unica in campo neutro; 

verificandosi risultato di parità al termine dei tempi regolamentari, verranno effettuati due 

tempi supplementari di 15 minuti ciascuno; in caso di ulteriore parità dopo i tempi 

supplementari verranno battuti i tiri di rigore a norma delle disposizioni vigenti del 

regolamento del gioco calcio. 

Le squadre vincenti le due gare dei due abbinamenti (A/B e C/D) giocheranno un’ulteriore 

gara unica di spareggio in campo neutro; persistendo risultato di parità al termine dei 

tempi regolamentari, verranno effettuati due tempi supplementari di 15 minuti ciascuno e 

laddove sussista ancora risultato di parità al termine dei tempi supplementari si 

effettueranno i tiri rigori a norma delle disposizioni vigenti del regolamento gioco calcio.  

La squadra vincente acquisirà il diritto all’iscrizione al campionato di prima categoria nella 

stagione sportiva 2025/2026. 

 

QUATTRO promozioni al campionato di Prima categoria. 

(In caso di 4 retrocessioni dal Campionato Nazionale serie “D”)  

Le squadre prime classificate in ciascuno dei quattro gironi acquisiranno il diritto di chiedere 

l’iscrizione al campionato di Prima categoria stagione sportiva 2025/2026. 

In tal caso si svolgeranno solo i play-off del girone per determinare la seconda classificata di 

ciascun girone che acquisirà la facoltà di presentare domanda di ripescaggio al campionato di 

Prima Categoria, per la stagione 2025/2026, secondo i diritti e il regolamento di ripescaggio 

come specificati nella tabella che verrà all’uopo predisposta dal Consiglio Direttivo del 

Comitato Regionale Abruzzo. 

  RETROCESSIONI 

Le squadre classificate al 14° posto in ciascuno dei quattro gironi retrocederanno direttamente 

al campionato di Terza Categoria stagione sportiva 2025/2026. 

CINQUE retrocessioni al campionato di Terza categoria 

(In caso di NESSUNA retrocessione dal Campionato Nazionale Serie “D”) 
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Le squadre classificate al 10, 11°, 12°, 13° posto in classifica disputeranno gare di play-out 

secondo la seguente formula: 

a. la squadra 10^ classificata disputerà una gara unica con la squadra 13^ classificata sul 

campo della squadra 10^ classificata; se il distacco tra le squadre è pari o superiore a 8 punti la 

squadra 10^ classificata  verrà dichiarata vincente automaticamente; 

b. la squadra 11^ classificata disputerà una gara unica con la squadra 12^ classificata sul campo 

della 11^ classificata; se il distacco tra le squadre è pari o superiore a 8 punti la squadra 11^ 

classificata verrà dichiarata vincente automaticamente; 

c. a conclusione delle gare di cui ai punti a) e b) in caso di parità al termine dei tempi 

regolamentari, saranno effettuati due tempi supplementari di 15’ ciascuno e, in caso di 

ulteriore parità, verrà considerata vincente la squadra che aveva la migliore posizione di 

classifica al termine del campionato          2024/2025; 

d. le squadre perdenti le gare di cui ai punti a) e b) disputeranno una gara unica sul campo 

della migliore classificata; verificandosi risultato di parità al termine dei tempi regolamentari, 

verranno effettuati due  tempi supplementari di 15 minuti ciascuno; nel caso permanga parità 

dopo i tempi supplementari, verrà considerata vincente la squadra in migliore posizione di 

classifica al termine del campionato 2024/2025. 

Le squadre che risulteranno perdenti le gare di cui al punto d) saranno inserite in due 

abbinamenti (A/B e C/D) e giocheranno una gara unica in campo neutro; verificandosi risultato 

di parità al termine dei tempi regolamentari, verranno effettuati due tempi supplementari di 

15 minuti ciascuno; in caso di ulteriore parità dopo i tempi supplementari verranno battuti i tiri 

di rigore a norma del vigente regolamento del gioco calcio.  

Le squadre che risulteranno perdenti i due abbinamenti (A/B-C/D) disputeranno un’ulteriore 

gara unica in campo neutro; verificandosi risultato di parità al termine dei tempi 

regolamentari, verranno effettuati due tempi supplementari di 15 minuti ciascuno; in caso di 

ulteriore parità dopo i tempi supplementari verranno battuti i tiri di rigore a norma del vigente 

regolamento del gioco calcio.  

La squadra perdente sarà considerata la 5^ squadra che retrocederà al campionato di terza 

categoria stagione sportiva 2025/2026. 

 

 

 

SEI retrocessioni al campionato di Terza categoria 

(in caso di UNA retrocessione dal Campionato Nazionale Serie “D”) 

Le squadre che risulteranno perdenti i due abbinamenti (A/B – C/D) retrocederanno al 

campionato di terza categoria stagione sportiva 2025/2026. 
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SETTE retrocessioni al campionato di Terza categoria 

(in caso di DUE retrocessioni dal Campionato Nazionale Serie “D”) 

Le squadre che risulteranno perdenti i due abbinamenti (A/B e C/D) retrocederanno al 

campionato di terza categoria mentre le vincenti disputeranno un’ulteriore gara unica in 

campo neutro; verificandosi risultato di parità al termine dei tempi regolamentari, verranno 

effettuati due tempi supplementari di 15’ ciascuno; in caso di ulteriore parità dopo i tempi 

supplementari verranno battuti i tiri di rigore a norma del vigente regolamento del gioco 

calcio.  

La squadra perdente sarà considerata la 7^ squadra che retrocederà al campionato di terza 

categoria per la stagione sportiva 2025/2026.  

 

OTTO retrocessioni al campionato di Terza categoria 

(in caso di TRE retrocessioni dal Campionato Nazionali Serie “D”) 

Le quattro squadre perdenti le gare dei play-out di cui al punto d) di ciascun girone 

retrocederanno al campionato di terza categoria stagione sportiva 2025/2026. 

 

NOVE retrocessioni al campionato di Terza categoria 

(In caso di QUATTRO retrocessioni dal Campionato Nazionale Serie “D”) 

In questo caso le squadre vincenti le gare dei play-out di cui al punto d) di ciascun girone 

saranno inserite in due abbinamenti (A/B e C/D) e giuocheranno una gara unica in campo 

neutro; verificandosi risultato di parità al termine dei tempi regolamentari, verranno effettuati 

due tempi supplementari di 15 ciascuno; in caso di ulteriore parità dopo i tempi supplementari 

verranno battuti i tiri di rigore a norma del vigente regolamento del gioco calcio. 

Le squadre perdenti i due abbinamenti (A/B e C/D)  disputeranno un’ulteriore gara unica in 

campo neutro; verificandosi risultato di parità al termine dei tempi regolamentari, verranno 

effettuati due tempi supplementari di 15’ ciascuno; in caso di ulteriore parità dopo i tempi 

supplementari verranno battuti i tiri di rigore a norma del vigente regolamento del gioco 

calcio.  

La squadra perdente sarà considerata la 9^ squadra che retrocederà al campionato di terza 

categoria per la stagione sportiva 2025/2026.  
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Seconda 

Categoria 

Organico 

2024- 2025 

56 56 56 56 56 

N. di 

retrocessioni 

dalla Serie D 

(IPOTESI A) 

nessuna 

retrocessione 

  

(IPOTESI B) 

Una 

retrocessione 

 

(IPOTESI C) 

Due 

retrocessioni 

 

(IPOTESI D) 

Tre 

retrocessioni 

 

(IPOTESI E) 

Quattro 

retrocessioni 

 

 

Saranno 

promosse al 

Campionato di 

Prima Categoria 

Le prime classificate 

nei quattro gironi  

più       

due dai play-off 

-6 

Le prime classificate nei 

quattro gironi  

più  

due dai play-off 

-6 

Le prime classificate nei 

quattro gironi  

 più   

una dai play-off 

-5 

Le prime classificate nei 

quattro gironi  

 più  

  una dai play-off 

- 5 

Le prime classificate 

nei quattro gironi  

 

 

-4 

Saranno 

promosse dal 

Campionato di 

Terza categoria 

Le prime classificate  

nei sette gironi  

più  

tre (comunicate dalle 
Delegazioni)  

+ 10 

Le prime classificate  

nei  sette gironi  

più  

tre (comunicate dalle 
Delegazioni)  

+10 

Le prime classificate nei 
sette     gironi  

più  

tre (comunicate dalle 
Delegazioni)  

+10 

Le prime classificate nei 
sette  gironi  

più  

tre (comunicate dalle  
Delegazioni) 

+10 

Le prime classificate 
nei   sette gironi  

più  

tre (comunicate 
dalle Delegazioni)  

+10 

Retrocederanno 

dal Campionato 

di Prima 

Categoria 

Le ultime classificate 

nei quattro gironi più  

una dai play-out 

+ 5 

Le ultime classificate nei 

quattro gironi più due 

dai play-out 

+ 6 

Le ultime classificate 

nei quattro gironi più  

due dai  play-out 

+ 6 

Le ultime classificate 

nei quattro gironi più  

tre dai play-out 

+ 7 

Le ultime 

classificate nei  

quattro gironi più 

tre dai play-out 

+7 

Retrocederanno 

al Campionato di 

Terza  Categoria 

Le ultime classificate 

nei quattro gironi più  

una dai play-out 

-5 

Le ultime classificate 

nei  quattro gironi più 

due dai play-out 

-6 

Le ultime classificate nei 

quattro gironi più  tre 

dai play-out 

-7 

Le ultime classificate 

nei quattro gironi più  

quattro dai play-out 

-8 

Le ultime 

classificate nei  

quattro gironi più 

cinque dai play-out 

-9 

ORGANICO 

2025/2026 
60 60 60 60 60 
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 CAMPIONATO DI TERZA CATEGORIA 

Le squadre prime classificate in ciascuno dei seguenti cinque gironi: 

1 girone - Delegazione Provinciale Chieti (13 squadre) 

1 girone - Delegazione Distrettuale Vasto (13 squadre)  

1 girone - Delegazione Provinciale di Pescara (16 squadre) 

2 gironi -Delegazione Provinciale di Teramo (11 squadre ciascuno) 

acquisiranno il diritto sportivo di chiedere l'iscrizione al campionato di seconda categoria stagione 

sportiva 2025/2026. 

Acquisiranno, inoltre, il titolo sportivo per chiedere l'iscrizione al campionato di seconda categoria 

nella stagione sportiva 2025/2026 2 SQUADRE della delegazione provinciale de L’Aquila 

determinate come sotto riportato. 

Acquisiranno, inoltre, il titolo sportivo per chiedere l'iscrizione al campionato di seconda categoria 

nella stagione sportiva 2025/2026 altre 3 squadre che verranno determinate dopo lo svolgimento 

– nei gironi di Chieti/Vasto, Pescara e Teramo– di gare di play-off. 

Nel caso in cui il distacco tra la squadra 2^ classificata e la squadra 3^ classificata di ciascun girone 

dovesse essere pari o superiore a 8 punti la fase dei play off non avrà svolgimento. La squadra 2^ 

classificata verrà dichiarata vincente automaticamente. 

Se la differenza di punteggio nella classifica finale tra la 2^ e la 3^ squadra classificata di ciascun 

girone dovesse risultare inferiore ad 8 punti la determinazione della seconda squadra classificata 

in ogni girone avverrà a mezzo delle gare dei play-off. 

I posti sono così determinati: 

1 posto riservato alle Delegazioni Provinciale/Distrettuale Chieti/Vasto 

1 posto riservato alla Delegazione Provinciale di Pescara 

1 posto riservato alla Delegazione Provinciale di Teramo 
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PLAY – OFF 

DELEGAZIONE DI   PESCARA  

Le squadre classificate al 2°, 3°, 4° e 5° posto nel girone disputeranno gare di play-off. Laddove il 

distacco tra la 2^ classificata e la 3^ squadra sia pari o superiore a 8 punti la squadra 2^ 

classificata verrà dichiarata vincente automaticamente e i play-off non si disputeranno. In caso 

contrario avranno luogo i play-off secondo la seguente formula: 

a. la squadra 2^ classificata disputerà una gara unica con la squadra 5^ classificata sul campo della 

2^ classificata; se il distacco tra le squadre è pari o superiore a 8 punti la squadra 2^ classificata 

viene dichiarata vincente automaticamente; 

b. la squadra 3^ classificata disputerà una gara unica con la squadra 4^ classificate sul campo della 

3^ classificata; se il distacco tra le squadre è pari o superiore a 8 punti la squadra 3^ classificata 

viene  dichiarata vincente automaticamente; 

c. a conclusione delle gare di cui ai punti a) e b) in caso di parità di punteggio, verranno disputati 

due tempi supplementari di 15 minuti ciascuno; in caso di ulteriore parità viene considerata 

vincente la squadra in migliore posizione di classifica al termine del campionato 2024/2025; 

d. le squadre vincenti le gare di cui ai punti a) e b) disputeranno una gara unica sul campo della 

migliore classificata al termine del campionato 2024/2025; in caso di parità di punteggio verranno 

disputati due tempi supplementari di 15’ ciascuno; in caso di ulteriore parità viene considerata 

vincente la squadra in migliore posizione di classifica al termine del campionato 2024/2025. 

La squadra vincente della gara di cui al punto d) si intende classificata al secondo posto in 

classifica ed acquisisce il titolo sportivo per chiedere l’iscrizione al campionato di seconda 

categoria per la stagione sportiva 2025/2026. 

PLAY – OFF 

DELEGAZIONE DI CHIETI/VASTO e TERAMO 

Le squadre classificate al 2°, 3°, 4° e 5° posto in ogni girone disputeranno gare di play-off. Laddove 

il distacco tra la 2^ classificata e la 3^ squadra sia pari o superiore a 8 punti la squadra 2^ 

classificata verrà dichiarata vincente automaticamente e i play-off non si disputeranno. In caso 

contrario avranno luogo i play-off secondo la seguente formula: 

a. le squadre 2^ classificate disputeranno una gara unica con le squadre 5^ classificate sul campo 

delle 2^ classificate; se il distacco tra le squadre è pari o superiore a 8 punti le squadre 2^ 

classificate vengono   dichiarate vincenti automaticamente; 

b. le squadre 3^ classificate disputeranno una gara unica con le squadre 4^ classificate sul campo 

delle 3^ classificate; se il distacco tra le squadre è pari o superiore a 8 punti le squadre 3^ 

classificate vengono  dichiarate vincenti automaticamente; 

c. a conclusione delle gare di cui ai punti a) e b) in caso di parità di punteggio, verranno disputati 

due tempi supplementari di 15’ ciascuno; in caso di ulteriore parità viene considerata vincente la 

squadra in migliore posizione di classifica al termine del campionato 2024/2025; 

d. le squadre vincenti le gare di cui ai punti a) e b) disputeranno una gara unica sul campo della 

migliore classificata al termine del campionato 2024/2025; in caso di parità di punteggio verranno 
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disputati due tempi supplementari di 15 minuti ciascuno; in caso di ulteriore parità viene 

considerata vincente la squadra in migliore posizione di classifica al termine del campionato 

2024/2025; 

Le squadre vincenti delle gare di cui al punto d) della delegazione di CHIETI/VASTO si intendono 

classificate al secondo posto dei rispettivi gironi ed effettueranno un’ulteriore gara di spareggio in 

campo neutro. In caso di parità di punteggio verranno disputati due tempi supplementari di 15 

minuti ciascuno ed in caso di ulteriore parità verranno battuti i tiri di rigore a norma del vigente 

regolamento del gioco calcio. La squadra vincente acquisirà il titolo sportivo per chiedere 

l’iscrizione al campionato di Seconda Categoria nella stagione sportiva 2025/2026. 

La vincente della gara di cui al punto d) della Delegazione di Teramo si intende classificata al 

secondo posto del girone ed acquisisce il titolo sportivo per chiedere l’iscrizione al campionato di 

seconda categoria stagione sportiva 2025/2026. 

PLAY – OFF 

DELEGAZIONE DI L’AQUILA 

Il campionato è articolato inizialmente in due gironi (girone “A” composto da 9 squadre 

ed il girone “B” composto da 8 squadre) con gare di andata e ritorno. 

Al termine delle gare di ritorno dei due gironi : 

le squadre classificate dal 1° al 4° posto nei rispettivi gironi svolgeranno una nuova fase, 

con gare di andata e ritorno, tra le stesse quattro squadre per determinare la squadra 

vincente del singolo girone.  

Le squadre prime classificate di ciascun girone della seconda fase acquisiranno il titolo 

sportivo per chiedere l’iscrizione al campionato di seconda categoria stagione sportiva 

2025/2026. 

Al termine di questa seconda fase in caso di parità di punteggio tra due squadre 

classificate al primo posto in classifica di ciascun girone, verrà disputata una gara di 

spareggio in campo neutro; perdurando la parità al termine dei tempi regolamentari 

verranno disputati due tempi supplementari di 15 minuti ciascuno; in caso di ulteriore 

parità verranno battuti i tiri di rigore a norma delle disposizioni vigenti del regolamento 

del gioco calcio. 

In caso di parità di punteggio tra tre o più squadre classificate al primo posto in classifica 

di ciascuno girone, si procederà prima alla compilazione di una graduatoria cosiddetta 

“classifica avulsa” tra le squadre interessate secondo l’art. 51 delle NOIF. Le due migliori 

classificate disputeranno una gara unica in campo neutro; in caso di parità al termine dei 

tempi regolamentari verranno disputati due tempi supplementari di 15’ ciascuno; 

perdurando la parità verranno battuti i tiri di rigore a norma delle disposizioni vigenti del 

regolamento gioco calcio. 

Le squadre classificate dal 5° al 9° posto del girone “A” e dal 5° all’8° posto del girone “B” 

saranno inserite in due gironi al fine di aggiudicare la “Coppa Provincia di L’Aquila”, il cui 

regolamento verrà reso noto dalla Delegazione Provinciale di L’Aquila. 
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Tutte le posizioni di classifica, esclusa quella per stabilire il primo posto in classifica che 

darà diritto alla promozione in seconda categoria, verranno determinate tramite la 

compilazione di una graduatoria cosiddetta “classifica avulsa” tra le squadre interessate 

secondo l’art. 51 delle NOIF. 
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MECCANISMI PLAY-OFF E PLAY-OUT  CAMPIONATI CALCIO A CINQUE 
 

Il Consiglio Direttivo del Comitato Regionale Abruzzo, nella riunione del 15 ottobre 2024, preso 

atto degli organici e della composizione dei  vari gironi dei Campionati di Calcio a Cinque per la 

corrente Stagione Sportiva, come pubblicato nei precedenti  C.U., ha deliberato che, al termine 

della stagione sportiva 2024/2025, vengano effettuate gare di play-off e play-out al fine di 

determinare le promozioni,  le squadre seconde classificate e le retrocessioni relative ai 

Campionati di  Serie C1, Serie C Femminile, Serie C2 e Serie D, come di seguito riportato:  

 

CAMPIONATO REGIONALE MASCHILE DI CALCIO A CINQUE - SERIE “C1”   

PROMOZIONI 

GIRONE UNICO: 14 SQUADRE 

Al termine del Campionato Regionale Maschile di Calcio a Cinque serie “C1” della Stagione 

Sportiva 2024/2025, la squadra classificata al 1° posto acquisirà il titolo sportivo per richiedere 

l’ammissione al Campionato Nazionale di Calcio a Cinque serie “B” Maschile per la Stagione 

Sportiva 2025/2026. 

La squadra classificata al 2° posto acquisirà automaticamente il titolo sportivo ad effettuare la 

fase Nazionale delle gare di spareggio/promozione per l’ammissione al Campionato Nazionale di 

Calcio a Cinque serie “B” Maschile - S.S. 2025/2026 - soltanto nel caso in cui il distacco con la 

squadra terza classificata dovesse essere pari o superiore a 8 punti. 

VERIFICANDOSI DETTA SITUAZIONE NON SARÀ SVOLTA LA FASE DEI PLAY-OFF. 
 

 

PLAY – OFF 

Al termine del campionato 2024/2025, se la differenza di punteggio nella classifica finale tra la 

seconda e terza squadra classificata dovesse risultare inferiore a 8 punti la determinazione della 

seconda squadra che acquisirà il titolo sportivo per l’effettuazione delle suindicate gare di 

spareggio/promozione, avverrà con lo svolgimento delle gare di Play-off tra le squadre 

classificatesi al  2°, 3°, 4° e 5° posto. 

Nell’ipotesi che una delle suddette 4 Società abbia già acquisito il titolo sportivo per richiedere 

l’ammissione al Campionato Nazionale di Calcio a Cinque serie “B” Maschile per la Stagione 

Sportiva 2025/2026 (esempio: quale società vincitrice della Coppa Italia - Fase Nazionale), al posto 

di quest’ultima, disputerà le gare di play-off, la Società 6° classificata del girone, la quale dovrà 

intendersi occupare l’ultimo posto nella graduatoria delle 4 partecipanti. 
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SVOLGIMENTO: 
 

a) la squadra 2° classificata disputerà una gara unica con la squadra 5° classificata sul campo della 

squadra 2° classificata. A conclusione della gara, in caso di parità di punteggio tra le due 

squadre, per determinare la squadra vincente saranno disputati due tempi supplementari di 5’ 

ciascuno; nel caso permanga risultato di parità dopo i tempi supplementari, viene considerata 

vincente la squadra in migliore posizione di classifica al termine del campionato 2024/2025. Si 

stabilisce sin d’ora che se il distacco tra le squadre 2° e 5° classificata è pari o superiore a 8 

punti l’incontro di play-off non sarà disputato e la squadra 2° classificata passerà 

automaticamente al turno successivo; 

b) la squadra 3° classificata disputerà una gara unica con la squadra 4° classificata sul campo della 

squadra 3° classificata. A conclusione della gara, in caso di parità di punteggio tra le due 

squadre, per determinare la squadra vincente saranno disputati due tempi supplementari di 5’ 

ciascuno; nel caso permanga risultato di parità dopo i tempi supplementari, viene considerata 

vincente la squadra in migliore posizione di classifica al termine del campionato 2024/2025. Si 

stabilisce sin d’ora che se il distacco tra le squadre 3° e 4° classificata è pari o superiore a 8 

punti l’incontro di play-off non sarà disputato e la squadra 3° classificata passerà 

automaticamente al turno successivo; 

c) le squadre vincenti le gare di cui ai punti a) e b) effettueranno una gara unica sul  campo della 

migliore classificata al termine del campionato; verificandosi risultato di parità al termine dei 

tempi regolamentari, verranno effettuati due tempi supplementari di 5’ ciascuno; nel caso 

permanga ancora parità dopo i tempi supplementari, verrà considerata vincente la squadra in 

migliore posizione di classifica al termine del campionato 2024/2025. 

La squadra vincente si intenderà classificata al secondo posto ed acquisirà, conseguentemente, il 

titolo sportivo per disputare le gare di spareggio/promozione per l’ammissione al Campionato 

Nazionale di Calcio a Cinque serie “B” per la Stagione Sportiva 2025/2026. 
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RETROCESSIONI 

Al termine del Campionato Regionale Maschile di Calcio a Cinque serie “C1” della Stagione 

Sportiva 2024/2025, la squadra classificata al 14° posto retrocederà direttamente al Campionato 

Regionale Maschile di Calcio a Cinque serie C2 - Stagione Sportiva 2025/2026. 

Per determinare le eventuali altre squadre che retrocederanno al Campionato Regionale Maschile 

di Calcio a Cinque serie C2 - Stagione Sportiva 2025/2026 - e stabilire la classifica finale del 

campionato Regionale Maschile di Calcio a Cinque serie “C1” 2024/25, si procederà comunque 

alla disputa della fase Play-out con le seguenti modalità:  

 

PLAY – OUT 

In presenza di nessuna, una o due retrocessioni dal Campionato Nazionale di Calcio a Cinque 

serie “B” le squadre classificate al 10°, 11°, 12° e 13° posto disputeranno gare di Play-out secondo 

la seguente  formula: 

a) la squadra 10° classificata disputerà una gara unica ad eliminazione diretta con la squadra 13° 

classificata, sul campo della 10° classificata. A conclusione della  gara, in caso di parità di 

punteggio tra le due squadre, per determinare la squadra vincente saranno disputati due 

tempi supplementari di 5’ ciascuno; nel caso permanga risultato di parità dopo i tempi 

supplementari, viene considerata vincente la squadra in migliore posizione di classifica al 

termine del campionato 2024/2025. Si stabilisce sin d’ora che se il distacco tra le squadre 10° 

e 13° classificata è pari o superiore a 8 punti l’incontro non sarà disputato e la squadra 13° 

classificata viene dichiarata perdente automaticamente; 

b) la squadra 11° classificata disputerà una gara unica ad eliminazione diretta con la squadra 12° 

classificata, sul campo della 11° classificata. A conclusione della  gara, in caso di parità di 

punteggio tra le due squadre, per determinare la squadra vincente saranno disputati due 

tempi supplementari di 5’ ciascuno; nel caso permanga risultato di parità dopo i tempi 

supplementari, viene considerata vincente la squadra in migliore posizione di classifica al 

termine del campionato 2024/2025. Si stabilisce sin d’ora che se il distacco tra le squadre 11° 

e 12° classificata è pari o superiore a 8 punti l’incontro non sarà disputato e la squadra 12° 

classificata viene dichiarata perdente automaticamente; 

c) le squadre perdenti le gare di cui ai punti a) e b) effettueranno una gara unica ad 

eliminazione diretta, sul campo della migliore classificata al termine del campionato; 

verificandosi risultato di parità al termine dei tempi regolamentari, saranno effettuati due 

tempi supplementari di 5’ ciascuno; nel caso permanga ancora parità dopo i tempi 

supplementari, sarà considerata vincente la squadra in migliore posizione di classifica al 

termine del campionato 2024/2025; 

 

d) le squadre vincenti le gare di cui ai punti a) e b) effettueranno una gara unica ad eliminazione 

diretta, sul campo della migliore classificata al termine del campionato; verificandosi risultato 

di parità al termine dei tempi regolamentari, saranno effettuati due tempi supplementari di 
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5’ ciascuno; nel caso permanga ancora parità dopo i tempi supplementari, sarà considerata 

vincente la squadra in migliore posizione di classifica al termine del campionato 2024/2025. 

Si stabilisce sin d’ora che, in base alle retrocessioni di società abruzzesi che svolgono il 

Campionato Nazionale di Calcio a Cinque serie “B, si appalesa superfluo e del tutto inutile ai 

fini della determinazione di ulteriori società da considerare retrocesse, la gara di cui al 

presente punto d) non sarà disputata. 

 

 

DETERMINAZIONE RETROCESSIONI 

 

IPOTESI 1 

in caso di nessuna retrocessione dal Campionato Nazionale di Calcio a Cinque serie “B” 
(due retrocessioni al Campionato Regionale Maschile di Calcio a Cinque serie “C2”) 

La squadra che risulterà perdente nella gara di cui al punto c) suindicato, retrocederà al 

Campionato Regionale Maschile di Calcio a Cinque serie “C2” per la stagione sportiva 

2025/2026. 

 

IPOTESI 2 

in caso di una retrocessione dal Campionato Nazionale di Calcio a Cinque serie “B” 
(tre retrocessioni al Campionato Regionale Maschile di Calcio a Cinque serie “C2”) 

Le squadre che risulteranno perdenti nelle gare di cui ai punti a) e b) suindicati, retrocederanno 

al Campionato Regionale Maschile di Calcio a Cinque serie “C2” per la stagione sportiva 

2025/2026. 

 

IPOTESI 3 

in caso di due retrocessioni dal Campionato Nazionale di Calcio a Cinque serie “B” 
(quattro retrocessioni al Campionato Regionale Maschile di Calcio a Cinque serie “C2”) 

Le squadre che risulteranno perdenti nelle gare di cui ai punti a), b) e d) suindicati, 

retrocederanno al Campionato Regionale Maschile di Calcio a Cinque serie “C2” per la stagione 

sportiva 2025/2026. 
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Campionato Regionale 

di Calcio A5 - Serie “C1”  

Organico  S.S. 2024-

2025 

 
14 

 
14 

 
14  

In caso di retrocessioni 

dal Campionato 

Nazionale di Calcio A5 

Serie B 

IPOTESI 1 
nessuna retrocessione 

 

IPOTESI 2 
una retrocessione 

+ 1 

IPOTESI 3 
due retrocessioni 

+ 2 

Promossa al 

Campionato Nazionale 

di Calcio A5 Serie B 

La prima classificata 
-1 

La prima classificata 
-1 

 
La prima classificata 

-1 

Saranno promosse dal 

Campionato Regionale 

di Calcio A5 serie “C2” 

Le prime classificate 
dei gironi e la vincente 

dei Play-off 
+ 3 

Le prime classificate dei 
gironi e la vincente dei 

Play-off   
+ 3 

Le prime classificate dei 
gironi e la vincente dei 

Play-off   
+ 3 

Retrocederanno al 

Campionato Regionale 

di Calcio A5 serie “C2” 

L’ultima classificata  e 
la perdente delle gare 

dei  Play-out   
- 2 

L’ultima classificata  e le     
   due perdenti delle gare     
           dei  Play-out  

-3 

 L’ultima classificata  e le     
  tre perdenti delle gare 

dei  Play-out  
-4 

Posti disponibili 
= = 

= 

Campionato Regionale 

di Calcio A5 -  Serie “C1”  

Organico  S.S. 2025-

2026 

14 14 14  

Si stabilisce sin d’ora che, che l’impianto sportivo dove si disputeranno le gare di Play- off e Play-

out, dovrà essere rispondente alle norme di sicurezza stabilite dalla legge, coperto, dotato di fondo 

costituito in legno o PVC o gomma e che rispecchia le dimensioni previste per il campionato 

Regionale Maschile di Calcio a Cinque serie “C1” e dovrà garantire una capienza minima di almeno 

100 spettatori.  

Laddove l’impianto sportivo della società non rispondesse alle caratteristiche richieste la società 

ospitante dovrà provvedere ad individuare idoneo impianto di giuoco per la regolare disputa della 

partita stessa pena i provvedimenti disciplinari all’uopo previsti dalle normative federali per chi non 

garantisce la disponibilità del campo di gioco. 

Considerata la difficoltà nel reperimento di strutture coperte, le società potranno richiedere in 

deroga di disputare le gare ufficiali in strutture coperte di comune ovvero provincia confinante. La 

richiesta sottoscritta e motivata dal Presidente è da inviare a c5.abruzzo@lnd.it. Il Consiglio 

Direttivo si riserva il diritto di accettare o meno la richiesta.  

mailto:c5.abruzzo@lnd.it
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CAMPIONATO REGIONALE FEMMINILE DI CALCIO A CINQUE  - SERIE “C”  

PROMOZIONI 

GIRONE UNICO: 13 SQUADRE 

Al termine del Campionato Regionale Femminile di Calcio a Cinque serie C della Stagione Sportiva 

2024/2025, la squadra classificata al 1° posto acquisirà il titolo sportivo per richiedere 

l’ammissione al Campionato Nazionale  di Calcio a Cinque Serie “B” Femminile - Stagione Sportiva 

2025/2026. 

La squadra classificata al 2° posto acquisirà automaticamente il titolo sportivo ad effettuare la 

fase nazionale delle gare spareggio/promozione per l’ammissione al Campionato Nazionale 

Femminile di Calcio a Cinque Serie “B” – S.S.  2025/2026 soltanto nel caso in cui il distacco con la 

squadra 3° classificata dovesse essere pari o superiore a 8 punti. 

VERIFICANDOSI DETTA SITUAZIONE NON SARÀ SVOLTA LA FASE DEI PLAY-OFF. 
 

PLAY – OFF 

Se la differenza di punteggio, nella classifica finale, tra la 2° e la 3° squadra classificata dovesse 

risultare inferiore a 8 punti, la determinazione della 2° squadra che acquisirà il titolo sportivo per 

la effettuazione delle suindicate gare di spareggio-promozione, avverrà con lo svolgimento delle 

gare di Play-off tra le squadre classificatesi al  2°, 3°, 4° e 5° posto. 

 

Nell’ipotesi che una delle suddette 4 Società abbia già acquisito il titolo sportivo per richiedere 

l’ammissione al Campionato Nazionale di Calcio a Cinque serie “B” Femminile per la  Stagione 

Sportiva 2025/2026 (esempio: quale società vincitrice della Coppa Italia - Fase Nazionale), 

disputerà le gare di      play-off, al posto di quest’ultima, la Società 6° classificata del girone, la 

quale dovrà intendersi occupare l’ultimo posto nella graduatoria delle 4 partecipanti. 

 
Svolgimento: 

 
a) la squadra 2° classificata disputerà una gara unica con la squadra 5° classificata sul campo della 

squadra 2° classificata. A conclusione della gara, in caso di parità di punteggio tra le due 

squadre, per determinare la squadra vincente saranno disputati due tempi supplementari di 5’ 

ciascuno; nel caso permanga risultato di parità dopo i tempi supplementari, viene considerata 

vincente la squadra in migliore posizione di classifica al termine del campionato 2024/2025. Si 

stabilisce sin d’ora che se il distacco tra le squadre 2° e 5° classificata è pari o superiore a 8 

punti l’incontro di play-off non sarà disputato e la squadra 2° classificata passerà 

automaticamente al turno successivo; 

b) la squadra 3° classificata disputerà una gara unica con la squadra 4° classificata sul campo della 

squadra 3° classificata. A conclusione della gara, in caso di parità di punteggio tra le due 
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squadre, per determinare la squadra vincente saranno disputati due tempi supplementari di 5’ 

ciascuno; nel caso permanga risultato di parità dopo i tempi supplementari, viene considerata 

vincente la squadra in migliore posizione di classifica al termine del campionato 2024/2025. Si 

stabilisce sin d’ora che se il distacco tra le squadre 3° e 4° classificata è pari o superiore a 8 

punti l’incontro di play-off non sarà disputato e la squadra 3° classificata passerà 

automaticamente al turno successivo; 

c) le squadre vincenti le gare di cui ai punti a) e b) effettueranno una gara unica sul campo della 

migliore classificata al termine del campionato; verificandosi risultato di parità al termine dei 

tempi regolamentari, verranno effettuati due tempi supplementari di 5’ ciascuno; nel caso 

permanga ancora parità dopo i tempi supplementari, verrà considerata vincente la squadra in 

migliore posizione di classifica al termine del campionato 2024/2025. 

La squadra vincente si intenderà classificata al secondo posto ed acquisirà, conseguentemente, il  

titolo sportivo per disputare le gare di spareggio/promozione per l’ammissione al Campionato 

Nazionale di Calcio a Cinque Serie “B”  Femminile - Stagione Sportiva 2025/2026. 

Si stabilisce sin d’ora che, l’impianto sportivo, dove si disputeranno le gare di Play- off, dovrà 

essere rispondente alle norme di sicurezza stabilite dalla legge, e che rispecchia le dimensioni 

previste per il Campionato Regionale Femminile di Calcio a Cinque serie C e dovrà garantire una 

capienza minima di almeno 50 spettatori.  

Laddove l’impianto sportivo della società non rispondesse alle caratteristiche richieste la società 

ospitante dovrà provvedere ad individuare idoneo impianto di giuoco per la regolare disputa della 

partita stessa pena i provvedimenti disciplinari all’uopo previsti dalle normative federali per chi 

non garantisce la disponibilità del campo di gioco. 

Considerata la difficoltà nel reperimento di strutture coperte, le società potranno richiedere in 

deroga di disputare le gare ufficiali in strutture coperte di comune ovvero  provincia confinante. 

La richiesta sottoscritta e motivata dal Presidente è da inviare a c5.abruzzo@lnd.it. Il Consiglio 

Direttivo si riserva il diritto di accettare o meno la richiesta.  
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CAMPIONATO REGIONALE MASCHILE DI CALCIO A CINQUE  - SERIE “C2” 

(2 Gironi da 22 squadre:  girone “A”  da 11 squadre -  girone “B” da 11 squadre) 

PROMOZIONI 

Al termine del Campionato Regionale Maschile di Calcio a Cinque serie “C2” della Stagione 
Sportiva 2024/2025, le squadre classificate al 1° posto di ogni singolo girone acquisiranno il titolo 
sportivo per richiedere l’ammissione al Campionato Regionale Maschile di Calcio a Cinque serie 
“C1” per la stagione sportiva 2025/2026. 
 
La squadra classificata al 2° posto di ciascun girone passerà automaticamente al turno 
successivo di qualificazione - promozione, la cui vincente acquisirà il titolo per l’ammissione al 
Campionato Regionale Maschile di Calcio a Cinque serie “C1” per la stagione sportiva 2025/2026 
soltanto nel caso in cui il distacco con la squadra terza classificata nel rispettivo girone dovesse 
essere pari o superiore a 8 punti. 
 

PLAY – OFF 

Al termine del Campionato Regionale Maschile di Calcio a Cinque serie “C2” della Stagione 
Sportiva 2024/2025, se la differenza di punteggio nella classifica finale di ogni singolo girone, tra la 
seconda e terza squadra classificata dovesse risultare inferiore a 8 punti la determinazione della 
seconda squadra che in ogni girone acquisirà il titolo per disputare le gare del turno successivo di 
qualificazione/promozione, avviene dopo la disputa dei play-off tra le squadre che, a conclusione 
del campionato, si sono classificate al 2°, 3°, 4° e  5°  posto di ogni singolo girone, secondo la 
seguente formula: 

 

Svolgimento: 
 
a) la squadra 2° classificata disputerà una gara unica con la squadra 5° classificata sul campo della 

squadra 2° classificata. A conclusione della gara, in caso di parità di punteggio tra le due 

squadre, per determinare la squadra vincente saranno disputati due tempi supplementari di 5’ 

ciascuno; nel caso permanga risultato di parità dopo i tempi supplementari, viene considerata 

vincente la squadra in migliore posizione di classifica al termine del campionato 2024/2025. Si 

stabilisce sin d’ora che se il distacco tra le squadre 2° e 5° classificata è pari o superiore a 8 

punti l’incontro di play-off non sarà disputato e la squadra 2° classificata passerà 

automaticamente al turno successivo; 

b) la squadra 3° classificata disputerà una gara unica con la squadra 4° classificata sul campo della 

squadra 3° classificata. A conclusione della gara, in caso di parità di punteggio tra le due 

squadre, per determinare la squadra vincente saranno disputati due tempi supplementari di 5’ 

ciascuno; nel caso permanga risultato di parità dopo i tempi supplementari, viene considerata 

vincente la squadra in migliore posizione di classifica al termine del campionato 2024/2025. Si 

stabilisce sin d’ora che se il distacco tra le squadre 3° e 4° classificata è pari o superiore a 8 

punti l’incontro di play-off non sarà disputato e la squadra 3° classificata passerà 

automaticamente al turno successivo; 
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c) le squadre vincenti le gare di cui ai punti a) e b) effettueranno una gara unica sul campo della 

migliore classificata al termine del campionato; verificandosi risultato di parità al termine dei 

tempi regolamentari, verranno effettuati due tempi supplementari di 5’ ciascuno; nel caso 

permanga ancora parità dopo i tempi supplementari, verrà considerata vincente la squadra in 

migliore posizione di classifica al termine del campionato 2024/2025. 

d) le squadre vincenti le gare di cui al punto c) si intenderanno classificate al secondo posto di 

ogni singolo girone, ed acquisiranno il titolo sportivo per disputare le gare del turno successivo 

di qualificazione/promozione, al fine di determinare la squadra da ammettere al Campionato 

Regionale Maschile di Calcio a 5 serie “C1” per la S.S. 2025/2026. 

e) le squadre vincenti le gare di cui al punto d) suindicato, disputeranno una gara di andata e 

ritorno ad eliminazione diretta e sarà dichiarata vincente la squadra che avrà totalizzato il 

maggior numero di punti o, in caso di parità, il maggior numero di reti nei due confronti. 

Qualora al termine delle due gare giuocate dalle due squadre il numero dei punti e i goal 

realizzati risultassero uguali, per decretare la squadra vincente verranno disputati due tempi 

supplementari di 5’ ciascuno. In caso di ulteriore parità verranno battuti tiri di rigore a norma 

delle vigenti disposizioni contenute nel Regolamento del Gioco del Calcio a Cinque da 

effettuarsi al termine della gara di ritorno. 

Viene fin d’ora stabilito che la squadra che disputerà la prima gara in casa, sarà determinata 

tramite sorteggio a cura del C.R. Abruzzo F.I.G.C. – L.N.D. 

La squadra vincente di cui al punto e) acquisirà il diritto di iscrizione al Campionato Regionale 
Maschile di Calcio a Cinque serie “C1” per la Stagione Sportiva 2025/2026. 

DETERMINAZIONE RETROCESSIONI 

Al termine del Campionato Regionale Maschile di Calcio a Cinque serie “C2” della Stagione 

Sportiva 2024/2025 non sarà svolta la fase dei Play-out. Per determinare la squadra che 

retrocederà al Campionato Provinciale Maschile di Calcio a Cinque serie “D”  - Stagione 

Sportiva 2025/2026 - si procederà con la seguente modalità:  

 le squadre classificate all’ 11° posto del girone “A” ed all’ 11° posto del girone “B” 

disputeranno una gara di andata e ritorno ad eliminazione diretta e sarà dichiarata vincente di 

detta fase per la retrocessione la squadra che avrà totalizzato il maggior numero di punti o, in 

caso di parità, il maggior numero di reti nei due confronti. Qualora al termine delle due gare 

giuocate dalle due squadre il numero dei punti e i goal realizzati risultassero uguali, per 

decretare la squadra vincente verranno disputati due tempi supplementari di 5’ ciascuno. In 

caso di ulteriore parità verranno battuti tiri di rigore a norma delle vigenti disposizioni 

contenute nel Regolamento del Gioco del Calcio a Cinque da effettuarsi al termine della gara di 

ritorno. Viene fin d’ora stabilito che la squadra che disputerà la prima gara in casa, sarà 

determinata tramite sorteggio a cura del C.R. Abruzzo F.I.G.C. – L.N.D. 

La squadra che risulterà perdente sarà da considerare retrocessa al Campionato Provinciale 

Maschile di Calcio a Cinque serie “D”  - Stagione Sportiva 2025/2026. 
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Campionato Regionale 

di Calcio a Cinque serie 

C2  Organico   S.S. 2024-

2025 

 
22 

 
22 

 
22  

In caso di retrocessioni 

dal Campionato 

Nazionale Calcio a 

Cinque Serie  B 

(IPOTESI A) 
nessuna 

retrocessione 
 

(IPOTESI B) 
una retrocessione 

 

 (IPOTESI C) 
due retrocessioni 

 

Saranno promosse al 

Campionato Regionale 

di Calcio a Cinque serie 

"C1" 

Le prime classificate 
dei due gironi  e la 
vincente delle gare 

dei Play-off 
-3 

Le prime classificate 
dei due gironi  e la 

vincente delle gare dei 
Play-off 

-3 

Le prime classificate 
dei due gironi  e la 

vincente delle gare dei 
Play-off 

-3 

Saranno promosse dal 

Campionato Maschile di 

Calcio a Cinque  serie 

"D" 

Le prime classificate 
dei 3  gironi più 1 

dalle gare dei Play-off 
+4 

Le prime classificate 
dei 3  gironi più 1 dalle 

gare dei Play-off 
+4 

Le prime classificate 
dei 3  gironi più 1 dalle 

gare dei Play-off 
+4 

Retrocederanno dal 

Campionato Regionale 

di Calcio a Cinque  serie 

"C1" 

L’ultima classificata  e 
la perdente delle gare 

dei  Play-out 
+2 

L’ultima classificata  e 
le due perdenti delle 

gare dei  Play-out 
+3 

L’ultima classificata  e 
le tre perdenti delle 

gare dei  Play-out 
+4 

Retrocederanno al 

Campionato Maschile di 

Calcio a Cinque serie "D" 

La perdente della 
gara delle fasi per la 
retrocessione tra le 
ultime  classificate  

nei due gironi 
-1 

La perdente della gara 
delle fasi per la 

retrocessione tra le 
ultime  classificate  nei 

due gironi 
-1 

La perdente della gara 
delle fasi per la 

retrocessione tra le 
ultime  classificate  nei 

due gironi 
-1 

Posti disponibili +3 +2 == 

Campionato Regionale 

di Calcio a Cinque  serie 

C2  Organico 2025 -

2026 

26 26 26 
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Si stabilisce sin d’ora che, l’impianto sportivo dove si disputeranno le gare di Play- off e delle fasi 

per la retrocessione, dovrà essere rispondente alle norme di sicurezza stabilite dalla legge, e che 

rispecchia le dimensioni previste per campionato Regionale Maschile di Calcio a Cinque serie “C2” e 

dovrà garantire una capienza minima di almeno 50 spettatori.  

Laddove l’impianto sportivo della società non rispondesse alle caratteristiche richieste la società 

ospitante dovrà provvedere ad individuare idoneo impianto di giuoco per la regolare disputa della 

partita stessa pena i provvedimenti disciplinari all’uopo previsti dalle normative federali per chi non 

garantisce la disponibilità del campo di gioco. 

Considerata la difficoltà nel reperimento di strutture coperte, le società potranno richiedere in 

deroga di disputare le gare ufficiali in strutture coperte di comune ovvero  provincia confinante. La 

richiesta sottoscritta e motivata dal Presidente è da inviare a c5.abruzzo@lnd.it. Il Consiglio 

Direttivo si riserva il diritto di accettare o meno la richiesta.  
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CAMPIONATO PROVINCIALE MASCHILE DI CALCIO A CINQUE - SERIE “D” 

Organico S.S. 2024/2025: 36 squadre 

(3 Gironi: girone “A” da 11 squadre -  girone “B” da 11 squadre - girone “C” da 14 
squadre)  

 

PROMOZIONI 

Al termine del Campionato Provinciale Maschile di Calcio a Cinque serie “D” della Stagione 
Sportiva 2024/2025, le squadre classificate al 1° posto in ciascuno dei tre gironi, acquisiranno il 
titolo sportivo per richiedere l’ammissione al Campionato Regionale Maschile di Calcio a Cinque 
serie “C2” per la stagione sportiva 2025/2026: 

n. 1 girone “A” - Delegazione Provinciale di L’Aquila;   

n. 1 girone “B” - Delegazione Provinciale di Teramo;   

n. 1 girone “C” - Delegazione Distrettuale di Vasto.     

 
L’individuazione dell’altra squadra che acquisirà il titolo sportivo per chiedere l'iscrizione al 
Campionato Regionale Maschile di Calcio a Cinque serie “C2” per la Stagione Sportiva 
2025/2026, sarà determinato dopo lo svolgimento delle gare di Play-off con le seguenti 
modalità: 
  

 

PLAY – OFF 

Al termine del Campionato Provinciale Maschile di Calcio a Cinque serie “D” della Stagione 
Sportiva 2024/2025, la squadra classificata al 2° posto in ciascuno dei tre gironi passerà 
automaticamente al turno successivo di qualificazione/promozione (triangolare), la cui vincente 
acquisirà titolo a  richiedere l’ammissione al Campionato Regionale Maschile di Calcio a Cinque 
serie “C2”  stagione sportiva 2025/2026, soltanto nel caso in cui il distacco con la squadra 3° 
classificata del proprio girone dovesse essere pari o superiore a 8 punti. 

 
Se la differenza di punteggio nella classifica finale in ciascuno dei tre gironi tra la 2° e la 3° 
classificata  dovesse risultare  inferiore a 8 punti,  la determinazione della seconda squadra che in 
ogni girone acquisirà il titolo per disputare le gare del turno successivo di qualificazione/ 
promozione, sarà determinata a seguito della disputa dei Play-off tra le squadre che, a 
conclusione del campionato, si saranno classificate rispettivamente al 2°, 3°, 4° e 5°  posto in 
ciascuno dei tre gironi, secondo la seguente formula: 
 
Svolgimento: 
 
a) la squadra 2° classificata disputerà una gara unica con la squadra 5° classificata sul campo della 

squadra 2° classificata. A conclusione della gara, in caso di parità di punteggio tra le due 

squadre, per determinare la squadra vincente saranno disputati due tempi supplementari di 5’ 

ciascuno; nel caso permanga risultato di parità dopo i tempi supplementari, viene considerata 
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vincente la squadra in migliore posizione di classifica al termine del campionato 2024/2025.  Si 

stabilisce sin d’ora che se il distacco tra le squadre 2° e 5° classificata è pari o superiore a 8 

punti l’incontro di play-off non sarà disputato e la squadra 2° classificata passerà 

automaticamente al turno successivo; 

b) la squadra 3° classificata disputerà una gara unica con la squadra 4° classificata sul campo della 

squadra 3° classificata. A conclusione della gara, in caso di parità di punteggio tra le due 

squadre, per determinare la squadra vincente saranno disputati due tempi supplementari di 5’ 

ciascuno; nel caso permanga risultato di parità dopo i tempi supplementari, viene considerata 

vincente la squadra in migliore posizione di classifica al termine del campionato 2024/2025.      

Si stabilisce sin d’ora che se il distacco tra le squadre 3° e 4° classificata è pari o superiore a 8 

punti l’incontro di play-off non sarà disputato e la squadra 3° classificata passerà 

automaticamente al turno successivo; 

c) le squadre vincenti le gare di cui ai punti a) e b) effettueranno una gara unica sul campo della 

migliore classificata al termine del campionato; verificandosi risultato di parità al termine dei 

tempi regolamentari, verranno effettuati due tempi supplementari di 5’ ciascuno; nel caso 

permanga ancora parità dopo i tempi supplementari, verrà considerata vincente la squadra in 

migliore posizione di classifica al termine del campionato 2024/2025; 

d) le squadre vincenti le gare di cui al punto c) si intenderanno classificate al secondo posto in 

classifica in ciascuno dei tre gironi e saranno inserite in un triangolare (Vincente girone  “A” 

Delegazione Provinciale di  L'Aquila; Vincente girone  “B” - Delegazione Provinciale di Teramo; 

Vincente girone  “C” - Delegazione Distrettuale di  Vasto). Nel triangolare viene fin d’ora 

stabilito che, a cura del C.R. Abruzzo F.I.G.C. – L.N.D., sarà effettuato il sorteggio per la 

determinazione delle gare e precisamente la squadra prima estratta disputerà la prima gara in 

casa, l’ultima estratta riposerà nella prima giornata. Riposerà nella seconda giornata la squadra 

che avrà vinto la prima gara o, in caso di pareggio, quella che avrà disputato la prima gara in 

trasferta; nella terza giornata si svolgerà la gara fra le due squadre che non si sono incontrate 

in precedenza (ogni squadra disputa 1 gara in casa ed 1 gara in trasferta). 

 

In caso di parità tra due o più squadre nel triangolare, la determinazione della squadra 
classificata al primo posto sarà effettuata tenendo conto nell’ordine: 
 
1. dell’esito del confronto diretto; 

2. della differenza fra reti segnate e subite negli incontri diretti fra le squadre interessate; 

3. della miglior differenza fra reti segnate e subite nel triangolare; 

4. del maggior numero di reti segnate nel triangolare; 

5. del minor numero di ammonizioni ed espulsioni subite nel triangolare; 

6.     del sorteggio. 

 

La squadra prima classificata del triangolare acquisirà il diritto di iscrizione al Campionato 
Regionale Maschile di Calcio a Cinque serie “C2” - stagione sportiva 2025/2026. 
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Si stabilisce sin d’ora che l’impianto sportivo, dove si disputeranno le gare di play- off, dovrà 

essere rispondente alle norme di sicurezza stabilite dalla legge e che rispecchia le dimensioni 

previste per il Campionato Provinciale Maschile di Calcio a Cinque serie “D”. Inoltre, dovrà 

garantire una capienza minima di almeno 50 spettatori. 

Laddove l’impianto sportivo della società non rispondesse alle caratteristiche richieste la società 

ospitante dovrà provvedere ad individuare idoneo impianto di giuoco per la regolare disputa della 

partita stessa pena i provvedimenti disciplinari a tale scopo previsti dalle normative federali per 

chi non garantisce la disponibilità del campo di gioco. 

Considerata la difficoltà nel reperimento di strutture coperte, le società potranno richiedere in 

deroga di disputare le gare ufficiali in strutture coperte di comune ovvero provincia confinante. La 

richiesta sottoscritta e motivata dal Presidente è da inviare a c5.abruzzo@lnd.it. Il Consiglio 

Direttivo si riserva il diritto di accettare o meno la richiesta.  

 

 

 

 

 

 

 

Pubblicato in L’Aquila ed affisso all’albo del C.R. Abruzzo il 30/10/2024. 

 

 

 

 

Il Segretario 

(Maria Laura Tuzi) 

Il Presidente 

(Concezio Memmo) 
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