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COMUNICAZIONI COMITATO REGIONALE 

CONSIGLIO DIRETTIVO 

Impiego Giovani Calciatori 
 

Limite di Partecipazione Calciatori in relazione all’età S.S. 2025/2026 
 

ECCELLENZA 
 

A seguito della pubblicazione sul C.U.N. 340 della LND con cui è stata concessa facoltà ai Comitati Regionali 
di rendere obbligatorio, per i Campionati Regionali Maschili di Eccellenza e di Promozione, nella Stagione 
Sportiva 2025/2026, l’impiego di uno o più calciatori appartenenti a prestabilite fasce di età, il Consiglio 
Direttivo del Comitato Regionale Abruzzo, nella riunione del 11/2/2025, 
 

ha deliberato 
 

che per la stagione sportiva 2025/2026 
 

nelle gare dei Campionati di ECCELLENZA dovranno essere impiegati, sin dall’inizio e per l’intera durata delle 
stesse e, quindi, anche nei casi di sostituzioni successive di uno o più partecipanti – almeno TRE calciatori 
“giovani” così distinti in relazione alle seguenti fasce di età: 
 

- 1 calciatore nato dal 1° gennaio 2005 in poi; 
- 1 calciatore nato dal 1° gennaio 2006 in poi; 
- 1 calciatore nato dal 1° gennaio 2007 in poi. 

 

Resta inteso che, in relazione a quanto precede, debbono eccettuarsi i casi di espulsione dal campo e, qualora 
siano state già effettuate tutte le sostituzioni consentite, anche i casi di infortunio dei calciatori delle fasce di 
età prestabilite. 
 
 

L’inosservanza delle predette disposizioni sarà punita con la sanzione della perdita della gara prevista dal 
Codice di Giustizia Sportiva. 
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PROMOZIONE 
 

A seguito della pubblicazione sul C.U.N. 340 della LND con cui è stata concessa facoltà ai Comitati Regionali 
di rendere obbligatorio, per i Campionati Regionali Maschili di Eccellenza e di Promozione, nella Stagione 
Sportiva 2025/2026, l’impiego di uno o più calciatori appartenenti a prestabilite fasce di età, il Consiglio 
Direttivo del Comitato Regionale Abruzzo, nella riunione del 11/2/2025, 
 

ha deliberato 
 

che per la stagione sportiva 2025/2026 
 

nelle gare dei Campionati di PROMOZIONE dovranno essere impiegati, sin dall’inizio e per l’intera durata 
delle stesse e, quindi, anche nei casi di sostituzioni successive di uno o più partecipanti – almeno DUE 
calciatori “giovani” così distinti in relazione alle seguenti fasce di età: 
 

- 1 calciatore nato dal 1° gennaio 2004 in poi; 
- 1 calciatore nato dal 1° gennaio 2005 in poi. 

 
Resta inteso che, in relazione a quanto precede, debbono eccettuarsi i casi di espulsione dal campo e, qualora 
siano state già effettuate tutte le sostituzioni consentite, anche i casi di infortunio dei calciatori delle fasce di 
età prestabilite. 
 
L’inosservanza delle predette disposizioni sarà punita con la sanzione della perdita della gara, prevista dal 
Codice di Giustizia Sportiva. 
 

 

 

PRIMA CATEGORIA 
 

A seguito della pubblicazione sul C.U.N. 340 della LND con cui è stata concessa facoltà ai Comitati Regionali 
di rendere obbligatorio, per i Campionati Regionali Maschili di Eccellenza e di Promozione, nella Stagione 
Sportiva 2025/2026, l’impiego di uno o più calciatori appartenenti a prestabilite fasce di età, il Consiglio 
Direttivo del Comitato Regionale Abruzzo, nella riunione del 11/2/2025, 
 

ha deliberato 
 

che per la stagione sportiva 2025/2026 
 

non sarà previsto l’obbligo di impiego di calciatori appartenenti a prestabilite fasce di età (fuoriquota). 
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UNDER 19 REGIONALE 
 

A seguito della pubblicazione sul C.U.N. 340 della LND con cui è stata concessa facoltà ai Comitati Regionali 
di rendere obbligatorio, per i Campionati Under 19 Regionale e Under 19 Provinciale, nella Stagione Sportiva 
2025/2026, l’impiego di uno o più calciatori appartenenti a prestabilite fasce di età, il Consiglio Direttivo del 
Comitato Regionale Abruzzo, nella riunione del 11/2/2025, 
 

ha deliberato 
 

che per la stagione sportiva 2025/2026 
 

possono partecipare i calciatori nati dal 1° Gennaio 2007 in poi e che, comunque, abbiano compiuto il 15° 
anno di età.  
E’ consentito impiegare fino ad un massimo di 3 (tre) calciatori “fuori quota”, nati dal 1° Gennaio 2006 in poi 
sin dall’inizio e per l’intera durata delle stesse e, quindi, anche nei casi di sostituzioni successive di uno o 
successive di uno o più partecipanti 
 
Resta inteso che, in relazione a quanto precede, debbono eccettuarsi i casi di espulsione dal campo e, qualora 
siano state già effettuate tutte le sostituzioni consentite, anche i casi di infortunio dei calciatori delle fasce di 
età prestabilite. 
 
L’inosservanza delle predette disposizioni sarà punita con la sanzione della perdita della gara, prevista dal 
Codice di Giustizia Sportiva. 
 

UNDER 19 PROVINCIALE 
 

A seguito della pubblicazione sul C.U.N. 340 della LND con cui è stata concessa facoltà ai Comitati Regionali 
di rendere obbligatorio, per i Campionati Under 19 Regionale e Under 19 Provinciale, nella Stagione Sportiva 
2025/2026, l’impiego di uno o più calciatori appartenenti a prestabilite fasce di età, il Consiglio Direttivo del 
Comitato Regionale Abruzzo, nella riunione del 11/2/2025, 
 

ha deliberato 
 

che per la stagione sportiva 2025/2026 
 

possono partecipare i calciatori nati dal 1° Gennaio 2007 in poi e che, comunque, abbiano compiuto il 15° 
anno di età.  
E’ consentito impiegare fino a un massimo di 4 (quattro) calciatori “fuori quota”, nati dal 1° Gennaio 2005 in 
poi, sin dall’inizio e per l’intera durata delle stesse e, quindi, anche nei casi di sostituzioni successive di uno o 
successive di uno o più partecipanti. 
 
 
Resta inteso che, in relazione a quanto precede, debbono eccettuarsi i casi di espulsione dal campo e, qualora 
siano state già effettuate tutte le sostituzioni consentite, anche i casi di infortunio dei calciatori delle fasce di 
età prestabilite. 
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L’inosservanza delle predette disposizioni sarà punita con la sanzione della perdita della gara, prevista dal 
Codice di Giustizia Sportiva. 
 
 
 

Sezione Download 
C.U.N. 340 LND DEL 25/2/25 LIMITI DI IMPIEGO DEI CALCIATORI IN RELAZIONE ALL’ETÀ, S.S. 2025/2026  

 
 
 
 

 

Pubblicato in L’Aquila ed affisso all’albo del C.R. Abruzzo il 28/02/2025. 
 

Il Segretario 
(Maria Laura Tuzi) 

Il Presidente 
(Concezio Memmo) 
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