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COMUNICAZIONI DELLA F.I.G.C. – LND 
 
 

Welion Card di Generali Italia spa per i tesserati L.N.D. 

Nell’ambito dei servizi offerti alle proprie Associate e ai tesserati, la Lega Nazionale Dilettanti comunica che 
Generali Italia spa – titolare delle coperture assicurative per le stagioni sportive 2023/2024 e 2024/2025 - 
mette a disposizione dei tesserati della L.N.D. la Welion Card, una tessera che consente l’accesso alle strutture 
sanitarie del Network Generali Welion a tariffe agevolate per visite specialistiche ed esami diagnostici. 
Per ottenere la Welion Card sarà necessario registrarsi cliccando sul link alla pagina web di registrazione 
https://salute.welion.it/welion-card/ utilizzando il codice LND2023. Si rende noto che i contenuti della 
presente comunicazione sono stati oggetto anche di apposita informativa sul sito web istituzionale della Lega, 
all’interno della sezione “Assicurazioni”, raggiungibile attraverso il seguente link: 
https://lnd.it/it/servizi/assicurazioni 
 

 

Assicurazioni LND – Assistenza sinistri 
 

C.U. N.278 LND Tutela Assicurativa 

 

 

C.U. LND – FIGC -Abbreviazioni termini procedurali dinanzi al Giudice Sportivo S.S. 23/24 

 
- C.U.N. 270 LND del 2/2/24 CU n. 157/A FIGC - Abbreviazione termini gare di playoff e playout Campionati 
Regionali, Provinciali e Distrettuali C11/C5 Maschili/Femminili e Campionati Regionali, Provinciali, 
Distrettuali Allievi e Giovanissimi Dilettanti. 
 
- C.U.N. 272 LND del 2/2/24 CU n. 159/A FIGC - Abbreviazione termini fasi finali e finali Campionati 
Regionali, Provinciali e Distrettuali Allievi e Giovanissimi Dilettanti. 
 
CONCOMITANZE DI GARE SULLO STESSO CAMPO (download) 
 
AMMENDE PER RINUNCIA CAMPIONATI, COPPE, INDENNIZZI PER MANCATO INCASSO (download) 

 

 

 

 

https://salute.welion.it/welion-card/
https://lnd.it/it/servizi/assicurazioni
https://www.lnd.it/it/comunicati-e-circolari/comunicati-ufficiali/stagione-sportiva-2023-2024/12282-comunicato-ufficiale-n-278-tutela-assicurativa-della-lnd/file
https://www.lnd.it/it/comunicati-e-circolari/comunicati-ufficiali/stagione-sportiva-2023-2024/12261-comunicato-ufficiale-n-270-cu-n-157-a-figc-abbreviazione-termini-gare-di-playoff-e-playout-camp-regionali-provinciali-e-distrettuali-c11-c5-maschili-femminili-e-camp-regionali-provinciali-distrettuali-allievi-e-giovanissimi-dilettanti/file
https://www.lnd.it/it/comunicati-e-circolari/comunicati-ufficiali/stagione-sportiva-2023-2024/12261-comunicato-ufficiale-n-270-cu-n-157-a-figc-abbreviazione-termini-gare-di-playoff-e-playout-camp-regionali-provinciali-e-distrettuali-c11-c5-maschili-femminili-e-camp-regionali-provinciali-distrettuali-allievi-e-giovanissimi-dilettanti/file
https://www.lnd.it/it/comunicati-e-circolari/comunicati-ufficiali/stagione-sportiva-2023-2024/12261-comunicato-ufficiale-n-270-cu-n-157-a-figc-abbreviazione-termini-gare-di-playoff-e-playout-camp-regionali-provinciali-e-distrettuali-c11-c5-maschili-femminili-e-camp-regionali-provinciali-distrettuali-allievi-e-giovanissimi-dilettanti/file
https://www.lnd.it/it/comunicati-e-circolari/comunicati-ufficiali/stagione-sportiva-2023-2024/12263-comunicato-ufficiale-n-272-cu-n-159-a-figc-abbreviazione-termini-fasi-finali-e-finali-campionati-regionali-provinciali-e-distrettuali-allievi-e-giovanissimi-dilettanti/file
https://www.lnd.it/it/comunicati-e-circolari/comunicati-ufficiali/stagione-sportiva-2023-2024/12263-comunicato-ufficiale-n-272-cu-n-159-a-figc-abbreviazione-termini-fasi-finali-e-finali-campionati-regionali-provinciali-e-distrettuali-allievi-e-giovanissimi-dilettanti/file
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/Concomitanze-di-gara-sullo-stesso-campo.pdf
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/AMMENDE-RINUNCIA-CAMPIONATI-E-COPPA.pdf


C.U. N.46  23.05.2024 
3 

 

 
 

COMUNICAZIONI DEL  COMITATO REGIONALE 

CONSIGLIO DIRETTIVO 

SEGRETERIA 
 

Email LND Abruzzo 
 

Interni Centralino LND Abruzzo 
 

Eventuale Disponibilità di Posti nei Campionati Organizzati dal Comitato 
Regionale Abruzzo 

Completamento Organico Campionati - Stagione Sportiva 2024/2025 

Il Consiglio Direttivo del Comitato nella riunione del 17 Aprile 2024 ha stabilito i criteri ed i requisiti valutabili 
per il completamento degli Organici dei Campionati per la Stagione Sportiva 2024/2025, così come indicati 
nella tabella valutazione di Calcio a 11 e di Calcio A 5 allegata al C.U.N. 74. 
 

Nel caso di parità di punteggio il Consiglio Direttivo terrà conto: 
 

1) della maggiore anzianità di affiliazione; 
2) delle eventuali esigenze organizzative relative alla composizione dei gironi dei Campionati. 

 

In via prioritaria le Società aspiranti, unitamente al modulo della domanda di ammissione debitamente 
compilato e alla copia del bonifico della tassa dovuta per il ripescaggio, dovranno produrre documentazione 
attestante la disponibilità di un impianto di gioco - rilasciata dall’Ente proprietario dell’impianto stesso - 
aventi le caratteristiche di cui all’art. 31 del Regolamento della L.N.D. e ricadenti nel Comune ove la Società ha 
la propria sede Sociale (art.19 delle N.O.I.F.), con indicate le misure del campo di giuoco. 
 

 Le domande sprovviste della tassa e della documentazione attestante la disponibilità dell’impianto di 
giuoco non verranno prese in considerazione. 
 

Non possono presentare domanda di “ripescaggio” 
 

• le società che non hanno maturato almeno due anni di anzianità; 
 

• le Società che hanno fruito del beneficio durante la stagione sportiva 2022/23 e 2023/2024; 
 

• le Società retrocesse direttamente dai rispettivi campionati al termine della s.s. 2023/2024. 
 

Saranno in ogni caso, escluse dalla graduatoria di “ripescaggio” per il Completamento degli Organici dei 
Campionati 2024/2025 le Società sanzionate per illecito sportivo nell’ultima stagione 2023/24. 

https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/Email-LND-Abruzzo.pdf
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/Interni-Centralino-LND-Abruzzo.pdf
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Le domande di completamento degli organici di Calcio a 11 e di Calcio A 5 devono pervenire via pec 
all’indirizzo lndabruzzo@pec.it tassativamente nel periodo dal 5 al 13 luglio 2024. 
 
Non potranno essere prese in considerazione e valutate le domande pervenute oltre il termine perentorio del 
13 luglio 2024.  

 
Le domande di ammissione e la tabella valutazione titoli sono allegati sul C.U. N. 74, mentre i 
moduli per la disponibilità impianto di gioco S. S. 2024/2025 (nulla osta Comune e/o nulla osta ente 
privato) -non appena disponibili dalla L.N.D.- saranno allegati su prossimi C.U.. 
 

Domanda di ammissione 
 

Tabella valutazione titoli 
 
Nulla - osta Campo di giuoco -Comune- S.S.24/25 
 

Nulla - osta Campo di giuoco -privato- S.S.24/25 
 

COMUNICAZIONI DELLA DELEGAZIONE PROVINCIALE  
 

GIUSTIZIA SPORTIVA  

VADEMECUM PER RECLAMI DI 1° GRADO AL GIUDICE SPORTIVO TERRITORIALE 
 

VADEMECUM PER RECLAMI DI 2° GRADO ALLA CORTE SPORTIVA DI APPELLO TERRITORIALE 
 
Scarica il Codice di Giustizia Sportiva 
 
 Per quanto concerne, invece, tutte le gare di Coppa Italia, Coppa Regione e Coppa Provincia, si ricorda 
che sul C.U. N. 7 del 24/8/2023 è stato allegato il CU n°104 della LND – del 21/8/2023 2022 - CU N° 76/A della 
FIGC inerente “l’ Abbrevizione dei termini procedurali dinanzi agli organi di giustizia sportiva per le gare delle 
fasi regionali di Coppa Italia, di Coppa Regione e Coppa Provincia organizzate dai Comitati Regionali della 
LND – S.S. 2023/2024. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:lndabruzzo@pec.it
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/LNDabruzzo2324CU74_3.pdf
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/LNDabruzzo2324CU74_4.pdf
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/nulla-osta-campo-di-giuoco-2024-2025-Comune.pdf
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/nulla-osta-campo-di-giuoco-2024-2025-privato.pdf
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/Vademecum-Reclami-1-grado-al-Giudice-Sportivo.pdf
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/Vademecum-Reclami-2-grado-alla-Corte-sportiva-territoriale.pdf
https://www.figc.it/media/221425/codice-di-giustizia-sportiva-figc_modifica_-aggiornato-al-21-dicembre-2023.pdf
https://www.figc.it/media/221425/codice-di-giustizia-sportiva-figc_modifica_-aggiornato-al-21-dicembre-2023.pdf
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SEGRETERIA  

COPPA PROVINCIA “CLAUDIO NARDIS “ – 3^ CATEGORIA 

LINK REGOLAMENTO 

 

NORME DI SVOLGIMENTO  

 
La competizione si svilupperà secondo gli accoppiamenti di seguito riportati; le modalità di qualificazione 

e di svolgimento delle fasi sono le seguenti:  
 
 

 Si riportano di seguito gli abbinamenti di Coppa Provincia Terza  Categoria Stagione Sportiva 
2023/2024: 

 

Gare del 1° Turno – Andata –  

Collarmele  Atletico Amiternum 1 – 2  

Forme Massa Albe  Civitella Roveto  0 – 0  

 
 
Gare del 1° Turno - Ritorno-  

Atletico Amiternum Collarmele 1 - 0 

Civitella Roveto  Forme Massa Albe  3 - 1 

 
TRIANGOLARE " B " 

Prima gara del triangolare  

Lycia  Real Marsi  3 – 1  

Riposa:  Tirino Bussi Associazione  
Seconda gara del triangolare  

Real Marsi  Tirino Bussi Ass.  0 - 2 

Riposa:  Lycia 
 
Terza gara del triangolare  

Tirino Bussi Ass.  Lycia 3 – 1  

Riposa:  Real Marsi  
 
 

https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/LNDaquila2324CU13.pdf
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/LNDaquila2324CU13.pdf
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TRIANGOLARE " C" 

Prima gara del triangolare 

Pro Calcio Paterno Monticchio 88  3 – 1  

Riposa:  Collebrincioni  
 
Seconda gara del triangolare  

Monticchio 88 Collebrincioni  3 – 2  

Riposa:  Pro Calcio Paterno  
 
Terza gara del triangolare  

Collebrincioni  Pro Calcio Paterno 1 - 2 

Riposa:  Monticchio 88 
 

 

Semifinale – Andata - Domenica 14 Aprile  2024, ore 16,00 

Atletico Amiternum  Tirino Bussi Ass.  3 – 2  

Civitella Roveto  Pro Calcio Paterno  4 - 0  
 

 

Semifinale  - Ritorno- Domenica  05 Maggio 2024, ore 16,30 

Tirino Bussi Ass. Atletico Amiternum 3 – 0  

Pro Calcio Paterno Civitella Roveto 0 - 1 
 

Finale  - 26 Maggio 2024 , ore 16.30 

Tirino Bussi Ass.  Civitella Roveto  Comunale di Scoppito (AQ) 
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ATTIVITA’ DI  CALCIO A 11 
 

PROGRAMMA GARE 
 

 
 

 

COPPA PROVINCIA TERZA  CATEGORIA L’AQUILA 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

Finale  

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 
 

 
 

ATTIVITA’ DI  CALCIO A 5 
 

 
 

 
 

 

PLAY OFF SERIE D 
 

 
LA FASE PROVINCIALE È TERMINATA,  CONSULTARE IL C.U. DEL COMITATO REGIONALE ABRUZZO  

 
CONSIGLIO DIRETTIVO 

Eventuale Disponibilità di Posti nei Campionati Organizzati dal Comitato 
Regionale Abruzzo 

Completamento Organico Campionati - Stagione Sportiva 2024/2025 

Il Consiglio Direttivo del Comitato nella riunione del 17 Aprile 2024, ha stabilito i criteri ed i requisiti valutabili 
per il completamento degli Organici dei Campionati per la Stagione Sportiva 2024/2025, così come indicati 
nella tabella valutazione di Calcio a 11 e di Calcio A 5 allegata al C.U.N. 74. 
 

Nel caso di parità di punteggio il Consiglio Direttivo terrà conto: 
 

3) della maggiore anzianità di affiliazione; 
4) delle eventuali esigenze organizzative relative alla composizione dei gironi dei Campionati. 

 

Squadra 1 Squadra 2 A/R Data/Ora Impianto Localita' Impianto Indirizzo Impianto 

TIRINO BUSSI ASSOCIAZIONE CIVITELLA ROVETO  26/05/2024 
16:30 

2 SCOPPITO 
CAMPO 
COMUNALE 

SCOPPITO VIA PROVINCIALE 
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In via prioritaria le Società aspiranti, unitamente al modulo della domanda di ammissione debitamente 
compilato e alla copia del bonifico della tassa dovuta per il ripescaggio, dovranno produrre documentazione 
attestante la disponibilità di un impianto di gioco - rilasciata dall’Ente proprietario dell’impianto stesso - 
aventi le caratteristiche di cui all’art. 34 del Regolamento della L.N.D. e ricadenti nel Comune ove la Società ha 
la propria sede Sociale (art.19 delle N.O.I.F.), con indicate le misure del campo di giuoco. 
 

Le domande sprovviste della tassa e della documentazione attestante la disponibilità dell’impianto di giuoco 
non verranno prese in considerazione. 
 

Non possono presentare domanda di “ripescaggio” 

• le società che non hanno maturato almeno due anni di anzianità; 

• le Società che hanno fruito del beneficio durante la stagione sportiva 2022/23 e 2023/2024; 

• le Società retrocesse direttamente dai rispettivi campionati al termine della s.s. 2023/2024. 
 

Saranno in ogni caso, escluse dalla graduatoria di “ripescaggio” per il Completamento degli Organici dei 
Campionati 2024/2025 le Società sanzionate per illecito sportivo nell’ultima stagione 2023/24. 
 

Non potranno essere prese in considerazione e valutate le domande pervenute oltre il termine perentorio del 
13 luglio 2024.  
 

Le domande di completamento degli organici di Calcio a 11 e di Calcio A 5 devono pervenire via pec 
all’indirizzo lndabruzzo@pec.it tassativamente nel periodo dal 5 al 13 luglio 2024. 
 

Le domande di ammissione e la tabella valutazione titoli sono allegati al presente C.U. N. 74, 
mentre i moduli per la disponibilità impianto di gioco S. S. 2024/2025 (nulla osta Comune e/o nulla 
osta ente privato) -non appena disponibili dalla L.N.D.- saranno allegati su prossimi C.U.. 
Domanda di ammissione C5 
Tabella Valutazione Titoli C5 

 
 
 

MECCANISMO PLAY OFF  SERIE D  L’AQUILA  
 
LINK REGOLAMENTO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:lndabruzzo@pec.it
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/LNDabruzzo2324CU75_5.pdf
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/LNDabruzzo2324CU74_6.pdf
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/LNDaquila2324CU18_1.pdf
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/LNDaquila2324CU18_1.pdf
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ATTIVITÀ GIOVANILE  
 

UNDER 17 / UNDER 15 PROVINCIALE  
 
Si comunica che i campionati Allievi Under 17 e Giovanissimi Under 15 Provinciali nella S.S. 2023/24 saranno 
coordinati ed organizzati dalla Delegazione Distrettuale di Avezzano. Si raccomanda alle Società di controllare 
il Comunicato ufficiale della Delegazione Distrettuale di Avezzano con cadenza settimanale.  

 
SEGRETERIA TORNEI E AMICHEVOLI 
 
Si informano le Società che dalla Stagione Sportiva corrente è stata attivata un’apposita casella di posta 
elettronica per l’organizzazione dei Tornei ed amichevoli, dette richieste pertanto dovranno essere inoltrate 
esclusivamente all’e-mail tornei.abruzzo@lnd.it. 

 

Attività di Base 
 
L’attività delle categorie di Base è sviluppata seguendo obiettivi formativi specifici atti a sviluppare le abilità 
psico-motorie e le diverse competenze trasversali e sociali di ogni bambino e di ogni bambina. L’attività ha 
sempre carattere formativo ed utilizza il gioco quale strumento didattico seppur condotta con finalità 
promozionali. L’attività è organizzata su base strettamente locale ed è disciplinata coerentemente alle linee 
guida internazionali della FIFA e della UEFA con particolare attenzione all’ambito della tutela della salute e 
della sicurezza dei minorenni, indicando le opportune modalità di gioco in relazione alle diverse fasce di età. 
In considerazione di quanto disposto dal Comunicato Ufficiale n. 1 del SGS si ricorda che: 
 

- L’attività di base avrà svolgimento in modo continuativo per l’intera stagione sportiva; 

- L’attività verrà organizzata con la formula dei raggruppamenti i quali si rimoduleranno durante la 

stagione; 

- Alle società che non riescono a formare le squadre entro i termini previsti per l’iscrizione ai tornei di 

categoria avranno la possibilità di effettuare una iscrizione tardiva durante lo svolgimento dell’attività; 

- A completamento dell’iscrizione di ogni squadra ai tornei dell’attività di base è necessario inviare il 

modulo “Elenco nominativo dei componenti la squadra”  debitamente compilato in ogni sua parte. Il 

mancato invio del modulo comporterà la non iscrizione della squadra al torneo 

La  refertazione  deve essere inoltrata entro 24 ore successive la disputa degli incontri  all’indirizzo email: 
cp.laquila@lnd.it  

 
 

mailto:tornei.abruzzo@lnd.it
mailto:cp.laquila@lnd.it
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TORNEO SPERIMENTALE UNDER 13  
 

“CONOSCERE PER CRESCERE” 
UNDER 13 CALCIO A9 - CALCIO A5 

 

Per le iscrizioni all’attività si rimanda ai Comunicati Ufficiali 

delle Delegazioni Provinciali di competenza. 
 

Lo scopo del progetto, oltre a valorizzare il processo tecnico-sportivo degli atleti e delle Società, mira ad una 
vera e propria crescita culturale dei calciatori nel nome della conoscenza dei regolamenti, del dialogo con la 
componente AIA e soprattutto del rispetto dei ruoli. 
Le Società che prenderanno parte al Torneo disputeranno gli incontri, giocando sia 9vs9 che a 5vs5. 
Verrà assegnato il Trofeo "Conoscere per Crescere" alla Società che totalizzerà più punti in funzione dei 
piazzamenti delle proprie squadre nelle due specialità. 
L'idea è quella di premiare il lavoro della Società e non della singola squadra. 
La manifestazione è composta da due fasi: una prima fase provinciale ed una seconda fase regionale (che si 
svolgerà in un’unica giornata – data da stabilire), a cui parteciperanno le Società vincenti la prima fase. 
Prima dell'inizio di ogni gara verranno svolti incontri di 15 minuti fra il Direttore di gara e gli atleti che 
scenderanno in campo, supervisionati da un tutor. I Direttori di gara spiegheranno i regolamenti del gioco del 
calcio e del calcio a 5. 
In funzione delle giornate di confronto, sarà stilato un calendario con le regole del gioco del calcio e del calcio 
a 5 da illustrare. 
Il Regolamento del torneo è pubblicato sul Comunicato Ufficiale n. 65 del 21/03/24 del Comitato Regionale 
Abruzzo. 
 

Delegazione Provinciale Teramo 
 

Girone A      Girone B 
Città di Teramo 1913     Castrum 2010 
Santegidiese 1948     Accademia Pineto Calcio 
Giallorossi Giulianova     Universal Roseto 1920 
 

Delegazione Provinciale Pescara 
 

Girone A      Girone B 
Accademia Peligna     Cantera Adriatica F.C. 
Penne 1920      Curi Pescara 
Spoltore Calcio      Durini Pescara 1989 
 

Delegazione Provinciale Chieti 
Girone A    Girone B    Girone C 
Villa 2015    Virtus Vasto Calcio   Unione Sportiva Gissi 
River Chieti 65    Bacigalupo Vasto Marina  Sporting San Salvo 
Manoppello Arabona   Union Fossacesia Calcio   Virtus Cupello 
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Delegazione Provinciale L’Aquila 
Girone A      Girone B 
L’Aquila Soccer School     Olympia Ovidiana  
Academy L’Aquila Calcio    Tagliacozzo 1923 
Futsal Celano      Fenice Academy 
 
 
  1 Andata      1 Andata 
 L’Aquila Soccer S. – Academy L’Aquila C.  Tagliacozzo 1923 - Olympia Ovidiana 
  2 Andata     2 Andata 
 F. Celano – L’Aquila Soccer S.   Olympia Ovidiana – Fenice A.  
  3 Andata     3 Andata 
 Academy L’Aquila C.- F. Celano   Tagliacozzo 1923  – Fenice A. 
  1 Ritorno     1 Ritorno 
 Academy L’Aquila C.- L’Aquila Soccer S.  Olympia Ovidiana - Tagliacozzo 1923   
  2 Ritorno     2 Ritorno 
 L’Aquila Soccer S. - F. Celano   Fenice A. - Olympia Ovidiana 
  3 Ritorno     3 Ritorno 
 F. Celano – Academy L’Aquila C.   Fenice A. – Tagliacozzo 1923 
 
 
DOMENICA, ORE 10,00 – giornata ed orario ufficiale 
 
Inizio torneo sperimentale settimana del 12 maggio: 
 
 
1 giornata andata  12/05/24   
2 giornata andata  19/05/24   
3 giornata andata  26/05/24   
1 giornata ritorno  02/06/24   
2 giornata ritorno  09/06/24   
3 giornata ritorno  16/06/24   
 
 
 

Finali Regionali 29  giugno 2024 a Bussi sul Tirino  
 
Parteciperanno le 8 Società vincenti i gironi Provinciali. 
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REGOLAMENTO 
 

1. Il Torneo è riservato alla categoria Esordienti. 

2. All’atto dell’iscrizione, per poter partecipare, le Società dovranno avere un minimo di 18 atleti del 

2011 tesserati ed un minimo di 10 atleti del 2012 tesserati. 

3. Parteciperanno alla gara 18 atleti, un minimo di 15 del 2011 e un massimo di 3 del 2012. 

4. Ciascuna Società può iscrivere una sola squadra. 

5. Il Direttore di Gara dovrà controllare che i dati dei documenti di identificazione corrispondano a quelli 

trascritti nell’elenco di gara, come previsto dall’Art. 71 delle N.O.I.F. (“identificazione dei calciatori”). 

6. Sia all’inizio che al termine di ogni incontro gli atleti, schierandosi a centrocampo, insieme all’arbitro 

saluteranno il pubblico. 

7. Ad ogni incontro le squadre si affronteranno in gare 9vs9 e 5vs5 (tre tempi da 20 minuti). 

8. È concesso il rinvio del portiere dopo la parata. 

9. La regola relativa al “retropassaggio al portiere” verrà applicata integralmente, come previsto dal 

Regolamento del Giuoco del Calcio, per cui il portiere non può raccogliere il pallone con le mani a 

seguito di un passaggio effettuato con i piedi da un compagno di squadra. 

10. La rimessa dal fondo dovrà essere effettuata con il pallone a terra all’interno dell’area di rigore. 

11. La regola del fuorigioco (9vs9) è uguale a quella del calcio a 11 

12. Tutti i calciatori in distinta dovranno giocare almeno un tempo nei primi due, pertanto, al termine del 

primo tempo, dovranno essere effettuate obbligatoriamente tutte le sostituzioni e i nuovi entrati non 

potranno più essere sostituiti fino al temine del secondo tempo, tranne che per validi motivi di salute; 

durante il gioco sarà invece possibile sostituire coloro che hanno già preso parte al primo tempo per 

intero; nel terzo tempo, potranno essere effettuate sostituzioni liberamente, purché a gioco fermo. 

13. Obbligatorio utilizzare le porte 5x2 o 6x2 per le gare 9vs9, 3x2 per le gare 5vs5. 

14. Nei calci di punizione la barriera sarà posizionata a mt. 7 per le gare 9vs9 e mt. 5 per le gare 5vs5. 

15. Punteggi e classifica. 

Il risultato della gara nasce dalla somma dei risultati dei tre tempi: quindi ogni tempo non costituisce 
gara a sé, ma mini gara. Per le diverse combinazioni del risultato finale, si fa riferimento alla tabella 
esemplificativa riportata qui di seguito: 

• Pareggio in tutti e tre i tempi della gara  3-3 

• Due tempi in pareggio ed un tempo vinto da una squadra 3-2 

• Un tempo in pareggio e due tempi vinti da una squadra 3-1 

• Vittoria della stessa squadra in tutti e tre i tempi 3-0 

• Una vittoria a testa ed un pareggio nei tre tempi 2-2 

• Due vittorie una squadra e una vittoria dell’altra nei tre tempi 2-1 

Atleti in distinta: nel caso in cui gli atleti siano meno di 15, la gara verrà disputata, ma sarà sancita la 
sconfitta a tavolino con il risultato di 3 a 0; con 15, 16, 17 atleti in distinta -2 punti. 
Per le squadre con almeno tre bambine in distinta verrà aggiunto 1 punto al risultato della gara. 
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Il risultato complessivo dell’incontro è determinato dalla somma dei risultati dei tempi di gioco, del 
numero degli atleti in distinta e del numero delle bambine in distinta, a seguito del quale, in ogni 
incontro vengono assegnati i seguenti punti: 

o 3 punti in caso di vittoria 

o 1 punto in caso di parità 

o 0 punti in caso di sconfitta 
 

Nel caso in cui due o più squadre terminino il girone ed i relativi incontri con lo stesso numero di punti, 
verranno considerati i criteri in ordine elencati: 

o Esito degli incontri diretti (risultato dei tre tempi di gioco) 

o Sorteggio 
 

La somma dei risultati delle tre gare più il gioco tecnico determineranno il risultato dell’incontro. (sia 
per il calcio a 9 che per il calcio a 5) 

Al termine di tutti gli incontri provinciali si stilerà la classifica provinciale per entrambe le discipline. 

Per determinare la Società che andrà alla fase Regionale, si terrà conto della seguente tabella per 
sommare i posizionamenti della società nelle due discipline (calcio a 9 e calcio a 5): 

1^ posizione in classifica: punti 100 

2^ posizione in classifica: punti 90 

3^ posizione in classifica: punti 81 

4^ posizione in classifica: punti 73 

5^ posizione in classifica: punti 66 

6^ posizione in classifica: punti 60 

7^ posizione in classifica: punti 55 

8^ posizione in classifica: punti 51 

9^ posizione in classifica: punti 48 

10^ posizione in classifica: punti 46 

Nel caso in cui due squadre risulteranno avere lo stesso punteggio complessivo finale si procederà al 
sorteggio per determinare la squadra vincente la fase provinciale e/o regionale. 

16. Il terreno di gioco  

Le dimensioni del terreno di gioco saranno comprese tra i seguenti valori:  
Lunghezza:  9vs9 minimo 60 mt. massimo 70 mt.;  
 5vs5 minimo 25 mt. massimo 40 mt. 
Larghezza:  9vs9 minimo 40 mt. massimo 50 mt.; 

 5vs5 minimo 16 mt. massimo 20 mt. 
 

Aree di rigore: 9vs9 lunghezza 13 mt. larghezza 30 mt., 5vs5 a 6 mt. (segnalata da due bandierine del 
calcio d’angolo sostenute da due birilli a dx e sx sulla linea dell’out laterale). 
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17. Pallone: 9vs9 size 4; 5vs5 pallone a rimbalzo controllato size 3 o 4. 

18. Time out: uno della durata di 1 minuto per squadra per ogni tempo della gara (i minuti dei time-out 

devono essere recuperati). 

19. Briefing: 15 minuti prima della gara, il Direttore di Gara, gli atleti e il tutor si recheranno in una 

posizione di campo lontana dagli spettatori per confrontarsi sulle tematiche regolamentari. 

 

GIUSTIZIA SPORTIVA 

La giustizia Sportiva sarà demandata al Giudice Sportivo della Delegazione provinciale organizzatrice per le fasi 
provinciali e al Giudice Sportivo Regionale per la fase regionale. 

a) Il rifiuto di uno o più atleti al briefing pre-gara porterà all’estromissione immediata dal Torneo della 

squadra. 

b) La squalifica per recidiva in ammonizione scatterà alla terza ammonizione. 

c) La violazione da quanto previsto “sostituzione dei calciatori” (nei tre tempi di gara), determinerà 

l’applicazione della punizione sportiva della perdita della gara.  
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Sezione Download  
 
C.U. N.1 LND del 1° luglio 2023 Attività Ufficiale Calcio A 11 S.S. 23/24 
C.U. N.2 LND del 1° luglio 2023 Attività Ufficiale Calcio A 5 S.S. 23/24 
Circolare N.1 LND del 1° luglio 2023 Attività ufficiale LND S.S. 23/24 
C.U.N.1 F.I.G.C. – S.G.S. del 7/7/23 Stagione Sportiva 2023/2024 
Tabella Modalità di Gioco Categorie di Base e Giovanili S.S. 2023/2024 
 
CONCOMITANZE DI GARE SULLO STESSO CAMPO (download) 
AMMENDE PER RINUNCIA CAMPIONATI, COPPE, INDENNIZZI PER MANCATO INCASSO (download) 

RICHIESTA MINUTO E LUTTO AL BRACCIO (DOWNLOAD) 

VADEMECUM PER RECLAMI DI 1° GRADO AL GIUDICE SPORTIVO TERRITORIALE 
VADEMECUM PER RECLAMI DI 2° GRADO ALLA CORTE SPORTIVA DI APPELLO TERRITORIALE 
SCARICA IL CODICE DI GIUSTIZIA SPORTIVA 
C.U.N. 104 LND – C.U. 76/A FIGC ABBREVIAZIONE DEI TERMINI PER RECLAMI GARE DI COPPA ITALIA, COPPA 
REGIONE E COPPA PROVINCIA 
 
 

C.U.N. 269 LND DEL 2/2/24 CU N.156/A FIGC - ABBREVIAZIONE TERMINI ULTIME 4 GIORNATE  
C.U.N. 270 LND DEL 2/2/24 CU N. 157/A FIGC - ABBREVIAZIONE TERMINI GARE DI PLAYOFF E PLAYOUT  
C.U.N. 272 LND DEL 2/2/24 CU N. 159/A FIGC - ABBREVIAZIONE TERMINI FASI FINALI  

 
 

C.U. N.278 LND TUTELA ASSICURATIVA 
 
 

ATTO COSTITUTIVO E STATUTO TIPO DI A.S.D. NON RICONOSCIUTA REDATTI DALLA LND 
 
DOCUMENTO DI SINTESI ADEGUAMENTO DECRETO LEGISLATIVO N. 36-2021 
 
Le ammende irrogate con il presente comunicato dovranno pervenire al Comitato Regionale Abruzzo entro 
e non oltre il 07/06/2024. 
 
Tutto quanto pubblicato sul presente Comunicato Ufficiale è a carattere informativo, per la decorrenza dei 

termini e per il testo avrà valore ufficiale il Comunicato affisso all’albo presso la sede della Delegazione 

Provinciale di L’AQUILA . (Art. 13 delle Norme Organizzative Interne della F.I.G.C.)  

 

PUBBLICATO E AFFISSO ALL'ALBO DELLA DELEGAZIONE PROVINCIALE DI L’AQUILA IL 23 MAGGIO  2024 

 

 IL SEGRETARIO IL DELEGATO 

 Antonio Piacentini Mario Bastida 

https://www.lnd.it/it/comunicati-e-circolari/comunicati-ufficiali/stagione-sportiva-2023-2024/11074-comunicato-ufficiale-n-1-attivita-ufficiale-della-lega-nazionale-dilettanti-stagione-sportiva-2023-2024/file
https://www.lnd.it/it/comunicati-e-circolari/comunicati-ufficiali/stagione-sportiva-2023-2024/11075-comunicato-ufficiale-n-2-attivita-ufficiale-della-lega-nazionale-dilettanti-divisione-calcio-a-cinque/file
https://www.lnd.it/it/comunicati-e-circolari/circolari/circolari-2023-24/11066-circolare-n-1-attivita-ufficiale-stagione-sportiva-2023-2024/file
https://figc.it/media/208346/cu-n1-figc-sgs-stagione-sportiva-2023-2024_del_07-07-2023.pdf
https://figc.it/media/208340/allegato-1-tabella-modalit%C3%A0-di-gioco-categorie-di-base-e-giovanili-2023-2024.pdf
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/Concomitanze-di-gara-sullo-stesso-campo.pdf
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/AMMENDE-RINUNCIA-CAMPIONATI-E-COPPA.pdf
http://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/MODULO-RICHIESTA-MINUTO-RACC.-e-LUTTO-BRACCIO.docx
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/Vademecum-Reclami-1-grado-al-Giudice-Sportivo.pdf
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/Vademecum-Reclami-2-grado-alla-Corte-sportiva-territoriale.pdf
http://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/nuovo-codice-di-giustizia-sportiva.pdf
https://www.lnd.it/it/comunicati-e-circolari/comunicati-ufficiali/stagione-sportiva-2023-2024/11236-comunicato-ufficiale-n-104-cu-n-76-a-figc-abbreviazione-termini-fase-regionale-coppa-italia-coppa-regione-e-coppa-provincia-ss-23-24/file
https://www.lnd.it/it/comunicati-e-circolari/comunicati-ufficiali/stagione-sportiva-2023-2024/11236-comunicato-ufficiale-n-104-cu-n-76-a-figc-abbreviazione-termini-fase-regionale-coppa-italia-coppa-regione-e-coppa-provincia-ss-23-24/file
https://www.lnd.it/it/comunicati-e-circolari/comunicati-ufficiali/stagione-sportiva-2023-2024/12260-comunicato-ufficiale-n-269-cu-n-156-a-figc-abbreviazione-termini-ultime-4-giornate-campionati-regionali-provinciali-e-distrettuali-c11-c5-lnd-e-campionati-r
https://www.lnd.it/it/comunicati-e-circolari/comunicati-ufficiali/stagione-sportiva-2023-2024/12261-comunicato-ufficiale-n-270-cu-n-157-a-figc-abbreviazione-termini-gare-di-playoff-e-playout-camp-regionali-provinciali-e-distrettuali-c11-c5-maschili-femmini
https://www.lnd.it/it/comunicati-e-circolari/comunicati-ufficiali/stagione-sportiva-2023-2024/12263-comunicato-ufficiale-n-272-cu-n-159-a-figc-abbreviazione-termini-fasi-finali-e-finali-campionati-regionali-provinciali-e-distrettuali-allievi-e-giovanissimi
https://www.lnd.it/it/comunicati-e-circolari/comunicati-ufficiali/stagione-sportiva-2023-2024/12282-comunicato-ufficiale-n-278-tutela-assicurativa-della-lnd/file
https://www.lnd.it/it/comunicati-e-circolari/comunicati-ufficiali/stagione-sportiva-2023-2024/11824-comunicato-ufficiale-n-216-atto-costitutivo-e-statuto-tipo-di-asd-non-riconosciuta/file
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/Sintesi-Adeguamenti-NOIF-a-D_-Lgs-36-2021-Adeguamento-a-CU-59A-FIGC.pdf

