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RICORDO PAPA FRANCESCO

In merito al minuto di raccoglimento per la scomparsa del Santo Padre, la Lega Nazionale Dilettanti
ha comunicato il testo — un pensiero di Papa Francesco - da leggere e I'eventuale immagine da
utilizzare disponendo di giocare le gare con il lutto al braccio, per il momento del ricordo:
“Incoraggio ciascuno di Voi a vedere lo sport come un percorso di vita che vi aiuti a costruire una
comunita piu solidale e per portare avanti i valori della vita cristiana: lealta, sacrificio, spirito di
gruppo, impegno, inclusione, ascesi, riscatto. Date sempre il meglio di voi stessi! Vi benedico di
cuore”.

Per sempre grazie, Papa Francesco.

I mondo dello sport continuera a pregare per te.

Eventuale foto da proiettare:

[
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Comunicato Ufficiale LND N.1 DEL 01 LUGLIO 2024
C.U.N.1 LND del 1/7/24 Attivita ufficiale della LND S.S. 2024/2025

Comunicato Ufficiale F.1.G.C. n.244/A del 14 giugno 2024

Termini e disposizioni regolamentari in materia di tesseramento per le societa partecipanti ai campionati di
calcio a 11 organizzati dai Comitati e dai Dipartimenti Interregionale e Calcio Femminile della LND per la
stagione sportiva 2024/25.

Comunicato Ufficiale N. 276/A F.1.G.C. del 29/6/2024

Modifica ai termini di tesseramento per le societa partecipanti ai Campionati di

Calcio a 11 5.5.2024/2025.
C.U.N.1 LND del 1/7/24 Attivita ufficiale della LND S.S. 2024/2025

Comunicati Ufficiali LND — FIGC -Abbreviazioni termini procedurali dinanzi al
Giudice Sportivo S.S. 2024/2025
Si comunica che sul C.U. N.53 sono stati allegati i seguenti Comunicati Ufficiali:

- C.U.N. 288 LND del 9/01/25- C.U.N.144/A FIGC — Abbreviazione termini Fasi di qualificazione Coppa Italia
Calcio A 5.

- C.U.N.292 LND del 15/1/25 — C.U.N.147/A FIGC- Abbreviazione termini procedurali dinanzi agli Organi di
Giustizia Sportiva per le ultime guattro giornate e gli eventuali Spareggi dei Campionati Regionali, Provinciali
e Distrettuali LND-

- C.U.N.293 LND del 15/1/25 — C.U.N.148/A FIGC- Abbreviazione termini procedurali dinanzi agli Organi di
Giustizia Sportiva per le Gare di Play- Off e Play-Out dei Campionati Regionali, Provinciali e Distrettuali di Calcio
Al1l e di Calcio A5 maschili e femminili — della LND e dei Campionati Regionali, Provinciali e Distrettuali Allievi
e Giovanissimi di Calcio A 11 e di Calcio A 5 — maschili e femminili.

- C.U.N.294 LND del 15/1/25 — C.U.N.149/A FIGC- Abbreviazione termini procedurali dinanzi agli Organi di
Giustizia Sportiva per le gare Spareggio-Promozione tra le squadre 2” classificate nei Campionati Regionali di
Eccellenza —

- C.U.N.295 LND del 15/1/25 — C.U.N.150/A FIGC- Abbreviazione termini procedurali dinanzi agli Organi di
Giustizia Sportiva per le Fasi Finali dei Campionati Regionali, Provinciali e Distrettuali Allievi e Giovanissimi-

- C.U.N. 296 LND del 15/1/25 - C.U. n. 151/A F.I.G.C - Abbreviazione dei termini procedurali dinanzi agli Organi
di Giustizia Sportiva Dipartimento Calcio Femminile -

Si consiglia di visionare con particolare attenzione i comunicati sopra elencati.
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https://www.lnd.it/it/comunicati-e-circolari/comunicati-ufficiali/stagione-sportiva-2024-2025/13976-comunicato-ufficiale-n-296-cu-n-151-a-figc-abbreviazione-dei-termini-procedurali-dinanzi-agli-organi-di-giustizia-sportiva-dipartimento-calcio-femminile/file
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CONSIGLIO DIRETTIVO

Eventuale Disponibilita di Posti nei Campionati Organizzati dal Comitato Regionale Abruzzo
Completamento Organico Campionati - Stagione Sportiva 2025/2026
Il Consiglio Direttivo del Comitato nella riunione del 5 Marzo 2025 ha stabilito i criteri ed i requisiti valutabili

per il completamento degli Organici dei Campionati per la Stagione Sportiva 2025/2026, cosi come indicati
nella tabella valutazione di Calcio a 11 e di Calcio A 5 allegata al C.U.N. 53 del 16/1/2025.

In base al “principio dell’alternanza”, gia stabilito e previsto per il Campionato di Interregionale, nella stagione
sportiva 2025/26 ai fini del ripescaggio per il completamento dell’organico del campionato di riferimento si
procedera secondo una rotazione automatica di una unita fra le societa inserite nelle graduatorie fra le
squadre retrocesse e quelle che non hanno acquisito il titolo di partecipare al campionato superiore (es.: per
il completamento del campionato di Eccellenza, in caso di due posti disponibili, si procedera prima a ripescare
la squadra retrocessa che nella graduatoria tra retrocesse risultera avere il maggior numero di punti e,
successivamente, la squadra del campionato di Promozione, che non ha acquisito il titolo ad accedere al
campionato di Eccellenza e che nella graduatoria risultera avere maggior numero di punti).

Avranno diritto a presentare le domande di ammissione al Campionato superiore le societa retrocesse
perdenti le gare di play-out o retrocesse senza la disputa dei play-out a seguito di distacco di punti nella
stagione 2024/25 e le societa perdenti le gare spareggio play-off per la promozione al campionato superiore
0, comunque, che nella stagione 2024/2025 abbiano partecipato al campionato inferiore rispetto a quello per
il quale si chiede il ripescaggio.

Non possono presentare domanda di “ripescaggio”:

e le societa che non hanno maturato almeno due anni di anzianita;
e |e Societa che hanno fruito del beneficio del ripescaggio nella stagione sportiva 2022/23, 2023/2024 e
2024/25;
e Saranno in ogni caso, escluse dalla graduatoria di “ripescaggio” per il Completamento degli Organici
dei Campionati 2025/2026 le Societa sanzionate per illecito sportivo nell’ultima stagione 2024/25.

Le Societa retrocesse direttamente dai rispettivi campionati al termine della s.s. 2024/2025 potranno
presentare, comunque, domanda di ripescaggio; tuttavia le domande presentate dalle stesse saranno prese
in esame ad esaurimento delle graduatorie nel rispetto dei principi sopra indicati e nella disponibilita di posti
per la formazione degli organici dei campionati.

Nel caso di parita di punteggio tra le squadre inserite nelle singole tabelle il Consiglio Direttivo terra conto:

1) della maggiore anzianita di affiliazione;
2) delle eventuali esigenze organizzative relative alla composizione dei gironi dei Campionati.
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Le Societa aspiranti, unitamente al modulo della domanda di ammissione debitamente compilato e alla copia
del bonifico della tassa dovuta per il ripescaggio, dovranno produrre documentazione attestante la
disponibilita di un impianto di gioco - rilasciata dall'Ente proprietario dell'impianto stesso - aventi le
caratteristiche di cui all’art. 34 del Regolamento della L.N.D. e ricadenti nel Comune ove la Societa ha la propria
sede Sociale (art.19 delle N.O.1.F.), con indicate le misure del campo di giuoco.

Le domande sprovviste della tassa e della documentazione attestante la disponibilita dell’impianto di
giuoco non verranno prese in considerazione.

Le domande di completamento degli organici di Calcio a 11 e di Calcio A 5 devono pervenire via pec
all'indirizzo Indabruzzo@pec.it tassativamente nel periodo dal 7 al 14 luglio 2025.

Non potranno essere prese in considerazione e valutate le domande pervenute oltre il termine perentorio
del 14 luglio 2025.

Le domande di ammissione e la tabella valutazione titoli sono stati allegati sul C.U. N. 53 e nei link di seguito
riportati. | moduli per la disponibilita impianto di giuoco S. S. 2025/2026 nulla osta Comune e/o nulla osta
ente privato -sono reperibili nei link sottostanti.

Tabella valutazione titoli

SEGRETERIA

Email LND Abruzzo

Interni Centralino LND Abruzzo

Stralcio Art.40 quater
Tesseramento dei calciatori /calciatrici stranieri per le societa dilettantistiche

............. Omissis

Il primo tesseramento in Italia decorre dalla data di comunicazione della F.I.G.C. A partire dalla stagione
sportiva successiva al primo tesseramento in Italia, le richieste di tesseramento dovranno essere inoltrate
presso i Comitati, le Divisioni e i Dipartimenti di competenza delle Societa interessate, secondo i termini e le
procedure di cui al presente comma. Il tesseramento decorre dalla data di comunicazione dei Comitati o delle
Divisioni o dei Dipartimenti di competenza delle Societa interessate.

Calciatori Quindicenni
Per opportuna conoscenza si richiamano le Societa interessate ai seguenti adempimenti relativi all’utilizzo dei
giovani calciatori quindicenni.

STRALCIO ART. 34 NOIF
..omissis...



https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/LNDabruzzo2425CU53_9.pdf
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/Email-LND-Abruzzo.pdf
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/Interni-Centralino-LND-Abruzzo.pdf
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I calciatori / calciatrici “giovani” tesserati per le Societa associate nelle Leghe e quelle della Divisione Calcio
Femminile possono prendere parte soltanto a gare espressamente riservate a calciatori delle categorie
giovanili. | calciatori “giovani”, che abbiano compiuto anagraficamente il 15° anno di eta, e le calciatrici che
abbiano compiuto il 14° anno di eta, salvo quanto previsto dal successivo comma 3 bis per i Campionati di
Serie A e di Serie B Femminile, possono partecipare anche ad attivita agonistiche organizzate dalle Leghe e
dalla Divisione Calcio Femminile, purcheé autorizzati dal Comitato Regionale- L.N.D., territorialmente
competente e dalla Divisione Calcio Femminile.

Il rilascio dell’autorizzazione e subordinato alla presentazione, a cura e spese della societa che fa richiesta, dei
sequenti documenti:

a) certificato di idoneita specifica all’attivita agonistica, rilasciato ai sensi del D.M. 15 febbraio 1982
del Ministero della Sanita;
b) relazione di un medico sociale, o, in mancanza di altro sanitario, che attesti la raggiunta maturita

psico-fisica del calciatore / calciatrice alla partecipazione a tale attivita.

La partecipazione del calciatore / calciatrice ad attivita agonistica, senza I'autorizzazione del Comitato
Regionale o della Divisione Calcio Femminile comporta I’applicazione della sanzione, della perdita della
gara, prevista all’art. 10 comma 6 del C.G.S.

Richiesta Variazioni Gare S.S. 2024/2025
Si comunica a tutte le societa che le richieste di variazione gara (moduli disponibili al seguente link
http://abruzzo.Ind.it/moduli-richiesta-variazione-gara/ ) devono tassativamente pervenire presso gli uffici del
Comitato Regionale Abruzzo LND a mezzo e-mail
cp.laquila@Ind.it

Il Consiglio Direttivo del Comitato Regionale Abruzzo, ha deliberato che le richieste di variazione devono
tassativamente pervenire entro e non oltre i 3 giorni precedenti la data della gara che si intende variare. Le
variazioni verranno ratificate dal Comitato solo ed esclusivamente mediante la pubblicazione sul Comunicato
Ufficiale della settimana (giorno di pubblicazione il giovedi), nel paragrafo “Programma Gare”.

N.B. In caso di richieste successive rispetto al termine sopra indicato verra applicato un diritto fisso pari a
€50,00 (2 giorni precedenti la data della gara) da addebitarsi alla Societa tardivamente richiedente; in caso di
richiesta tardiva congiunta, il suddetto importo verra suddiviso fra le Societa interessate.

L’addebito di cui sopra non verra effettuato solo ed esclusivamente nel caso in cui la Societa possa
documentare che la variazione gara & dovuta a causa di forza maggiore.

Modulo richiesta Minuto di Raccoglimento e/e lutto al braccio

Le societa che hanno necessita di richiedere I'effettuazione di un minuto di raccoglimento prima della gara e/o
I'autorizzazione per scendere in campo con il lutto al braccio, possono effettuare il download del modulo per
la richiesta formale al Comitato, da compilare in ogni sua parte e rimettere tempestivamente all’indirizzo email
segreteria.abruzzo@Ind.it per la ratifica della Lega Nazionale Dilettanti e della LND Abruzzo.

RICHIESTA MINUTO E LUTTO AL BRACCIO (DOWNLOAD)



http://abruzzo.lnd.it/moduli-richiesta-variazione-gara/
mailto:cp.laquila@lnd.it
mailto:segreteria.abruzzo@lnd.it
http://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/MODULO-RICHIESTA-MINUTO-RACC.-e-LUTTO-BRACCIO.docx
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REGOLAMENTO TERZA CATEGORIA L’AQUILA

REGOLAMENTO JUNIORES UNDER 19 PROVINCIALE

REGOLAMENTO COPPA PROVINCIA UNDER 19 L’AQUILA

Integrazione alla sezione GIUSTIZIA SPORTIVA del Regolamento Terza Categoria
L’Aquila lI" FASE

Durante la lI* Fase tutte le ammonizioni della I* Fase si intendono azzerate. Resta inteso che le
squalifiche, per una o piu giornate o a tempo, comminate nel corso della I* Fase dovranno essere
scontate nella lI* Fase. Nelle gare della lI* Fase la seconda ammonizione determina I'automatica
squalifica per la gara successiva per recidiva in ammonizione, salvo I'applicazione di piu gravi
sanzioni disciplinari.

Regolarita Campionati — Ultimi Due Turni di Campionato

Al fine di assicurare la regolarita dei Campionati, tutte le gare delle ultime DUE giornate dei Campionati
Provinciali, salvo problematiche relative agli impianti sportivi che verranno valutate dalla Delegazione, aventi
interesse di classifica in funzione della promozione diretta alle categorie superiori, nonché dell’ammissione
alle eventuali gare di play-off, si disputino in contemporaneita di data e orario.

Tempo di Attesa
Ai sensi dell’Art.54/3 delle N.O.l.LF. / F..G.C. il termine di attesa nelle ultime due giornate di ciascun
Campionato, viene ridotto a 15’ (quindici minuti primi).

COMPETIZIONE GARA DATA* IMPIANTO
Finale Coppa AMITERNINA SCOPPITO - FUCENSE TRASACCO | 01/05/2025 | Federale di
Provincia Under 19 ORE 11.30 | L’Aquila
Finale Coppa VINCENTE GIR. A- FORME MASSA ALBE 01/05/2025 | Federale di
Provincia Terza Cat. ORE 16.00 | L’Aquila

*data prevista che potrebbe subire variazioni d’ufficio da parte della Delegazione



https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/LNDaquila2425CU16.pdf
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/LNDaquila2425CU16.pdf
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/LNDaquila2425CU19_1.pdf
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/LNDaquila2425CU24_1.pdf
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/LNDaquila2425CU24_1.pdf
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Classifica Finale Coppa Provincia Terza Categoria L’Aquila

GIRONE B

SOCIETA' PN |GC|VI|PE |NL | G.F. |G.S. | DIFF.
1| FORME MASSA ALBE 7] 3| 2| 0] 1 8 1 7
2| PROCALCIOPATERNO | 7| 3| 2| 0] 1 8 6
3| MAJELLAUNITED 3| 31| 2| 0 3 -3
4| FOCE AVEZZANO 0| 3/ 0| 3| 0 1| 11| -10

PROGRAMMA GARE

Il FASE TERZA CATEGORIA LAQUILA

GIRONE A - 2 Giornata

Squadra 1 | Squadra 2 AR Data/Ora Impianto Localita’ Impianto Indirizzo Impianto
27/04/2025 327 MONTICCHIO
MONTICCHIO 88 PELTUINUM R 16:30 “MICHELE CIVISCA" MONTICCHIO VIA DI CIVITA
27/04/2025 113 LAQUILA
UNITED L AQUILA COPPITO CALCIO C.A. R . FEDERALE L'AQUILA VIA LANCIANO 12
16:30 N "
N.MANCINI
GIRONE A - 3 Giornata
Squadra 1 | Squadra 2 AR Data/Ora Impianto Localita’ Impianto Indirizzo Impianto
04/05/2025 300 COPPITO '
COPPITO CALCIO C.A. PELTUINUM R 16:30 MARACANAE L'AQUILA VIA PAOLO BORSELLINO
04/05/2025 327 MONTICCHIO
MONTICCHIO 88 UNITED L AQUILA R 16:30 "MICHELE CIVISCA" MONTICCHIO VIA DI CIVITA
GIRONE B - 2 Giornata
Squadra 1 | Squadra 2 AR Data/Ora Impianto Localita’ Impianto Indirizzo Impianto
27/04/2025 127 CERCHIO STRADA PROV.LE PER
CERCHIO BALSORANO R 16:30 COMUNALE CERCHIO AIELLI
27/04/2025 310 AVEZZANO AVEZZANO LOC. SAN
REAL MARSI VELINO SPORTING CLUB R 16:30 S PELINO" PELINO VIA XX SETTEMBRE
GIRONE B - 3 Giornata
Squadra 1 | Squadra 2 AR Data/Ora Impianto Localita’ Impianto Indirizzo Impianto
04/05/2025 51 BALSORANO "
BALSORANO VELINO SPORTING CLUB R 16:30 ALFIO TUZI" BALSORANO VIA OLIMPICA
04/05/2025 310 AVEZZANO [AVEZZANO LOC. SAN
REAL MARSI CERCHIO R 16:30 S PELINO" PELINO VIA XX SETTEMBRE
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COPPA PROVINCIA TERZA CATEGORIA LAQUILA

| o

GIRONE A -5 Giornata

Squadra 1 | Squadra 2 A/R Data/Ora Impianto Localita' Impianto Indirizzo Impianto
340 SAN
27/04/2025 SAN DEMETRIO NE' VIA MADONNA DEI
GROTTE DI STIFFE SAN DEME BUGNARA A [16:30 DEMETRIO VESTINI RACCOMANDATI
COMUNALE
2710412025 107 SAN SAN GREGORIO DI
SANGREGORIESE PRETARA A . GREGORIOD. EM. |, VIA CAMPO SPORTIVO
11:00 CINQUE L'AQUILA

PLAY OFF UNDER 19 PROVINCIALE

Squadra 1 Squadra 2 AR Data/Ora Impianto Localita’ Impianto Indirizzo Impianto
28/04/2025 2 SCOPPITO
AMITERNINA SCOPPITO FUCENSE TRASACCO Al e CAMPO SCOPPITO VIA PROVINCIALE
16:00 COMUNALE

COPPA PROVINCIA UNDER 19

Squadra 1 Squadra 2 AR Data/Ora Impianto Localita’ Impianto Indirizzo Impianto
01/05/2025 113 LAQUILA
AMITERNINA SCOPPITO FUCENSE TRASACCO Al FEDERALE L'AQUILA VIA LANCIANO 12
11:30 "N.MANCINI"

ATTIVITA’ DI CALCIOASS

Comunicato Ufficiale LND N.2 DEL 01 LUGLIO 2024
C.U.N.2 LND del 1/7/24 Attivita ufficiale della LND -Calcio a Cinque-S.S. 2024/2025

Comunicato Ufficiale N.245/A F.1.G.C. del 14 giugno 2024

Termini e disposizioni regolamentari in materia di tesseramento per le societa partecipanti ai campionati di
calcio a 5 organizzati dalla LND per la stagione sportiva 2024/25.

Comunicato Ufficiale N.277/A F.1.G.C. del 29 giugno 2024

Modifica ai termini in materia di tesseramento per le societa partecipanti ai
Campionati di Calcioa 5S.S. 2024/2025.



https://www.lnd.it/it/comunicati-e-circolari/comunicati-ufficiali/stagione-sportiva-2024-2025/13085-comunicato-ufficiale-n-2-attivita-ufficiale-della-lega-nazionale-dilettanti-divisione-calcio-a-cinque-stagione-sportiva-2024-2025/file
https://figc.it/media/240581/245-termini-di-tesseramento-per-le-societ%C3%A0-partecipanti-ai-campionati-di-calcio-a-5-2024-2025.pdf
https://figc.it/media/240581/245-termini-di-tesseramento-per-le-societ%C3%A0-partecipanti-ai-campionati-di-calcio-a-5-2024-2025.pdf
https://www.lnd.it/it/comunicati-e-circolari/comunicati-ufficiali/stagione-sportiva-2023-2024/13071-comunicato-ufficiale-n-483-modifica-termini-tesseramento-lnd-calcio-a-5/file
https://www.lnd.it/it/comunicati-e-circolari/comunicati-ufficiali/stagione-sportiva-2023-2024/13071-comunicato-ufficiale-n-483-modifica-termini-tesseramento-lnd-calcio-a-5/file
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SEGRETERIA

Attivita di Calcio A Cinque
Anche per la corrente stagione, le societa di calcio a cinque potranno utilizzare la seguente e-mail
c5.abruzzo@Ind.it, per qualsiasi tipo di problematica e comunicazione.

CONTATTI LND ABRUZZO (download)

CALCIO A5 SERIE D - S.S. 2024/2025

CAMPIONATO DI CALCIO A5 SERIE D - S.S. 2024/2025

CONSIGLIO DIRETTIVO

Eventuale Disponibilita di Posti nei Campionati Organizzati dal Comitato Regionale Abruzzo
Completamento Organico Campionati - Stagione Sportiva 2025/2026
Il Consiglio Direttivo del Comitato nella riunione del 5 Marzo 2025 ha stabilito i criteri ed i requisiti valutabili

per il completamento degli Organici dei Campionati per la Stagione Sportiva 2025/2026, cosi come indicati
nella tabella valutazione di Calcio a 11 e di Calcio A 5 allegata al C.U.N. 53 del 16/1/2025.

In base al “principio dell’alternanza”, gia stabilito e previsto per il Campionato di Interregionale, nella stagione
sportiva 2025/26 ai fini del ripescaggio per il completamento dell’organico del campionato di riferimento si
procedera secondo una rotazione automatica di una unita fra le societa inserite nelle graduatorie fra le
squadre retrocesse e quelle che non hanno acquisito il titolo di partecipare al campionato superiore (es.: per
il completamento del campionato di Eccellenza, in caso di due posti disponibili, si procedera prima a ripescare
la squadra retrocessa che nella graduatoria tra retrocesse risultera avere il maggior numero di punti e,
successivamente, la squadra del campionato di Promozione, che non ha acquisito il titolo ad accedere al
campionato di Eccellenza e che nella graduatoria risultera avere maggior numero di punti).

Avranno diritto a presentare le domande di ammissione al Campionato superiore le societa retrocesse
perdenti le gare di play-out o retrocesse senza la disputa dei play-out a seguito di distacco di punti nella
stagione 2024/25 e le societa perdenti le gare spareggio play-off per la promozione al campionato superiore
0, comunque, che nella stagione 2024/2025 abbiano partecipato al campionato inferiore rispetto a quello per
il quale si chiede il ripescaggio.

Non possono presentare domanda di “ripescaggio”:

e |e societa che non hanno maturato almeno due anni di anzianita;
e |e Societa che hanno fruito del beneficio del ripescaggio nella stagione sportiva 2022/23, 2023/2024 e
2024/25;
e Saranno in ogni caso, escluse dalla graduatoria di “ripescaggio” per il Completamento degli Organici
dei Campionati 2025/2026 le Societa sanzionate per illecito sportivo nell’ultima stagione 2024/25.



mailto:c5.abruzzo@lnd.it
http://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/contatti-lnd-abruzzo.pdf
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Le Societa retrocesse direttamente dai rispettivi campionati al termine della s.s. 2024/2025 potranno
presentare, comunque, domanda di ripescaggio; tuttavia le domande presentate dalle stesse saranno prese
in esame ad esaurimento delle graduatorie nel rispetto dei principi sopra indicati e nella disponibilita di posti
per la formazione degli organici dei campionati.

Nel caso di parita di punteggio tra le squadre inserite nelle singole tabelle il Consiglio Direttivo terra conto:

3) della maggiore anzianita di affiliazione;
4) delle eventuali esigenze organizzative relative alla composizione dei gironi dei Campionati.

Le Societa aspiranti, unitamente al modulo della domanda di ammissione debitamente compilato e alla copia
del bonifico della tassa dovuta per il ripescaggio, dovranno produrre documentazione attestante la
disponibilita di un impianto di gioco - rilasciata dall'Ente proprietario dell'impianto stesso - aventi le
caratteristiche di cui all’art. 34 del Regolamento della L.N.D. e ricadenti nel Comune ove la Societa ha la propria
sede Sociale (art.19 delle N.O.1.F.), con indicate le misure del campo di giuoco.

Le domande sprovviste della tassa e della documentazione attestante la disponibilita dell’'impianto di
giuoco non verranno prese in considerazione.

Le domande di completamento degli organici di Calcio a 11 e di Calcio A 5 devono pervenire via pec
all’indirizzo Indabruzzo@pec.it tassativamente nel periodo dal 7 al 14 luglio 2025.

Non potranno essere prese in considerazione e valutate le domande pervenute oltre il termine perentorio
del 14 luglio 2025.

Le domande di ammissione e la tabella valutazione titoli sono stati allegati sul C.U. N. 53 e nei link di seguito
riportati. | moduli per la disponibilita impianto di giuoco S. S. 2025/2026 nulla osta Comune e/o nulla osta
ente privato -sono reperibili nei link sottostanti.

Tabella valutazione titoli

SEGRETERIA

REGOLAMENTO SERIE D CALCIOAS

Si comunica che, a seguito della richiesta della Societa Lettese con I’avvenuta omologazione della Palestra C5
di Lettomanoppello, le gare interne della stessa Societa verranno programmate su questo impianto sportivo,
nel giorno di Sabato ore 18.30 (fatto salvo le richieste delle altre Societa sulla “desiderata”).

RICHIESTA DI DISPUTA GARE IN GIORNO ED ORARIO DIVERSI DA QUELLI UFFICIALI (“DESIDERATA”)
Per ciascun campionato organizzato dal Comitato Regionale Abruzzo sono stabiliti giorno ed orario ufficiali per
la disputa delle gare. Ogni Societa, all’atto dell’iscrizione ad un campionato, puo tuttavia optare per un giorno
e/o orario “particolari”. In questo caso, fatta salva la facolta del Comitato di non accogliere la richiesta per
motivi di ordine organizzativo, il giorno e I'orario proposti (“desiderata”) varranno solo per le gare disputate



https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/LNDabruzzo2425CU53_10.pdf
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/LNDabruzzo2425CU53_10.pdf
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/LNDaquila2425CU16.pdf
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/LNDaquila2425CU16.pdf
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in casa della societa richiedente e limitatamente alle gare disputate con quelle societa che non avranno optato,
a loro volta, per la scelta di attenersi “esclusivamente” al giorno ed orario ufficiali.

Richiesta variazioni gare S.S. 2024/2025 - Calcio a Cinque Serie D

Si comunica a tutte le societa che le richieste di variazione gara (moduli disponibili al seguente link
https://abruzzo.Ind.it/wp-content/uploads/Reg C5.pdf) devono tassativamente pervenire per le gare della
Coppa Abruzzo Regionale di Calcio a Cinque — Serie D Maschile presso gli uffici del Comitato Regionale
Abruzzo LND a mezzo e-mail c5.abruzzo@Ind.it, mentre per le gare del Campionato Provinciale di Calcio a
Cinque Serie “D” devono pervenire presso la Delegazione L.N.D. alla quale & assoggettato il girone del
campionato:

Delegazione Prov.le di L’Aquila tel. 0862/426838 cp.laquila@Ind.it;
Delegazione Prov.le di Teramo tel. 0861/252010 cp.teramo@Ind.it
Delegazione Distrettuale di Vasto tel. 0873/583440 del.vasto@Ind.it

Il Consiglio Direttivo del Comitato Regionale Abruzzo, ha deliberato che le richieste di variazione devono
tassativamente pervenire entro e non oltre i 4 giorni precedenti la data della gara che si intende variare. Le
variazioni verranno ratificate dal Comitato Regionale Abruzzo LND (gare Coppa Abruzzo) ovvero dalla
Delegazione L.N.D. alla quale & assoggettato il girone del campionato (gare del Campionato Provinciale) solo
ed esclusivamente mediante la pubblicazione sul Comunicato Ufficiale della settimana (giorno di pubblicazione
il giovedi per il Comitato Regionale Abruzzo LND ovvero venerdi per la Delegazione L.N.D.), nel paragrafo
“Programma Gare”.

N.B. In caso di richieste successive rispetto al termine sopra indicato verra applicato un diritto fisso pari a €
30,00 (3 giorni precedenti la data della gara) oppure € 50,00 (2 giorni precedenti la data della gara) da
addebitarsi alla Societa tardivamente richiedente; in caso di richiesta tardiva congiunta, il suddetto importo
verra suddiviso fra le Societa interessate.

L'addebito di cui sopra non verra effettuato solo ed esclusivamente nel caso in cui la Societa possa
documentare che la variazione gara & dovuta a causa di forza maggiore.

Non verranno prese in NESSUNA CONSIDERAZIONE le richieste presentate in modo difforme da quanto
sopra riportato. Tutte le variazioni delle gare che pervengono entro |la data della pubblicazione del C.U. non
verranno comunicate alle societa a mezzo e-mail ma ufficializzate esclusivamente sullo stesso. Le variazioni
che pervengono dopo la data di pubblicazione saranno comunicate alle societa a mezzo e-mail.

Liste di presentazione - distinte di gara
Si porta a conoscenza delle Societa, al fine di ottimizzare il servizio, che & disponibile nell’Area Societa

una funzione denominata: LISTE DI PRESENTAZIONE con la quale ¢ possibile predisporre le distinte gara.
Al fine di facilitare la procedura si riportano di seguito i passaggi da seguire:

e Liste Presentazione - Campionati Regionali e Provinciali;

e scelta della competizione;

e scelta della gara;

e selezionare calciatori, Tecnico e Dirigenti e quindi stampare.

Viene cosi prodotta una lista per la giornata di campionato/torneo selezionata che riporta in modo automatico
i nominativi, le matricole e i Dirigenti con le qualifiche riportate nell’organigramma Societario.

Sono gestite anche funzionalita di utilita per la riproposizione delle successive giornate di gara.



https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/Reg_C5.pdf
mailto:c5.abruzzo@lnd.it
mailto:del.vasto@lnd.it
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NOTA BENE — Le societa dovranno stampare 3 copie del documento (arbitro, societa 1, societa 2

Pronto A.I.A. Campionato Provinciale di Calcio a Cinque Serie “D” - S.S. 2024/2025 Mancato arrivo
dell'arbitro

Il Consiglio Direttivo del Comitato, ha confermato I'attivazione - d'intesa con il Comitato Regionale A.l.A. - del
servizio "Pronto A.l.A.". Tale decisione ¢ stata adottata all'evidente scopo di evitare alle Societa i disagi ed i
costi che dovrebbero affrontare per il recupero delle gare da effettuare - con tutta probabilita - in giornate
infrasettimanali, a causa del mancato arrivo dell'arbitro designato.

Il "Pronto A.L.A. "¢ utilizzabile per i soli campionati di competenza. Le Societa sono invitate, nel caso |'Arbitro
non si fosse ancora presentato 30 minuti prima dell'ora fissata per l'inizio della gara, a chiamare il "Pronto
A.LA.", il cui numero sara pubblicato su Comunicati Ufficiali della Delegazione L.N.D. alla quale & assoggettato
il girone del campionato, che provvedera ad inviare un Arbitro di riserva.

Deve chiaramente intendersi che unavolta attivatoil "Pronto A.l.A." ed avuta dall'Organo Tecnico Regionale
I'assicurazione dell'invio dell'Arbitro di riserva, questi deve essere atteso per tutto il tempo necessario al
suo arrivo anche se tale attesa dovesse protrarsi oltre il termine prescritto, secondo lo spirito del comma 1
dell'art. 67 delle N.O.I.F..

Spettera poi all'Arbitro, a suo insindacabile giudizio, in relazione all'ora del suo arrivo, stabilire se dare o meno
inizio alla gara. Si precisa che i numeri telefonici indicati devono essere utilizzati solo ed esclusivamente per il
servizio "Pronto A.lL.A.", I'uso indiscriminato & da considerarsi VIETATO.

Modulo Richiesta Minuto di Raccoglimento e/o Lutto al braccio

Le societa che hanno necessita di richiedere I'effettuazione di un minuto di raccoglimento prima della gara e/o
I'autorizzazione per scendere in campo con il lutto al braccio, possono effettuare il download del modulo per
la richiesta formale al Comitato, da compilare in ogni sua parte e rimettere tempestivamente all’'indirizzo email
segreteria.abruzzo@Ind.it per la ratifica della Lega Nazionale Dilettanti e della LND Abruzzo.

RICHIESTA MINUTO E LUTTO AL BRACCIO (DOWNLOAD)

RISULTATI

CALCIO A5 SERIE D L’AQUILA

RISULTATI UFFICIALI GARE DEL 23/04/2025
Si trascrivono qui di seguito i risultati ufficiali delle gare disputate

GIRONE A - 6 Giornata - R
CITERIUS SAN VALENTINO - SPORTING CLUB ARGONETA | 9-2 |

GIUDICE SPORTIVO CALCIO A5

Il Giudice Sportivo, Avv. Pierluigi lannarelli , assistito dal Rappresentante A.l.A. A.B. Francesco Carbone ha
adottato le decisioni che di seguito integralmente si riportano:



mailto:segreteria.abruzzo@lnd.it
http://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/MODULO-RICHIESTA-MINUTO-RACC.-e-LUTTO-BRACCIO.docx
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CALCIO A5 SERIE D L’AQUILA

NESSUN PROVVEDIMENTO

PROGRAMMA GARE

CALCIO A5 SERIE D L’AQUILA

RECUPERO GIRONE A - 7 Giornata

Squadra 1 | Squadra 2 AIR Data/Ora Impianto Localita' Impianto Indirizzo Impianto
ANGIZIA LUCO 1925 CITERIUS SAN VALENTINO R ig{gg/zozs s e ! LUCO DEI MARSI VIA PIERO GOBETTI

GIRONE A - 10 Giornata

Squadra 1 | Squadra 2 AR Data/Ora Impianto Localita' Impianto Indirizzo Impianto

03/05/2025  |25L CELANO

ACADEMY CELANO SIVEL LEGEND C5 R . PALAZZETTO CELANO VIA LA TORRE 64
15:00

SPORT

03/05/2025 840 BARREA CALCIO VIA SUOR MARIA

BARREA AMITERNINA SCOPPITO R 15:00 A5 BARREA BAMBINA
03/05/2025 817 SAN VALENTINO |SAN VALENTINO IN

CITERIUS SAN VALENTINO PRO SPOLTORE FUTSAL R 15:00 PALA CITERIUS C5 |ABRUZZO CITER VIA PIRO GABETTI
03/05/2025 |72

LETTESE MENINO FUTSAL R 15:00 LETTOMANOPPELLO|LETTOMANOPPELLO VIA COLLEROTONDO

. PALESTRA C5

03/05/2025 526 SCANNO

SPORTING CLUB ARGONETA ANGIZIA LUCO 1925 R 18:30 PALASPORT C5 SCANNO VIALE DEGLI ALPINI

ATTIVITA GIOVANILE

La F.I.G.C. Settore Giovanile e Scolastico ha pubblicato i seguenti Comunicati Ufficiali:

CU.N.14 SGS - Criteri ammissione Campionati Regionali 2025/26
09 agosto 2024

Criteri di ammissione ai Campionati Regionali 2025/26

C.U. 14 Sgs Criteri Di Ammissione Ai Campionati Regionali Ss 25/26

CU n.15 SGS - Elenco Aggiornato Club Giovanili di 3° Livello 2023-2024

19 agosto 2024

Elenco Aggiornato delle Societa riconosciute come Club Giovanili di 3° Livello per la stagione sportiva
2023/2024.

CU N.15 SGS Pubblicazione Elenco Aggiornato Societa Di 3° Livello 2023 2024 Del 19 08 2024



https://www.figc.it/media/247154/cu-14-sgs-criteri-di-ammissione-ai-campionati-regionali-ss-25-26.pdf
https://www.figc.it/media/247223/cu-n15-sgs-pubblicazione-elenco-aggiornato-societ%C3%A0-di-3-livello-2023-2024-del-19-08-2024.pdf
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C.U. n.17 SGS - Programmazione Attivita di Base e Modalita di Gioco Categorie di Base 2024-2025
19 agosto 2024

C.U. N. 19 - SGS - Circolare n° 1 Attivita Agonistica
23 agosto 2024

Preclusione alla partecipazione ai campionati regionali Under 17 e Under 15

Come stabilito dal Comunicato Ufficiale n. 14/S.G.S., si informano le societa che, in caso di
promozione, non potranno essere ammesse a partecipare ai Campionati Regionali nella stagione
sportiva 2025/2026 le squadre di societa che in questa stagione sportiva non abbiano preso parte a
campionati in entrambe le categorie giovanili Allievi e Giovanissimi

C.U.N.1 F.I.G.C. - S.G.S. S.S. 2024/2025

Attivita di Base

Norme tecnico organizzative per Il Fase Attivita di Base

e Alle attivita possono partecipare esclusivamente i ragazzi regolarmente tesserati per la stagione sportiva in
corso.

e E’ assolutamente vietato che un giocatore partecipi nella stessa giornata solare a due gare di Torneo

e E’ necessario che vengano rispettati il numero dei partecipanti, le misure del campo e i tempi di gioco, a
seconda dell’attivita da svolgere (vedi tabella allegata al c.u 1 S.G.S.)

e Prima dell’inizio di ogni gara le societa sono tenute a consegnare alla squadra avversaria la distinta ed i
tesserini dei calciatori partecipanti per poter procedere al riconoscimento. Per essere ritenute valide le distinte
dovranno essere firmate dai dirigenti accompagnatori di entrambe le squadre (per i raggruppamenti
dall’organizzatore). Nel caso risultano mancanti le suddette firme si applicheranno le sanzioni previste per
“Referto non pervenuto”.

e || risultato della gara deve essere riportato sul rapporto/distinta. Oltre al risultato, sul rapporto/distinta
dovranno essere indicati i dettagli dell’incontro, i dati dei calciatori effettivamente partecipanti ed eventuali
annotazioni. Le societa che non compileranno interamente la distinta verranno sanzionate come da tabella
seguente.

e La Societa ospitante deve trasmettere i rapporti/distinte alla Delegazione (via email all'indirizzo
cp.laquila@Ind.it ) entro e non oltre 3 giorni dalla disputa della gara al fine di non incorrere alle sanzioni

previste.



https://www.figc.it/media/247222/cu-n17-sgs-programmazione-attivita-di-base-2024-2025.pdf
https://www.figc.it/media/247400/cu-19-sgs-circolare-n-1-attivit%C3%A0-agonistica.pdf
https://figc.it/media/245638/cu-n1-figc-sgs-stagione-sportiva-2024-2025.pdf
mailto:cp.laquila@lnd.it

C.U. N.43 24.04.2025
16

e Nel ribadire che vi sia il saluto tra le squadre ad inizio e fine gara si ricorda che stante I'attivita ludico-
promozionale dell’attivita, non si dara luogo a fasi finali per I'aggiudicazione di eventuali titoli e, pertanto, non
si potranno pubblicare risultati e classifiche.

e La SOCIETA’ OSPITANTE e tenuta a contattare preventivamente la squadra ospitata per accordarsi sul giorno,
orario e campo di gioco della gara in programma da calendario. La gara dovra essere disputata nella settimana
di riferimento pubblicata sui C.U. o improrogabilmente prima della gara successiva di calendario.

PROGETTI / TORNEI

TORNEO INTERSCOLASTICO

“Gioca con noi, facciamo squadra!”

A seguito dei risultati ampiamente positivi ottenuti dalle prime due edizioni del progetto Gioca con noi,
facciamo squadra, il torneo interscolastico di calcio femminile a 8 che, per ciascuna edizione, ha portato in
campo oltre 400 ragazze, I'iniziativa € ormai divenuta parte integrante della strategia di investimento e crescita
della LND Abruzzo sul calcio femminile.
| partner della LND Abruzzo nella realizzazione dell’iniziativa restano anche quest’anno il Coordinamento
Regionale SGS e il Coordinamento per I'Educazione fisica e Sportiva dell’Ufficio Scolastico Regionale per
I’Abruzzo, tutti attori che da tempo condividono un comune progetto di sviluppo, promozione e diffusione
del calcio femminile tra le bambine in eta scolastica.
L'obiettivo € proporre per ogni nuova edizione un arricchimento del progetto. Lo scorso anno fu creata una
maggiore sinergia tra istituti scolastici e societa sportive, al fine di rendere la ricaduta del progetto piu incisiva
per loro: i tecnici delle societa coinvolte nell’attivita hanno avuto I'opportunita di tenere ore di lezione nelle
scuole, in accordo con i docenti stessi, e nel pomeriggio le ragazze hanno potuto sperimentare direttamente
in campo gli allenamenti con le nostre societa affiliate.
Quest’anno la parte agonistica sara corredata da una didattica: le scuole partecipanti dovranno produrre entro
la settimana precedente I'evento sportivo un TikTok, scegliendo, sotto la supervisione delle insegnanti, una
delle tre tematiche di seguito indicate:

- empowerment, il calcio come strumento per raggiungere la consapevolezza di sé, imparare a capire

come comportarsi e prendere decisioni;
- veicolo di valori positivi, il calcio come mezzo per imparare, condividere e diffondere rispetto,
integrazione, dedizione, empatia, lealta, impegno, cultura del lavoro.

- diritti, il calcio come luogo di uguaglianza e parita, del divertimento per tutti e tutte.
I singoli lavori/messaggi lanciati saranno valutati da una Commissione con riferimento a: originalita,
adeguatezza, criticita, positivita.
La somma del lavoro sportivo con quello didattico dara luogo alla classifica finale.
Il format generale del Progetto resta quello delle edizioni precedenti: un’attivita educativa ed agonistica
dapprima su scala provinciale, in cui gli Istituti Scolastici si incontreranno in campo nel Torneo di Calcioa 8 e
i tecnici delle nostre societa affiliate faranno lezione nelle scuole; e a seguire la fase regionale con una giornata
dedicata all’agonismo e alla cultura, a cui accederanno le squadre prime classificate alla fase provinciale del
Torneo.
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In tale giornata si terra, oltre alla Finale per vincere il Titolo regionale, anche I'annuale convegno “Il calcio

femminile, per noi una questione di cultura”. Tale giornata é fissata per lunedi 5 maggio.

L'attivita di gioco sui campi seguira il seguente calendario.
FASI PROVINCIALI:

28 marzo, L'Aquila | secondaria di 1° grado
8 aprile, L'Aquila | secondaria di 2° grado
1 aprile, Pescara | secondaria di 1° e 2° grado
4 aprile, Teramo | secondaria di 1° e 2° grado
9 aprile, Chieti | secondaria di 1° e 2° grado

FASE REGIONALE:
5 maggio, L'Aquila

Gli Istituti scolastici partecipanti al progetto sono:
Provinciale del 28/3/2025 categoria Cadette (Antistadio “Piccone” di Celano)
Classifica

1. 1C San Giovanni Bosco Gioia dei Marsi (180 punti) *

2. IC Balsorano (160 punti)

3.IC T. Patini L'Aquila (140 punti)

*accede alla fase regionale

Provinciale del 8/4/2025 Categoria Allieve (Campo Federale “Mancini” di L'Aquila)
Classifica

1. 1IS Torlonia Croce Avezzano (190 punti)*

2. LS Vitruvio-Pollione Avezzano (180 punti)
3. Convitto Cotugno L'Aquila (160 punti)

4. 11S Patini-Liberatore Castel di Sangro (150 punti)

*accede alla fase regionale
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TORNEO SPERIMENTALE

“CONOSCERE PER CRESCERE”
UNDER 13 CALCIO A9 - CALCIO A5

Di seguito il calendario del Torneo “Conoscere per Crescere” . Si ricorda che le date e gli orari
possono essere tramite accordo tra le Societa e comunicati alla segreteria della Delegazione

( cp.laquila@Ind.it) almeno 5 giorni precedenti la gara. La Delegazione provvedera a segnalare la
variazione alla componente Arbitrale.

Girone A
L'AQUILA SOCCER SCHOOL -[REAL 'AQUILA | 33/04/2025 ORE 16100 CANIPOFEDERALE
AMITERNINA - | PI1ZZOLI _
2/ giornata \

02/05/2025 ore 16.00 Campo Centi

REAL L'AQUILA - | AMITERNINA Colella
PIZZOLI - | L'AQUILA SOCCER SCHOOL |02/05/2025 ore 16.00 Campo Pizzoli
AMITERNINA - | L'AQUILA SOCCER SCHOOL 16/05/2025 ore 16.00 Campo Scoppito
REAL L'AQUILA - | P1ZZOLI 16/05/2025 ore 16.00 Campo Centi Colella

Girone B
VALLE PELIGNA -| ACADEMY L'AQUILA CALCIO _—
FOCE AVEZZANO - | OLYMPIA OVIDIANA 18/04/2025 ore 16.00 Campo Antrosano
2/ giornata ]
ACADEMY L'AQUILA
CALCIO - | FOCE AVEZZANO 02/05/2025 ore 16.00 Stadio Gran Sasso
OLYMPIA OVIDIANA - | VALLE PELIGNA 02/05/2025 ore 16.00 Stadio Pallozzi
FOCE AVEZZANO - | VALLE PELIGNA 16/05/2025 ore 16.00 Campo Antrosano
ACADEMY L'AQUILA CALCIO -| OLYMPIA OVIDIANA |16/05/2025 ore 16.00 Stadio Gran Sasso

P
/ D
1/ .."\
\ /

/

TN
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Il Comitato Regionale Abruzzo, per il terzo anno consecutivo, intende realizzare il progetto “Conoscere x
Crescere”.

Il progetto non si limita a valorizzare I'aspetto tecnico-sportivo degli atleti e delle Societa, ma si propone anche
di favorire una vera crescita culturale dei calciatori. L'obiettivo principale € promuovere la conoscenza dei
regolamenti, incentivare il dialogo con la componente AlA e rafforzare il rispetto dei ruoli all’interno del gioco.

Le Societa partecipanti al Torneo disputeranno le gare in due modalita: 9vs9 e 5vs5. Al termine della
competizione, verra assegnato il Trofeo "Conoscere per Crescere" alla Societa che avra ottenuto il miglior
punteggio, considerando i piazzamenti delle proprie squadre in entrambe le specialita. L'intento & quello di
premiare il lavoro complessivo della Societa, piuttosto che il risultato della singola squadra.

La manifestazione si articolera in due fasi: una fase provinciale e una fase regionale, quest’ultima disputata in
un’unica giornata (8 giugno 2025), con la partecipazione delle Societa vincitrici della prima fase.

Prima di ogni incontro, gli atleti che scenderanno in campo parteciperanno a un breve confronto di 15 minuti
con il Direttore di gara, sotto la supervisione di un tutor. Durante questi incontri, i Direttori di gara illustreranno
i regolamenti del calcio e del calcio a 5, fornendo un’occasione di apprendimento e confronto.

Infine, sulla base delle giornate di formazione e confronto, verra elaborato un calendario che raccogliera e
sintetizzera le principali regole del calcio e del calcio a 5, da condividere con tutti i partecipanti.

PROGRAMMA DELL'INCONTRO

a) Presentazione Distinte.

b) Prima dell'inizio delle gare, i due arbitri (calcio a9 e calcio a5) con i relativi 18 atleti che giocheranno a
calcio e i 18 atleti che giocheranno a calcio a 5, parteciperanno ad un briefing (regolamento).

c) Primo tempo: durata 20 minuti
Calcio 9vs9: giocheranno in 9 senza sostituzioni
Calcio 5vs5: sono autorizzati cambi volanti.

d) Tra primo e secondo tempo, ci sara inversione di campo e cambio disciplina per gli atleti scesi in
campo (primo tempo).l direttori di gara effettueranno un briefing per illustrare il regolamento.

e) Secondo tempo: durata 20 minuti.
Calcio 9vs9: giocheranno in 9 senza sostituzioni
Calcio 5vs5: sono autorizzati cambi volanti.

f) Terzotempo: durata 20 minuti. | tecnici potranno scegliere qualsiasi atleta a disposizione per comporre

le squadre di calcio 9vs9 e 5vs5 (anche se hanno gia giocato un tempo di gara nella stessa disciplina)

REGOLAMENTO

1. Il Torneo é riservato alla categoria Esordienti.
All'atto dell’iscrizione, per poter partecipare, le Societa dovranno avere un minimo di 18 atleti del
2012 tesserati ed un minimo di 10 atleti del 2013 tesserati.

3. Parteciperanno alla gara 18 atleti, un minimo di 15 del 2012 e un massimo di 3 del 2013.
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Ciascuna Societa puo iscrivere una sola squadra.

Il Direttore di Gara dovra controllare che i dati dei documenti di identificazione corrispondano a quelli
trascritti nell’elenco di gara, come previsto dall’Art. 71 delle N.O.I.F. (“identificazione dei calciatori”).
Sia all'inizio che al termine di ogni incontro gli atleti, schierandosi a centrocampo, insieme all’arbitro
saluteranno il pubblico.

Ad ogni incontro le squadre si affronteranno in gare 9vs9 e 5vs5 (tre tempi da 20 minuti).

E concesso il rinvio del portiere dopo la parata.

La regola relativa al “retropassaggio al portiere” verra applicata integralmente, come previsto dal
Regolamento del Giuoco del Calcio, per cui il portiere non pud raccogliere il pallone con le mani a
seguito di un passaggio effettuato con i piedi da un compagno di squadra.

La rimessa dal fondo dovra essere effettuata con il pallone a terra all’interno dell’area di rigore (calcio).
Nel calcio a 9 si applica la regola del fuorigioco come da regolamento del giuoco a calcio.

Tutti i calciatori in distinta dovranno giocare almeno un tempo nei primi due, pertanto, al termine del
primo tempo, dovranno essere effettuate obbligatoriamente tutte le sostituzioni e i nuovi entrati non
potranno piu essere sostituiti fino al temine del secondo tempo, tranne che per validi motivi di salute;
durante il gioco sara invece possibile sostituire coloro che hanno gia preso parte al primo tempo per
intero; nel terzo tempo, potranno essere effettuate sostituzioni liberamente, purché a gioco fermo.
Obbligatorio utilizzare le porte 5x2 o 6x2 per le gare 9vs9, 3x2 per le gare 5vs5.

Nei calci di punizione la barriera sara posizionata a mt. 7 per le gare 9vs9 e mt. 5 per le gare 5vs5.
Punteggi e classifica.

Il risultato della gara nasce dalla somma dei risultati dei tre tempi: quindi ogni tempo non costituisce
gara a sé, ma mini gara. Per le diverse combinazioni del risultato finale, si fa riferimento alla tabella
esemplificativa riportata qui di seguito:

Pareggio in tutti e tre i tempi della gara 3-3
Due tempi in pareggio ed un tempo vinto da una squadra 3-2
Un tempo in pareggio e due tempi vinti da una squadra 3-1
Vittoria della stessa squadra in tutti e tre i tempi 3-0
Una vittoria a testa ed un pareggio nei tre tempi 2-2
Due vittorie una squadra e una vittoria dell’altra nei tre tempi 2-1

Atleti in distinta: nel caso in cui gli atleti siano meno di 15, la gara verra disputata, ma sara sancita la
sconfitta a tavolino con il risultato di 3 a 0; con 15, 16, 17 atleti in distinta -2 punti.
Per le squadre con almeno tre bambine in distinta verra aggiunto 1 punto al risultato della gara.

Il risultato complessivo dell’incontro € determinato dalla somma dei risultati dei tempi di gioco, del
numero degli atleti in distinta e del numero delle bambine in distinta, a seguito del quale, in ogni
incontro vengono assegnati i seguenti punti:

o 3 puntiin caso di vittoria
o 1 puntoin caso di parita
o 0 puntiin caso di sconfitta
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Nel caso in cui due o pil squadre terminino il girone ed i relativi incontri con lo stesso numero di punti,
verranno considerati i criteri in ordine elencati:

o Esito degli incontri diretti (risultato dei tre tempi di gioco sia nel calcio a 9 che nel calcio a

5)
o Sorteggio

La somma dei risultati delle tre gare determina il risultato dell’incontro. (sia per il calcio a 9 che per il

calcioa 5)

Al termine di tutti gli incontri provinciali si stilera la classifica provinciale per entrambe le discipline.

Per determinare la Societa che andra alla fase Regionale, si terra conto della seguente tabella per
sommare i posizionamenti della societa nelle due discipline (calcio a 9 e calcio a 5):

17 posizione in classifica:
2/ posizione in classifica:
3/ posizione in classifica:
4/ posizione in classifica:
52 posizione in classifica:
6" posizione in classifica:
7" posizione in classifica:
8" posizione in classifica:

9A posizione in classifica:

punti 100
punti 90
punti 81
punti 73
punti 66
punti 60
punti 55
punti 51
punti 48

10~ posizione in classifica: punti 46

Nel caso in cui due squadre risulteranno avere lo stesso punteggio complessivo finale si procedera al
sorteggio per determinare la squadra vincente la fase provinciale e/o regionale.

Il terreno di gioco

Le dimensioni del terreno di gioco saranno comprese tra i seguenti valori:

Lunghezza: 9vs9 minimo 60 mt. massimo 70 mt.;
5vs5 minimo 25 mt. massimo 40 mt.
Larghezza: 9vs9 minimo 40 mt. massimo 50 mt.;

5vs5 minimo 16 mt. massimo 20 mt.

Aree di rigore: 9vs9 lunghezza 13 mt. larghezza 30 mt., 5vs5 a 6 mt. (segnalata da due bandierine del
calcio d’angolo sostenute da due birilli a dx e sx sulla linea dell’out laterale).

Pallone: 9vs9 size 4; 5vs5 pallone a rimbalzo controllato size 3 o 4.

Time out: uno della durata di 1 minuto per squadra per ogni tempo della gara (i minuti dei time-out
devono essere recuperati).
Briefing: 15 minuti prima della gara, il Direttore di Gara, gli atleti e il tutor si recheranno in una
posizione di campo lontana dagli spettatori per confrontarsi sulle tematiche regolamentari.
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GIUSTIZIA SPORTIVA

La giustizia Sportiva sara demandata al Giudice Sportivo della Delegazione provinciale organizzatrice per le fasi
provinciali e al Giudice Sportivo Regionale per la fase regionale.

a) Il rifiuto di uno o piu atleti al briefing pre-gara portera all’estromissione immediata dal Torneo della
squadra.

b) La squalifica per recidiva in ammonizione scattera alla terza ammonizione.

¢) La violazione da quanto previsto “sostituzione dei calciatori” (nei tre tempi di gara), determinera
I'applicazione della punizione sportiva della perdita della gara.

Di seguito si riportano i link degli altri allegati della Stagione Sportiva 2024/2025

Allegato 1 Tabella modalita di gioco e Tabella limiti di eta

Allegato 2 Modulo di presentazione Societa

Allegato 3 Vademecum Censimento online SGS

Allegato 4 Attivita Piccoli Amici e Primi Calci

Allegato 4b U8 U9 Modalita di gioco

Allegato 5 U10 U11 Modalita di gioco

Allegato 6 U12 U13 Modalita di gioco

Allegato 7 Modulo Richiesta Deroghe Calciatrici

Allegato 8 Torneo Esordienti Calcio a 5 Futsal Challenge

Allegato 9 Torneo Pulcini Calcio a 5 Futsal Challenge

Allegato 10 Fac simile Richiesta Autorizzazione Preventiva Provini

Allegato 11 Modulo Fac simile Centri estivi

Allegato 12 Modulo Fac simile Open Day

Si precisa che alla pagina del Coordinamento Federale Abruzzo S.G.S. sono riportati gli elenchi delle

Scuole Calcio di 1°, 2° e 3° Livello e I’elenco delle Scuole Salcio “non classificate”.



https://figc.it/media/245628/allegato-1-tabella-modalit%C3%A0-di-gioco-categorie-di-base-e-giovanili-2024-2025.pdf
https://figc.it/media/245629/allegato-2-modulo-di-presentazione-societ%C3%A0-2024-2025.doc
https://figc.it/media/245643/allegato-3-vademecum-censimento-online-sgs-manuale-tecnico.pdf
https://figc.it/media/245630/allegato-4-attivita-piccoli-amici-e-primi-calci.pdf
https://figc.it/media/245631/allegato-4b-u8-u9_modalita-di-gioco_2024-2025.pdf
https://figc.it/media/245632/allegato-5-u10-u11_modalita-di-gioco_2024-2025.pdf
https://figc.it/media/245633/allegato-6-u12-u13_modalita-di-gioco_2024-2025.pdf
https://figc.it/media/245634/allegato-7-modulo-richiesta-deroghe-calciatrici-2024-2025.pdf
https://figc.it/media/245635/allegato-8-torneo-esordienti-calcio-a-5-futsal-challenge.pdf
https://figc.it/media/245636/allegato-9-torneo-pulcini-calcio-a-5-futsal-challenge.pdf
https://figc.it/media/245637/allegato-10-fac-simile-richiesta-autorizzazione-preventiva-provini.pdf
https://figc.it/media/245641/allegato-11-modulo-fac-simile-centri-estivi.pdf
https://figc.it/media/245642/allegato-12-modulo-fac-simile-open-day.pdf
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ESPORT

Campionato eSerie E

esport.abruzzo@Ind.it

SCARICA IL REGOLAMENTO

Seguici per restare aggiornato

Twitch https://m.twitch.tv/comitatoabruzzoesport
Facebook https://www.facebook.com/LndAbruzzo
Instagram https://www.instagram.com/Ind_abruzzo/
YouTube https://www.youtube.com/c/LNDAbruzzoTV

DIVISIONE CALCIO PARALIMPICO E SPERIMENTALE

“IL CALCIO E DI TUTTI” - stagione Sportiva 2024/2025

Comunicato ufficiale n°1 S/DCPS: disposizioni organizzative delle competizioni

Regolamento ed elenco partecipanti SS 2024/2025

Elenco delle societa partecipanti ai tornei regionali di Abruzzo

Calendario DCPS - Stagione Sportiva 2024/2025 — Il Calcio & di Tutti

Calendario DCPS - Abruzzo



mailto:esport.abruzzo@lnd.it
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/LNDabruzzo2324CU54_4.pdf
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/LNDabruzzo2324CU54_4.pdf
https://m.twitch.tv/comitatoabruzzoesport
https://www.facebook.com/LndAbruzzo
https://www.instagram.com/lnd_abruzzo/
https://www.youtube.com/c/LNDAbruzzoTV
https://www.figc.it/media/249884/cu1-s_dcps_-disposizioni-organizzative-delle-competizioni-di-calcio-a-7-sperimentale-della-dcps-ss-2024-2025_.pdf
https://www.figc.it/media/249884/cu1-s_dcps_-disposizioni-organizzative-delle-competizioni-di-calcio-a-7-sperimentale-della-dcps-ss-2024-2025_.pdf
https://www.figc.it/media/253140/cu-9-s-dcps-competizioni-di-calcio-a-7-sperimentale-il-calcio-%C3%A8-di-tutti.pdf
https://www.figc.it/media/256529/cu-15-s-dcps-competizioni-di-calcio-a-7-sperimentale-il-calcio-%C3%A8-di-tutti.pdf
https://www.figc.it/media/256530/all-a-figc-dcps-calendario-competizioni-regionali-2024-25.pdf
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/Calendario-DCPS_Abruzzo.pdf
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Link utili L.N.D.

N.1-C. U.N.1 LND del 1/7/24 Attivita ufficiale della LND S.S. 2024/2025.

N.2—-C. U.N.2 LND del 1/7/24 Attivita ufficiale della LND -Calcio a Cinque-S.S. 2024/2025.

Comunicati ufficiali N.1 e N.2 del CR Abruzzo 2024/2025

https://abruzzo.Ind.it/wp-content/uploads/simple-file-list/LNDabruzzo2425CU1.pdf

https://abruzzo.Ind.it/wp-content/uploads/simple-file-list/LNDabruzzo2425CU2.pdf

Sezione Download

ATTO COSTITUTIVO E STATUTO TIPO DI A.S.D. NON RICONOSCIUTA REDATTI DALLA LND

RICHIESTA MINUTO E LUTTO AL BRACCIO (DOWNLOAD)

VADEMECUM PER RECLAMI DI 1° GRADO AL GIUDICE SPORTIVO TERRITORIALE

VADEMECUM PER RECLAMI DI 2° GRADO ALLA CORTE SPORTIVA DI APPELLO TERRITORIALE

SCARICA IL CODICE DI GIUSTIZIA SPORTIVA

Le ammende irrogate con il presente comunicato dovranno pervenire a questo Comitato entro e non oltre
il 08/05/2025.

Tutto quanto pubblicato sul presente Comunicato Ufficiale é a carattere informativo, per la decorrenza dei
termini e per il testo avra valore ufficiale il Comunicato affisso all’albo presso la sede della Delegazione
Provinciale di L’AQUILA . (Art. 13 delle Norme Organizzative Interne della F.I.G.C.)

PUBBLICATO E AFFISSO ALL'ALBO DELLA DELEGAZIONE PROVINCIALE DI L’AQUILA IL 24 APRILE 2025

IL SEGRETARIO IL DELEGATO
Antonio Piacentini Mario Bastida



https://www.lnd.it/it/comunicati-e-circolari/comunicati-ufficiali/stagione-sportiva-2024-2025/13084-comunicato-ufficiale-n-1-attivita-ufficiale-della-lega-nazionale-dilettanti-stagione-sportiva-2024-2025/file
https://www.lnd.it/it/comunicati-e-circolari/comunicati-ufficiali/stagione-sportiva-2024-2025/13085-comunicato-ufficiale-n-2-attivita-ufficiale-della-lega-nazionale-dilettanti-divisione-calcio-a-cinque-stagione-sportiva-2024-2025/file
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/LNDabruzzo2425CU1.pdf
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/LNDabruzzo2425CU2.pdf
https://www.lnd.it/it/comunicati-e-circolari/comunicati-ufficiali/stagione-sportiva-2023-2024/11824-comunicato-ufficiale-n-216-atto-costitutivo-e-statuto-tipo-di-asd-non-riconosciuta/file
http://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/MODULO-RICHIESTA-MINUTO-RACC.-e-LUTTO-BRACCIO.docx
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/Vademecum-Reclami-1-grado-al-Giudice-Sportivo.pdf
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/Vademecum-Reclami-2-grado-alla-Corte-sportiva-territoriale.pdf
http://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/nuovo-codice-di-giustizia-sportiva.pdf

