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Comunicato Ufficiale N.1 LND

Si comunica che in data 1 luglio 2025 la Lega Nazionale Dilettanti ha pubblicato il Comunicato Ufficiale N.1
con il quale disciplina le varie attivita di calcio a 11 organizzate. Vista I'importanza del contenuto si consiglia
di prenderne visione, cliccando sul link seguente:

CU N.1 LND del 1/7/25 Attivita ufficiale della L.N.D. S. S. 2025/2026.

Comunicato Ufficiale N. 285 A F..G.C. del 9/5/2025

Norme relative ai termini e alle disposizioni regolamentari in materia di tesseramento per societa
partecipanti ai Campionati di Calcio A 11 5.5.2025/2026.

TERMINI E DISPOSIZIONI REGOLAMENTARI STABILITI DALLA LND IN MATERIA DI
TESSERAMENTO PER LE SOCIETA PARTECIPANTI Al CAMPIONATI DI CALCIO A 11
ORGANIZZATI DALLA L.N.D., PER LA S. S. 2025/2026.

Comunicato Ufficiale n. 473/LND — CU n. 285/A FIGC del 9 maggio 2025

Tipologie Calciatori approfondimento

Riepilogo scadenze tesseramenti calcio a 11 rapporti tra dilettanti

Adempimenti successivi al tesseramento

Rapporti tra Dilettanti e Calcio Professionistico



https://www.lnd.it/it/comunicati-e-circolari/comunicati-ufficiali/stagione-sportiva-2025-2026/14769-comunicato-ufficiale-n-1-attivita-ufficiale-della-lega-nazionale-dilettanti-stagione-sportiva-2025-2026/file
https://www.lnd.it/it/comunicati-e-circolari/comunicati-ufficiali/stagione-sportiva-2024-2025/14481-comunicato-ufficiale-n-473-cu-n-285-a-figc-termini-e-disposizioni-materia-tesseramento-societa-campionati-calcio-a-11-lnd-s-s-2025-2026/file
https://www.lnd.it/it/comunicati-e-circolari/comunicati-ufficiali/stagione-sportiva-2024-2025/14481-comunicato-ufficiale-n-473-cu-n-285-a-figc-termini-e-disposizioni-materia-tesseramento-societa-campionati-calcio-a-11-lnd-s-s-2025-2026/file
https://www.lnd.it/it/comunicati-e-circolari/comunicati-ufficiali/stagione-sportiva-2024-2025/14481-comunicato-ufficiale-n-473-cu-n-285-a-figc-termini-e-disposizioni-materia-tesseramento-societa-campionati-calcio-a-11-lnd-s-s-2025-2026/file
https://www.lnd.it/it/comunicati-e-circolari/comunicati-ufficiali/stagione-sportiva-2024-2025/14481-comunicato-ufficiale-n-473-cu-n-285-a-figc-termini-e-disposizioni-materia-tesseramento-societa-campionati-calcio-a-11-lnd-s-s-2025-2026/file
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/tipologia-calciatori-approfondimento.pdf
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/RIEPILOGO-SCADENZE-TESSERAMENTI-C11-Rapp-tra-Dilettanti.pdf
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/ADEMPIMENTI-SUCCESSIVI-AL-TESSERAMENTO.pdf
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/Rapporti-tra-dilettanti-e-Calcio-Professionistico.pdf
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Chi si forma non si ferma!
Stagione Sportiva 2025/2026

PREMESSA

Il Comitato Regionale Abruzzo della Lega Nazionale Dilettanti presenta per la stagione sportiva 2025/26
un articolato progetto formativo che si propone di rafforzare le competenze operative e gestionali di
tutti i soggetti che operano nel sistema calcistico dilettantistico regionale.

A partire dal prossimo 3 novembre 2025, per il periodo novembre-dicembre, prende il via il primo ciclo di
formazione pensato per fornire informazioni pratico-operative sugli aspetti piu stringenti nella gestione
della societa sportiva. L'iniziativa aiuta dirigenti e referenti a gestire al meglio procedure, adempimenti e
strumenti digitali, alla luce delle numerose novita regolamentari e gestionali recentemente introdotte. Lo
scopo e di migliorare I'efficacia della gestione societaria e di far conoscere e ridurre le responsabilita
derivanti da errori o omissioni.

La partecipazione integrale agli appuntamenti dara diritto a punteggio utile ai fini del ripescaggio.

Calendario degli incontri:

e Lunedi 10 novembre 2025 — h. 18:30 | Safeguarding: modelli organizzativi, obblighi,
responsabilita

e Lunedi 17 novembre 2025 — h. 18:30 | FIFA Legal Portal (gestione dei procedimenti legali,
comunicazioni organi giudiziari), RISPO (Registro regionale informatico delle ldoneita
sportive)

e Lunedi 24 novembre 2025 — h. 18:30 | Giustizia sportiva e gestione dei ricorsi (novita
regolamentari, livelli di ricorso e modalita) — 1° incontro

e Lunedi 2 dicembre 2025 — h. 18.30 | Giustizia sportiva e gestione dei ricorsi (novita
regolamentari, livelli di ricorso e modalita) — 2° incontro

Si segnala che seguiranno ulteriori fasi in primavera, dedicate ad approfondimenti specialistici e moduli
avanzati per dirigenti e tecnici.

Siinvitano le Societa a segnare le date in agenda, consultare sito web e social di LND Abruzzo e a partecipare
a questa importante occasione di aggiornamento e crescita professionale.
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SEGRETERIA
Email LND Abruzzo

Interni Centralino LND Abruzzo

Comunicato Ufficiale N.1 Comitato Regionale Abruzzo

Si comunica che il Comitato Regionale Abruzzo ha pubblicato il Comunicato Ufficiale N.1 con il quale
disciplina le varie attivita regionali di calcio a 11 organizzate. Vista I'importanza del contenuto si consiglia di
prenderne visione, cliccando sul link seguente:

CU N.1 Comitato Regionale Abruzzo S. S. 2025/2026.

Censimento Calciatori/Calciatrici: Il Vademecum operativo per la nuova funzionalita
del Portale LND

Con la nuova stagione sportiva ha inizio la procedura di Censimento Calciatori/Calciatrici, introdotta dalla Lega
Nazionale Dilettanti ed obbligatoria per finalizzare tutte le pratiche di tesseramento, sia quelle riguardanti i
“volontari” che quelle relative ai “lavoratori sportivi”.

Per agevolare I'operativita delle societa & disponibile un Vademecum esplicativo sulla nuova funzionalita.

SCARICA IL VADEMECUM

Gare non iniziate oppure iniziate e non portate a termine

Il Consiglio Direttivo del Comitato Regionale Abruzzo, avvalendosi della facolta di cui all’art. 56 delle N.O.I.F. e
da quanto disposto dal Comunicato Ufficiale n® 1 della L.N.D., ha deliberato che per i Campionati di Calcio a
Cinque le gare di cui sopra verranno recuperate il secondo mercoledi successivo alla data del rinvio, salvo casi
di forza maggiore. Si ricorda che, per le gare interrotte, per fatti o situazioni che non comportano l'irrogazione
delle sanzioni di cui all’art 10 del Codice di Giustizia Sportiva, sara disposta, secondo le modalita previste per i
recuperi, la prosecuzione dei soli minuti non giocati. La quantificazione dei minuti non giocati € determinata,
con decisione inappellabile, dal direttore di gara.

In tal senso, valgono le disposizioni di cui all’art. 33 comma 4, del Regolamento della L.N.D.

Calciatori Quindicenni
Per opportuna conoscenza si richiamano le Societa interessate ai seguenti adempimenti relativi all’utilizzo dei
giovani calciatori quindicenni.

STRALCIO ART. 34 NOIF
| calciatori / calciatrici “giovani” tesserati per le Societa associate nelle Leghe e quelle della Divisione Calcio
Femminile possono prendere parte soltanto a gare espressamente riservate a calciatori delle categorie
giovanili. | calciatori “giovani”, che abbiano compiuto anagraficamente il 15° anno di eta, e le calciatrici che
abbiano compiuto il 14° anno di eta, salvo quanto previsto dal successivo comma 3 bis per i Campionati di
Serie A e di Serie B Femminile, possono partecipare anche ad attivita agonistiche organizzate dalle Leghe e



https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/Email-LND-Abruzzo.pdf
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/Interni-Centralino-LND-Abruzzo.pdf
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/LNDabruzzo2526CU1-.pdf
https://t.ly/dA8W9
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dalla Divisione Calcio Femminile, purché autorizzati dal Comitato Regionale- L.N.D., territorialmente
competente e dalla Divisione Calcio Femminile.

Il rilascio dell’autorizzazione é subordinato alla presentazione, a cura e spese della societa che fa richiesta, dei
sequenti documenti:

a) certificato di idoneita specifica all’attivita agonistica, rilasciato ai sensi del D.M. 15 febbraio 1982
del Ministero della Sanita;
b) relazione di un medico sociale, o, in mancanza di altro sanitario, che attesti la raqggiunta maturita

psico-fisica del calciatore / calciatrice alla partecipazione a tale attivita.

La partecipazione del calciatore / calciatrice ad attivita agonistica, senza I'autorizzazione del Comitato
Regionale o della Divisione Calcio Femminile comporta I’applicazione della sanzione, della perdita della
gara, prevista all’art. 10 comma 6 del C.G.S.

Liste di presentazione — Distinte di Gara

Si porta a conoscenza delle Societa, al fine di ottimizzare il servizio, che & disponibile nell’Area Societa una
funzione denominata: LISTE DI PRESENTAZIONE con la quale & possibile predisporre le distinte gara.
Al fine di facilitare la procedura si riportano di seguito i passaggi da seguire:

e Liste Presentazione - Campionati Regionali e Provinciali;

e scelta della competizione;

e scelta della gara;

e selezionare calciatori, Tecnico e Dirigenti e quindi stampare.

Viene cosi prodotta una lista per la giornata di campionato/torneo selezionata che riporta in modo automatico
i nominativi, le matricole e i Dirigenti con le qualifiche riportate nell’organigramma Societario.

Sono gestite anche funzionalita di utilita per la riproposizione delle successive giornate di gara.
NOTA BENE — Le societa dovranno stampare 3 copie del documento (arbitro, societa 1, societa 2).

Modulo richiesta minuto di raccoglimento e/o lutto al braccio

Le societa che hanno necessita di richiedere I'effettuazione di un minuto di raccoglimento prima della garae/o
I'autorizzazione per scendere in campo con il lutto al braccio, possono effettuare il download del modulo per
la richiesta formale al Comitato, da compilare in ogni sua parte e rimettere tempestivamente all’indirizzo e-
mail segreteria.abruzzo@Ind.it per la ratifica della Lega Nazionale Dilettanti e della LND Abruzzo.

Richiesta minuto e lutto al braccio (download)

Pagamento 2A rata Iscrizione ai Campionati (scadenza 15 Novembre 2025)
Le societa che non avessero gia provveduto potranno usufruire delle seguenti modalita di pagamento del saldo
per 'iscrizione ai Campionati 2025/2026 con scadenza 15 novembre 2025.

1. Pagamento con Bonifico (IBAN: IT 67 | 01005 03600 000000012370)

2. Pagamento tramite “portafoglio iscrizioni”: le Societa potranno caricare il proprio portafoglio iscrizioni
tramite bonifico o carta di credito o spostando eventuali crediti presenti nel “portafoglio
tesseramento” tramite I'apposita funzione presente nella propria area societa in totale autonomia.

Attraverso il portale LND nella sezione > Pagamento documenti iscrizione da Portafoglio > Scadenziario Doc.
iscrizione & possibile controllare il proprio saldo da pagare



mailto:segreteria.abruzzo@lnd.it
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/2021/12/MODULO-RICHIESTA-MINUTO-RACC.-e-LUTTO-BRACCIO.docx
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VARIAZIONI GARE: ISTRUZIONI PER L'USO DELL'APP

Il Comitato Regionale Abruzzo e la Delegazione di L’Aquila informano tutte le Societa che & possibile effettuare
una pratica di Variazione gara dall'App Programmazione Gare scaricabile sul proprio smartphone oppure dal
Portale Servizi LND (portale LND — Portale Servizi — Programmazione Gare), in sostituzione della web app
DILETTANDO utilizzata nelle precedenti stagioni sportive.

La pratica di Variazione gara iniziera con la richiesta inoltrata dalla Societa di casa ospitante, a quel punto il
pallino sara visibile di colore giallo

La Societa ospite, che giochera in trasferta, dovra approvare la richiesta di Variazione gara dall'App in modo
che il pallino diventi verde @ . Solo a questo punto il Comitato/la Delegazione potra ratificare I'accordo tra le
due Societa ufficializzando la gara in programma con le variazioni scelte. Una volta ratificata la variazione dal
Comitato/Delegazione, il pallino diventera nero @.

Se la Variazione non verra accettata dalla Societa ospite, il pallino risultera di colore rosso @ . Se la Variazione
gara non verra presa in carico dalla Societa ospite, la richiesta risultera non evasa e quindi il pallino sara visibile
di colore blu @ . In quel caso il Comitato Regionale Abruzzo non potra ratificare la variazione e ufficializzare
la gara.

La richiesta di Variazione gara & possibile effettuarla entro due giorni antecedenti le gare in programma.
Scaduti i termini temporali per poter avviare una pratica di Variazione gara, il pallino sara visibile di colore blu
@

La variazione gara ordinaria effettuata con app o sul portale nei tempi stabiliti non prevedra alcun costo a
carico delle Societa mentre, per le variazioni oltre i tempi ordinari, sara addebitato un costo variabile a seconda
del campionato e sara sempre riservato il diritto del Comitato/Delegazione di diniego della variazione proposta
in deroga.

A\ IMPORTANTE: & sempre la squadra di casa ad avviare la pratica e serve sempre che la squadra
in trasferta, notificata della pratica avviata, approvi la richiesta.

Se la richiesta proviene dalla societa ospite, la pratica dovra essere sempre avviata dalla societa
che gioca in casa inserendo la spunta sulla casella “VARIAZIONE RICHIESTA DA SQUADRA OSPITE”.

CLICCA QUI per scaricare I'App dall'App Store per dispositivi Apple.
CLICCA QUI per scaricare I'App da Google Play per dispositivi Android.

CLICCA QUI per accedere al Portale Servizi LND su pc.

Guida operativa



https://apps.apple.com/ca/app/lnd-portale-servizi/id6742547770
https://play.google.com/store/search?q=lnd+portale+servizi&c=apps&hl=it
https://portaleservizi.lnd.it/
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/Programmazione-Gare-Guida-operativa-25-26.pdf
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Orari Uffici
Si comunica che la sede della Delegazione di L’Aquila sara a disposizione delle Societa previo appuntamento
telefonico alle seguenti coordinate:

TELEFONO: 0862 426838 EMAIL: cp.laquila@Ind.it

Regolamenti

- REGOLAMENTO TERZA CATEGORIA L’AQUILA

- REGOLAMENTO UNDER 19 PROVINCIALE

- REGOLAMENTO UNDER 17 PROVINCIALE

- REGOLAMENTO COPPA PROVINCIA L’AQUILA “Claudio Nardis”

Giustizia Sportiva

VADEMECUM PER RECLAMI DI 1° GRADO AL GIUDICE SPORTIVO TERRITORIALE

VADEMECUM PER RECLAMI DI 2° GRADO ALLA CORTE SPORTIVA DI APPELLO TERRITORIALE

SCARICA IL CODICE DI GIUSTIZIA SPORTIVA



mailto:cp.laquila@lnd.it
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/LNDaquila2526CU15_1.pdf
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/LNDaquila2526CU15_2.pdf
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/LNDaquila2526CU15_3.pdf
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/LNDaquila2526CU14_2.pdf
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/Vademecum-Reclami-1-grado-al-Giudice-Sportivo.pdf
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/Vademecum-Reclami-2-grado-alla-Corte-sportiva-territoriale.pdf
http://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/nuovo-codice-di-giustizia-sportiva.pdf
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RISULTATI

TERZA CATEGORIA L'AQUILA

RISULTATI UFFICIALI GARE DEL 02/11/2025

Si trascrivono qui di seguito i risultati ufficiali delle gare disputate

GIRONE A - 5 Giornata - A GIRONE B - 5 Giornata - A
BUGNARA - PELTUINUM 1-1 CERCHIO - INVICTA CAPISTRELLO 2-3
GORIANOSICOLI - PIANOLA 4-5 FOCE AVEZZANO - COLLARMELE 0-0
SANGREGORIESE - UNITED L AQUILA 2-0 FORME MASSA ALBE - REAL MARSI 5-9
SOAP HILL FOOTBALL CLUB - GROTTE DI STIFFE SAN DEME 1-6 GS RAIANO 1968 - ATLETICO CARSOLI 4-2
UNIVAQ - MONTICCHIO 88 1-4 VALLES - PRO CALCIO PATERNO 1-2

UNDER 19 L'AQUILA

RISULTATI UFFICIALI GARE DEL 03/11/2025

Si trascrivono qui di seguito i risultati ufficiali delle gare disputate

GIRONE A - 4 Giornata - A

FORZA E CORAGGIO AVEZZANO - S.G.C. PRO AVEZZANO 3-1
FUCENSE TRASACCO - CIVITELLA ROVETO 6-0
(1) PRATOLA CALCIO - 8.GREGORIO 0-2
TORNIMPARTE 2002 - CARSOLI 5-1
VELINO SPORTING CLUB - PESCINA MNT 3-2

(1) - disputata il 01/11/2025

GIUDICE SPORTIVO CALCIO A 11

Il Giudice Sportivo Avv. Pierluigi lannarelli e il Sostituto Avv. Silvia De Paulis hanno adottato le decisioni che
di seguito integralmente si riportano:

TERZA CATEGORIA LAQUILA

GARE DEL 2/11/2025
PROVVEDIMENTI DISCIPLINARI

In base alle risultanze degli atti ufficiali sono state deliberate le seguenti sanzioni disciplinari.
DIRIGENTI
INIBIZIONE FINO AL 19/11/2025

BUCCI ANGELO (INVICTA CAPISTRELLO)

E—
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ALLENATORI
AMMONIZIONE (I INFR)

FRANI MANOLO (ATLETICO CARSOLI)

CALCIATORI ESPULSI

SQUALIFICA PER UNA GARA EFFETTIVA

LUSTRI IACOPO (INVICTA CAPISTRELLO)

CALCIATORI NON ESPULSI

SQUALIFICA PER UNA GARA EFFETTIVA

CIFANI ALESSIO (GORIANOSICOLI)
Al termine della gara si rivolgeva in modo irriguardoso nei confronti del Direttore di Gara

UNDER 19 LAQUILA

GARE DEL 3/11/2025

PROVVEDIMENTI DISCIPLINARI
In base alle risultanze degli atti ufficiali sono state deliberate le seguenti sanzioni disciplinari.

CALCIATORI ESPULSI

SQUALIFICA PER UNA GARA EFFETTIVA

POMPILI MORANO
ALESSANDRO

(S.G.C. PRO AVEZZANO)
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PROGRAMMA GARE

TERZA CATEGORIA LAQUILA

GIRONE A - 6 Giornata
Squadra 1 | Squadra 2 A/R Data/Ora Impianto Localita' Impianto Indirizzo Impianto

08/11/2025 52 BARISCIANO

PELTUINUM UNIVAQ A 14:30 COMUNALE BARISCIANO VIA CAMPO SPORTIVO
09/11/2025 340 SAN DEMETRIO|SAN DEMETRIO NE' VIA MADONNA DEI

GROTTE DI STIFFE SAN DEME GORIANOSICOLI A 14:30 COMUNALE VESTINI RACCOMANDATI
09/11/2025 343 S. EUSANIO

MONTICCHIO 88 SANGREGORIESE A 14:30 FORCONESE S. EUSANIO FORCONESE |VIA VIGNALE
09/11/2025 111 PIANOLA

PIANOLA BUGNARA A 14:30 "S ROCCO" PIANOLA VIA MALEUBIA
09/11/2025 113 L'AQUILA

UNITED L AQUILA PRETARA A 14:30 FEDERALE L'AQUILA VIA LANCIANO 12

. "N.MANCINI"
GIRONE A - 7 Giornata
Squadra 1 | Squadra 2 A/R Data/Ora Impianto Localita' Impianto Indirizzo Impianto

15/11/2025 101 TORNIMPARTE LOC. PALOMBAIA VIA

UNIVAQ PIANOLA A 14:30 COMUNALE TORNIMPARTE S TOMMASO
16/11/2025 206 BUGNARA

BUGNARA GROTTE DI STIFFE SAN DEME A . COMUNALE BUGNARA VIA CAMPO SPORTIVO
11:00

NOLFESE

16/11/2025 207 GORIANO

GORIANOSICOLI SOAP HILL FOOTBALL CLUB A 14:30 SICOLI COMUNALE GORIANO SICOLI VIA DELLE VALLI
16/11/2025 340 SAN DEMETRIO|SAN DEMETRIO NE' VIA MADONNA DEI

PRETARA MONTICCHIO 88 A 14:30 COMUNALE VESTINI RACCOMANDATI
1611172025 |107 SAN SAN GREGORIO DI

SANGREGORIESE PELTUINUM A B GREGORIOD.EM. |~ VIA CAMPO SPORTIVO
14:30 CINQUE L'AQUILA

Prosecuzione gara GIRONE B - 4 Giornata

Squadra 1 | Squadra 2 AR Data/Ora Impianto Localita' Impianto Indirizzo Impianto
09/11/2025 51 BALSORANO "
VALLES CERCHIO A 14:30 ALFIO TUZI" BALSORANO VIA OLIMPICA
GIRONE B - 6 Giornata
Squadra 1 | Squadra 2 A/R| Data/Ora Impianto Localita' Impianto Indirizzo Impianto
161172025 |+ CARSOLI
ATLETICO CARSOLI FORME MASSA ALBE A 17:30 "EDOARDO CARSOLI VIA DI VILLAROMANA 3
: MARCANGELI"
16/11/2025 55 COLLARMELE
COLLARMELE CERCHIO A 14:30 COMUNALE COLLARMELE VIA DEL TRATTURO
16/11/2025 20 CAPISTRELLO
INVICTA CAPISTRELLO VALLES A 14:30 CAMPO CAPISTRELLO VIA POLVERIERA
. COMUNALE
16/11/2025 29 PATERNO DI
PRO CALCIO PATERNO GS RAIANO 1968 A B AVEZZANO PATERNO DI AVEZZANO [VIA DEL FOSSO
14:30
COMUNALE
16/11/2025 310 AVEZZANO AVEZZANO LOC. SAN
REAL MARSI FOCE AVEZZANO A 14:30 S PELINO" PELINO VIA XX SETTEMBRE
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UNDER 19 LAQUILA

GIRONE A -5 Giornata

Squadra 1 | Squadra 2 A/R| Data/Ora Impianto Localita' Impianto Indirizzo Impianto
54 CIVITELLA
CIVITELLA ROVETO FORZA E CORAGGIO AVEZZANO | A [08/1172025  IooveTo CIVITELLA ROVETO VIA DEL CAMPO
15:30 SPORTIVO
COMUNALE
08/11/2025  [205 ANTROSANO DI|JANTROSANO DI VIA CAPUANA-STRADA
S.G.C. PRO AVEZZANO TORNIMPARTE 2002 A 200 PRV AV okt
1011172025 [ CARSOLI
CARSOLI PIZZOLI A "EDOARDO CARSOLI VIA DI VILLAROMANA 3
: MARCANGELI"
10/11/2025  |220 TRASACCO
FUCENSE TRASACCO PESCINA MNT A [1es e s TRASACCO VIA ROMA
101172025 |17 SAN SAN GREGORIO DI
S.GREGORIO VELINO SPORTING CLUB A 1Y GREGORIO D. E M. [ VIA CAMPO SPORTIVO
5:30 L'AQUILA
CINQUE
GIRONE A - 6 Giornata
Squadra 1 | Squadra 2 A/R Data/Ora Impianto Localita' Impianto Indirizzo Impianto
15/11/2025 |27 PIZZOLI CAMPO S.P.NA® 29 -VIA SANTA
PIZZOLI S.G.C. PRO AVEZZANO A [i2os AT PIZZOLI DY
1511172025 [SLPRATOLA
PRATOLA CALCIO CARSOLI A1 PELIGNA COM.LE [PRATOLA PELIGNA VIA PER RAIANO
: "RICCI"
171112025 |127 CERCHIO STRADA PROV.LE PER
FORZA E CORAGGIO AVEZZANO ~ FUCENSE TRASACCO Al A CERCHIO Sy
171112025 |124 PESCINA
PESCINA MNT S.GREGORIO Ao A R PESCINA VIA CANNETO
17/11/2025  |101 TORNIMPARTE LOC. PALOMBAIA VIA
TORNIMPARTE 2002 CIVITELLA ROVETO A [iood oy TORNIMPARTE oo

SEGRETERIA

ATTIVITA’ DI CALCIOAS

Attivita di Calcio A Cinque

Anche per la corrente stagione, le societa di calcio a cinque potranno utilizzare la seguente e-mail

c5.abruzzo@Ind.it, per qualsiasi tipo di problematica e comunicazione.

CONTATTI LND ABRUZZ0 (download)

Comunicato Ufficiale N.2 LND

CU N.2 LND del 1/7/25 Attivita ufficiale della L.N.D. Divisione Calcio a Cinque S. S. 2025/2026

Comunicato Ufficiale N.2 Comitato Regionale Abruzzo

CU N. 2 Comitato Regionale Abruzzo S. S. 2025/2026.



mailto:c5.abruzzo@lnd.it
http://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/contatti-lnd-abruzzo.pdf
https://www.lnd.it/it/comunicati-e-circolari/comunicati-ufficiali/stagione-sportiva-2025-2026/14770-comunicato-ufficiale-n-2-attivita-ufficiale-della-lega-nazionale-dilettanti-divisione-calcio-a-cinque-stagione-sportiva-2025-2026/file
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/LNDabruzzo2526CU2-.pdf

C.U. N.18 06.11.2025

12
CALCIO A5 SERIE D - S.S. 2025/2026

CAMPIONATO PROVINCIALE DI CALCIO A5 SERIE D - S.S. 2025/2026

Il Consiglio Direttivo del Comitato Regionale Abruzzo con riferimento a quanto deliberato e pubblicato sui
precedenti C.U. ha deliberato che:

Il Campionato Provinciale di Calcio a 5 Serie “D” verra regolato (calendario, orario gare e giustizia sportiva)
dalle Delegazioni Provinciali L.N.D. di Pescara, Teramo e dalla Delegazione Distrettuale di Vasto.

Delegazione Prov.le L.N.D. di Pescara tel. 085/4212434 Email cp.pescara@Ind.it
Delegazione Prov.le L.N.D. di Teramo tel. 0861/252010 Email cp.teramo@Ind.it
Delegazione Distrettuale L.N.D. di Vasto tel. 0873/583440 Email del.vasto@Ind.it

Regolamento e tabellone della Coppa Abruzzo di Serie D (SCARICA)

La Coppa Abruzzo Regionale di Calcio a Cinque Serie “D” verra regolata (calendario, orario gare e giustizia
sportiva) dal Comitato Regionale Abruzzo.

ATTIVITA GIOVANILE — DELEGAZIONE PROVINCIALE

UNDER 17 L’AQUILA

RISULTATI

RISULTATI UFFICIALI GARE DEL 02/11/2025

Si trascrivono qui di seguito i risultati ufficiali delle gare disputate

GIRONE A - 3 Giornata - A
AMITERNINA SCOPPITO - FOCE AVEZZANO 3-2
- FORZA E CORAGGIO
(1) ANGIZIA LUCO 1925 AVEZZANO 10-2
(2) L AQUILA SOCCER SCHOOL - CIVITELLA ROVETO 16-1
ORTIGIA - ATLETICO AMITERNUM 3-2
PIZZOLI - CARSOLI 10-0
(2) SAN BENEDETTO VENERE - FENICE ACADEMY 4-4
(2) THE EAGLE F.C. - VELINO SPORTING CLUB 0-4

(1) - disputata il 31/10/2025
(2) - disputata il 01/11/2025

LAQUIN



mailto:cp.pescara@lnd.it
mailto:cp.teramo@lnd.it
mailto:del.vasto@lnd.it
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/regol_tab_Copp_Abr_serieD.pdf
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GIUDICE SPORTIVO

Il Giudice Sportivo Avv. Pierluigi lannarelli e il Sostituto Avv. Silvia De Paulis hanno adottato le decisioni che
di seguito integralmente si riportano:

UNDER 17 L’AQUILA

GARE DEL 1/11/2025

PROVVEDIMENTI DISCIPLINARI
In base alle risultanze degli atti ufficiali sono state deliberate le seguenti sanzioni disciplinari.

ALLENATORI
AMMONIZIONE (I INFR)

MARGIOTTA ANTONIO (SAN BENEDETTO VENERE)

GARE DEL 2/11/2025

PROVVEDIMENTI DISCIPLINARI
In base alle risultanze degli atti ufficiali sono state deliberate le seguenti sanzioni disciplinari.

SOCIETA'
AMMENDA

Euro 20,00 ORTIGIA
Per mancata presenza o richiesta di Forza Pubblica

CALCIATORI ESPULSI

SQUALIFICA PER UNA GARA EFFETTIVA

EL OUMAMI WASIM (CARSOLI) ROSETTA THOMAS (CARSOLI)
CANZULLI FEDERICO (P1ZZOLI)
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PROGRAMMA GARE

UNDER 17 L’AQUILA

GIRONE A - 4 Giornata

Squadra 1 | Squadra 2 A/R| Data/Ora Impianto Localita' Impianto Indirizzo Impianto
08/11/2025 257 PRETURO
ATLETICO AMITERNUM L AQUILA SOCCER SCHOOL A 15:00 COMUNALE PRETURO VIA DEL CANTARELLO
08/11/2025 |+ CARSOLI
CARSOLI SAN BENEDETTO VENERE A 16:00 "EDOARDO CARSOLI VIA DI VILLAROMANA 3
: MARCANGELI"
08/11/2025 24 MAGLIANO DEI
VELINO SPORTING CLUB AMITERNINA SCOPPITO A 15:00 MARS| COMUNALE MAGLIANO DEI MARSI VIA MARCIANO 3
09/11/2025 51 BALSORANO "
CIVITELLA ROVETO PIZZOLI A 10:30 ALFIO TUZI" BALSORANO VIA OLIMPICA
09/11/2025 20 CAPISTRELLO
FENICE ACADEMY ANGIZIA LUCO 1925 A 10:00 CAMPO CAPISTRELLO VIA POLVERIERA
: COMUNALE
09/11/2025 205 ANTROSANO DIJANTROSANO DI VIA CAPUANA-STRADA
FOCE AVEZZANO ORTIGIA A [10:30 AVEZZANO AVEZZANO PROV. 125
09/11/2025 127 CERCHIO STRADA PROV.LE PER
FORZA E CORAGGIO AVEZZANO THE EAGLE F.C. A 10:30 COMUNALE CERCHIO AIELLI
GIRONE A - 5 Giornata
Squadra 1 | Squadra 2 A/R Data/Ora Impianto Localita' Impianto Indirizzo Impianto
14/11/2025 657 LUCO DEI
ANGIZIA LUCO 1925 CARSOLI A . MARSI| CAMPO 2 LUCO DEI MARSI VIA DEL PONTE
15:30
NUOVO
63 S.BENEDETTO
SAN BENEDETTO VENERE CIVITELLA ROVETO A 12{;8/2025 DEI MARSI ’\SAAA';SBFNEDETTO DEI VIA LUPI
: COMUNALE
16/11/2025 2 SCOPPITO
AMITERNINA SCOPPITO THE EAGLE F.C. A 10:30 CAMPO SCOPPITO VIA PROVINCIALE
. COMUNALE
16/11/2025 61 ORTUCCHIO
ORTIGIA VELINO SPORTING CLUB A 10:30 COMUNALE ORTUCCHIO VIA CAMPO SPORTIVO
16/11/2025 27 P1ZZOLI CAMPO S.P.NA° 29 -VIA SANTA
PIZZOLI ATLETICO AMITERNUM A 10:30 COMUNALE PIZZOLI LUCIA
17/11/2025 113 L'AQUILA
L AQUILA SOCCER SCHOOL FOCE AVEZZANO A . FEDERALE L'AQUILA VIA LANCIANO 12
15:00 n "
N.MANCINI
19/11/2025 20 CAPISTRELLO
FENICE ACADEMY FORZA E CORAGGIO AVEZZANO A 15:30 CAMPO CAPISTRELLO VIA POLVERIERA

COMUNALE
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ATTIVITA GIOVANILE

La F.1.G.C. Settore Giovanile e Scolastico ha pubblicato i seguenti Comunicati Ufficiali:

ATTIVITA’ DI BASE CALCIO - (¢.\Kel[ol-8-] - |35\ [\%I1\I1H=

CU.n.1 CU.n.3 CU.n. 4 CU.n. 18

CENSIMENTO — PROGRAMMAZIONE — MODALITA’ DI GIOCO - RICHIESTE

Allegato 1A(18) Allenare Attivita di Base — (versione breve)
Allegato 1B(18) Mappa contenuti metodologici — Le Opportunita
Allegato 1 (1) Modalita di gioco Categorie di Base e Giovanili
Allegato 2 (1) Modulo di Presentazione Societa (word)

Allegato 3 (1) Guida Censimento Online - Manuale Tecnico
Allegato 2 (3) L'autoarbitraggio - Indicazioni e Linee guida
Allegato 3 (3) Progetto Green Card Fair Play

Allegato 4 (1) Poster Modalita di gioco Attivita di Base (A3)

PICCOLI AMICI

9 | Allegato 5A (1) Poster Regole del gioco U6 U7
Allegato 5B (1) Poster Regole del gioco U6 U7 Futsal
11 | Allegato 5C (3) Modalita di gioco U6 U7
Allegato 5D (3) Modalita di gioco U6 U7 Futsal

PRIMI CALCI

13 | Allegato 6A (1) Poster Regole del Gioco U8 U9
Allegato 6B (1) Poster Regole del Gioco U8 U9 Futsal
15 | Allegato 6C (3) Modalita di gioco U8 U9
Allegato 6D (3) Modalita di gioco U8 U9 Futsal
17 | Allegato 6E (3) Modalita di Gioco U8 U9 (versione 2)

PULCINI

18 | Allegato 7A (1) Poster Regole del Gioco U10 U11
Allegato 7B (1) Poster Regole del Gioco U10 U11 Futsal

20 | Allegato 7B (3) Modalita di gioco U10 U11
Allegato 7B (4) Modalita di gioco U10 U11 Futsal

22 | Allegato 7C (3) Modalita di gioco U10 U11 (versione 2)
Attivita femminile (7) - Regolamento “Torneo Magico”

ESORDIENTI

O INOOU|D WN|F-

Allegato 8B (1) Poster Regole del Gioco U12 U13 Futsal
6 | Allegato 8B (3) Modalita di gioco U12 U13

24 | Allegato 8A (1) Poster Regole del gioco U12 U13
2



https://www.figc.it/it/giovani/governance/comunicati-ufficiali/comunicato-ufficiale-n-1-figc-sgs-20252026/
https://www.figc.it/it/giovani/governance/comunicati-ufficiali/cu-n03-sgs-programmazione-attivit%C3%A0-di-base-e-modalit%C3%A1-di-gioco-categorie-di-base-2025-2026/
https://www.figc.it/it/giovani/governance/comunicati-ufficiali/cu-n04-sgs-programmazione-attivit%C3%A0-calcio-a-5-attivit%C3%A0-di-base-e-modalit%C3%A1-di-gioco-categorie-di-base-2025-2026/
https://www.figc.it/it/giovani/governance/comunicati-ufficiali/cu-n04-sgs-programmazione-attivit%C3%A0-calcio-a-5-attivit%C3%A0-di-base-e-modalit%C3%A1-di-gioco-categorie-di-base-2025-2026/
https://www.figc.it/media/277924/allegato-1a-linee-guida-allenare-attivit%C3%A0-di-base-versione-breve.pdf
https://www.figc.it/media/277925/allegato-1b-figc-sgs-mappa-contenuti-metodologici.pdf
https://www.figc.it/media/276403/allegato-1-tabella-modalit%C3%A0-di-gioco-categorie-di-base-e-giovanili-2025-2026.pdf
https://www.figc.it/media/276169/allegato-2-modulo-di-presentazione-societ%C3%A0-2025-2026.doc
https://www.figc.it/media/276170/allegato-3-vademecum-censimento-online-sgs-manuale-tecnico.pdf
https://www.figc.it/media/276404/allegato-2-lautoarbitraggio-indicazioni-e-linee-guida.pdf
https://www.figc.it/media/276405/allegato-3-progetto-green-card-fair-play.pdf
https://www.figc.it/media/276406/allegato-4-locandina-figc-modalit%C3%A0-di-gioco-attivita-di-base-a3.pdf
https://www.figc.it/media/276407/allegato-5a-regole-del-gioco-u6-u7.pdf
https://www.figc.it/media/276408/allegato-5b-regole-del-gioco-u6-u7-futsal.pdf
https://www.figc.it/media/276409/allegato-5c-approfondimento_regole_u6-u7.pdf
https://www.figc.it/media/276410/allegato-5d-approfondimento_regole_u6-u7_futsal.pdf
https://www.figc.it/media/276411/allegato-6a-regole-del-gioco-u8-u9.pdf
https://www.figc.it/media/276412/allegato-6b-regole-del-gioco-u8-u9-futsal.pdf
https://www.figc.it/media/276413/allegato-6c-approfondimento_regole_u8-u9.pdf
https://www.figc.it/media/276414/allegato-6d-approfondimento_regole_u8-u9_futsal.pdf
https://www.figc.it/media/276415/allegato-6e-u8-u9_modalit%C3%A0-di-gioco.pdf
https://www.figc.it/media/276416/allegato-7a-regole-del-gioco-u10-u11.pdf
https://www.figc.it/media/276494/allegato-7a-regole-del-gioco-u10-u11-futsal.pdf
https://www.figc.it/media/276417/allegato-7b-approfondimento_regole_u10-u11.pdf
https://www.figc.it/media/276441/allegato-7b-approfondimento_regole_u10-u11_futsal.pdf
https://www.figc.it/media/276418/allegato-7c-u10-u11_modalit%C3%A0-di-gioco.pdf
https://www.figc.it/media/276645/cu-n07-sgs-regolamento_torneo-magico-categoria-pulcini-2025-2026-del-21-07-2025.pdf
https://www.figc.it/media/276419/allegato-8a-regole-del-gioco-u12-u13.pdf
https://www.figc.it/media/276495/allegato-8a-regole-del-gioco-u12-u13-futsal.pdf
https://www.figc.it/media/276420/allegato-8b-approfondimento_regole_u12-u13.pdf
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Allegato 8B (4) Modalita di gioco U12 U13 Futsal
28 | Allegato 8C (3) Modalita di gioco U12 U13 (versione 2)
Attivita femminile (8) — Regolamento “Torneo delle Debuttanti”
Allegato 10 (4) Attivita Tecnica Futsal Challenge (Pulcini-Esordienti)
31 | Allegato 10 (3) Categoria Giovanissimi Modalita di Gioco U14 9vs9

RICHIESTE VARIE
32 | Allegato 9 (1) Richiesta Deroghe Calciatrici — modulo
33 | Allegato 10 (1) Richiesta Autorizzazione Provini — modulo fac simile (word)

34 | Allegato 11 (1) Richiesta Centri Estivi— modulo
35 | Allegato 12 (1) Richiesta Open Day — modulo

-C.U. N.18 SGS - Sistema di Qualita dei Club Giovanili 2025 — 2026

Pubblicazione del Manuale Sistema di Qualita Club Giovanili Edizione 2025 - Criteri e Requisiti previsti per il
riconoscimento del livello di qualita dei Club che svolgono attivita giovanile per la stagione sportiva 2025-2026.
CU N.18 SGS Manuale Sistema Di Qualita Club Giovanili Ed.2025 Ss 2025 2026 Del 22 08 2025

Si riportano di seguito, ed al fine di agevolare ed evitare altre ricerche, tutti gli allegati del c.u. sopra detto.

Attivita di Base

Norme tecnico organizzative attivita di Base

e Alle attivita possono partecipare esclusivamente i ragazzi regolarmente tesserati

per la stagione sportiva in corso.

e FE’ assolutamente vietato che un giocatore partecipi nella stessa giornata solare a due gare di
Torneo

e E’ necessario che vengano rispettati il numero dei partecipanti, le misure del
campo e i tempi di gioco, a seconda dell’attivita da svolgere (vedi tabella allegata al
c.ulsS.GS)

e Prima dell'inizio di ogni gara le societa sono tenute a consegnare alla squadra
avversaria la distinta ed i tesserini dei calciatori partecipanti per poter procedere
al riconoscimento. Per essere ritenute valide le distinte dovranno essere firmate

dai dirigenti accompagnatori di entrambe le squadre (per i raggruppamenti

dall’organizzatore). Nel caso risultano mancanti le suddette firme si applicheranno

le sanzioni previste per “Referto non pervenuto”.

e |l risultato della gara deve essere riportato sul rapporto/distinta. Oltre al risultato,
sul rapporto/distinta dovranno essere indicati i dettagli dell’incontro, i dati dei
calciatori effettivamente partecipanti ed eventuali annotazioni. Le societa che non
compileranno interamente la distinta verranno sanzionate come da tabella

seguente.



https://www.figc.it/media/276444/allegato-8b-approfondimento_regole_u12-u13_futsal.pdf
https://www.figc.it/media/276421/allegato-8c-u12-u13_modalit%C3%A0-di-gioco.pdf
https://www.figc.it/media/276646/cu-n08-sgs-regolamento_torneo-debuttanti-categoria-esordienti-2025-2026-del-21-07-2025.pdf
https://www.figc.it/media/276447/allegato-10-futsal-challenge-2025-2026.pdf
https://www.figc.it/media/276423/allegato-10-modalit%C3%A0-di-gioco-u14-9vs9.pdf
https://www.figc.it/media/276422/allegato-9-modulo-richiesta-deroghe-calciatrici-2025-2026.pdf
https://www.figc.it/media/276346/allegato-10-fac-simile-richiesta-autorizzazione-preventiva-provini.doc
https://www.figc.it/media/276424/allegato-11-modulo-fac-simile-centri-estivi.pdf
https://www.figc.it/media/276425/allegato-12-modulo-fac-simile-open-day.pdf
https://www.figc.it/media/277940/cu-n18-sgs-manuale-sistema-di-qualit%C3%A0-club-giovanili-ed2025-ss-2025-2026-del-22-08-2025.pdf
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e La Societa ospitante deve trasmettere i rapporti/distinte alla Delegazione (via

email all’indirizzo cp.laquila@Ind.it) entro e non oltre 3 giorni dalla disputa della

gara al fine di non incorrere alle sanzioni previste.

e Nel ribadire che vi sia il saluto tra le squadre ad inizio e fine gara si ricorda che
stante I'attivita ludico- promozionale dell’attivita, non si dara luogo a fasi finali per
I'aggiudicazione di eventuali titoli e, pertanto, non si potranno pubblicare risultati
e classifiche.

e La SOCIETA’ OSPITANTE é tenuta a contattare preventivamente la squadra ospitata
per accordarsi sul giorno, orario e campo di gioco della gara in programma da
calendario. La gara dovra essere disputata nella settimana di riferimento
pubblicata sui C.U. o improrogabilmente prima della gara successiva di calendario.

TORNEO SPERIMENTALE UNDER 13
Torneo SPERIMENTALE

“CONOSCERE PER CRESCERE”

UNDER 13 CALCIO A9 - CALCIO A5
Stagione Sportiva 2025/26

Il Comitato Regionale Abruzzo, per il quarto anno consecutivo, intende realizzare il progetto sperimentale
“Conoscere x Crescere”. Lo scopo del progetto, oltre a valorizzare il processo tecnico-sportivo degli/delle
atleti/te e delle Societa, mira ad una vera e propria crescita culturale dei calciatori e delle calciatrici nel nome
della conoscenza dei regolamenti, del dialogo con la componente A.l.A e soprattutto del rispetto dei ruoli.

Le Societa che prenderanno parte al Torneo disputeranno gli incontri, giocando sia 9vs9 che a 5vs5.

Verra assegnato il Trofeo “Conoscere x Crescere” alla Societa che totalizzera piu punti in funzione dei
piazzamenti delle proprie squadre nelle due specialita.

L'idea & quella di premiare il lavoro della Societa e non della singola squadra.

La manifestazione si articola in due fasi: una prima fase provinciale ed una seconda fase regionale (che si
svolgera in un’unica giornata con data e luogo da stabilire), a cui parteciperanno le Societa vincenti la prima
fase.

Prima dell'inizio di ogni incontro verra effettuato un briefing di 15 minuti, per illustrare alcune regole dei
regolamenti del gioco del Calcio e del Calcio A5, fra il Direttore di gara, i tecnici e gli/le atleti/te, alla presenza
di un tutor della Delegazione Provinciale LND e un tutor dell’A.I.A.. A tal fine verra stilato un calendario con le
giornate di gara e un documento con le specifiche regole di gioco, che verranno illustrate.

La partecipazione al Torneo non prevede alcun costo per le societa e per gli/le atleti/te partecipanti.

NORME DI SVOLGIMENTO

Il Torneo sperimentale “Conoscere x Crescere” si svolgera in due fasi come di seguito indicato.

1N Fase Provinciale
Potranno partecipare tutte le squadre regolarmente iscritte e verra regolata (calendario, orario gare e giustizia
sportiva) dalle Delegazioni Provinciali LND di Chieti, L’Aquila, Pescara e Teramo.



mailto:cp.laquila@lnd.it
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2/ Fase Finale Regionale - Assegnazione titolo Regionale

La LND Abruzzo provvedera all’organizzazione della Fase Finale Regionale del Torneo sperimentale
“Conoscere x Crescere”, che si svolgera in una sede unica e alla quale accederanno le migliori 8 squadre
classificate delle Delegazioni Provinciali LND, inserite in quattro abbinamenti.

1M FASE PROVINCIALE

MODALITA DI ISCRIZIONE
Le societa interessate possono manifestare la propria adesione inviando, entro e non oltre il 20 dicembre
2025, il modulo di iscrizione, allegato al presente Comunicato, all’indirizzo mail delle Delegazioni:

Delegazione Prov.le LND di L’Aquila tel. 0862/426838 Email cp.laquila@Ind.it;
Delegazione Prov.le LND di Pescara tel. 085/4212434 Email cp.pescara@Ind.it;
Delegazione Prov.le LND di Teramo tel. 0861/252010 Email cp.teramo@Ind.it
Delegazione Prov.le LND di Chieti tel.0871/330662 Email cp.chieti@Ind.it

e per conoscenza a: segreteria.abruzzo@Ind.it
PROGRAMMA DEGLI INCONTRI

- Presentazione Distinte.

- Prima dell'inizio dell’incontro, alla presenza di un tutor della Delegazione Provinciale LND e un tutor
dell’A.l.A., i due arbitri (Calcio A9 e Calcio A5) con i relativi tecnici e i 18 atleti/te che giocheranno a Calcio
e i/le 18 atleti/e che giocheranno a Calcio A5, parteciperanno ad un briefing sui regolamenti.

- Primo tempo: durata 15 minuti
Calcio 9vs9: giocheranno in 9 senza sostituzioni.
Calcio 5vs5: sono autorizzati cambi volanti.

- Tra primo e secondo tempo, ci sara inversione di campo e cambio disciplina per gli/le atleti/e scesi/e in
campo (primo tempo).

- Secondo tempo: durata 15 minuti.
Calcio 9vs9: giocheranno in 9 senza sostituzioni.
Calcio 5vs5: sono autorizzati cambi volanti.

- Terzo tempo: durata 15 minuti.
| tecnici potranno scegliere qualsiasi atleta a disposizione per comporre le squadre di calcio 9vs9 e 5vs5 (anche
se hanno gia giocato un tempo di gara nella stessa disciplina).

REGOLAMENTO

1.1l Torneo e riservato alla categoria Esordienti.

2.All'atto dell’iscrizione, per poter partecipare, le Societa dovranno avere tesserati un minimo di 18
atleti/te del 2013 ed un minimo di 10 atleti/te del 2014.

3.Parteciperanno alla gara 18 atleti/te, un minimo di 15 del 2013 e un massimo di 3 del 2014.

4.Ciascuna Societa puo iscrivere una sola squadra.

5.1 Direttore di gara dovra controllare che i dati dei documenti di identificazione corrispondano a quelli
trascritti nelle distinte di gara, come previsto dall’Art. 71 delle N.O.L.F. (“identificazione dei calciatori”).

6.Sia all'inizio che al termine di ogni incontro gli/le atleti/te, schierandosi a centrocampo, insieme
all’arbitro saluteranno il pubblico.
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7.Ad ogni incontro le squadre si affronteranno in gare 9vs9 e 5vs5 (tre tempi da 15 minuti).

8.La regola relativa al “retropassaggio al portiere” verra applicata integralmente, come previsto dal
Regolamento del Giuoco del Calcio, per cui il portiere non pud raccogliere il pallone con le mani a seguito
di un passaggio effettuato con i piedi da un compagno di squadra.

La rimessa dal fondo dovra essere effettuata con il pallone a terra all’interno dell’area di rigore (calcio).

Nel Calcio a 9 si applica la regola del fuorigioco come da regolamento del giuoco a calcio.

Tutti i calciatori e le calciatrici in distinta dovranno giocare almeno un tempo in tutte e due le discipline

(calcio A9 e Calcio A5). Pertanto, al termine del primo tempo, dovra essere effettuato obbligatoriamente

il cambio di disciplina; nel terzo tempo, potranno essere effettuate formazioni a scelta libera.

E previsto 'utilizzo delle porte 4x2, 5x2 o 6x2 per le gare 9vs9, 3x2 per le gare 5vs5.

Nei calci di punizione la barriera sara posizionata a mt. 7 per le gare 9vs9 e mt. 5 per le gare 5vs5.

Il cambio delle maglie, qualora le squadre abbiano maglie di colore confondibile, spetta alla Societa

ospitante cambiare la propria maglia; ovviamente la squadra ospitata conservera i propri colori.

La modalita di svolgimento, con gare di andata e ritorno o solo andata, sara determinata dal numero di

squadre iscritte.

Punteggi e classifica.

Determinazione dei Punteggi

Il risultato finale dell’incontro & determinato dalla somma dei punteggi a seguito della disputa delle gare e
dal numero degli/delle atleti/e in distinta che giocheranno almeno 2 tempi. Si fara riferimento alla tabella
esemplificativa riportata qui di seguito denominata (Tab.1):

TABELLA 1

Punteggi parziali a seguito della disputa delle gare

Il punteggio finale della gara € determinato dalla somma dei risultati dei tre tempi di gioco: ogni tempo non
costituisce una gara a sé, ma una mini gara. Per le diverse combinazioni del punteggio finale, si fa
riferimento a quanto di seguito descritto:

Pareggio in tutti e tre i tempi della gara 3-3
Due tempi in pareggio ed un tempo vinto da una squadra 3-2
Un tempo in pareggio e due tempi vinti da una squadra 3-1
Vittoria della stessa squadra in tutti e tre i tempi 3-0
Una vittoria a testa ed un pareggio nei tre tempi 2-2
Due vittorie una squadra e una vittoria dell’altra nei tre tempi 2-1

Si stabilisce che in ogni tempo di gioco vengono assegnati i seguenti punti:

a) 1 punto in caso di vittoria
b) 1 punto in caso di parita

c) 0 puntiin caso di sconfitta

Massimo punteggio totalizzabile da una squadra sul campo: 6 punti (C9+C5).
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Ulteriori Punteggi
Saranno conteggiati nel risultato della gara ulteriori punteggi alle squadre che:

a) atleti/e in distinta, nel caso in cui gli atleti siano meno di 15, la gara verra disputata, ma sara sancita la
sconfitta a tavolino con il risultato di 3 a 0; con 15, 16, 17 atleti in distinta -2 punti;

b) per le squadre con almeno tre atlete in distinta e che giocheranno come minimo 2 tempi verra
aggiunto 1 punto al risultato della gara;

c) laviolazione di quanto previsto al punto 11 del presente Regolamento “sostituzione dei calciatori/delle
calciatrici” determinera I'applicazione della punizione sportiva della sconfitta a tavolino con il risultato
di3ao.

Al termine della fase provinciale si stilera la classifica finale. La classifica € stabilita per punteggio, con
attribuzione di 3 punti per la gara vinta, di 1 punto per la gara pareggiata. Per la gara persa non vengono
attribuiti punti.

In caso di parita di punteggio fra due o pil squadre al termine delle gare della prima fase, per determinare
le posizioni in classifica, si procedera alla valutazione dei criteri in ordine elencati, fra le squadre interessate:

- esito degli incontri diretti (risultato dei tre tempi di gioco sia nel Calcio A9 che nel Calcio A5)

- sorteggio.

18.

19.

20.
21.

22.

Il terreno di gioco
Le dimensioni del terreno di gioco saranno comprese tra i seguenti valori:
Lunghezza: 9vs9 minimo 60 mt. massimo 70 mt.; 5vs5 minimo 25 mt. massimo 40 mt.

Larghezza: 9vs9 minimo 40 mt. massimo 50 mt.; 5vs5 minimo 16 mt. massimo 20 mt.
Aree di rigore: 9vs9 lunghezza 13 mt. larghezza 30 mt.; 5vs5 a 6 mt. (segnalata da due bandierine del calcio
d’angolo sostenute da due birilli a dx e sx sulla linea dell’out laterale).

Pallone: 9vs9 size 4; 5vs5 pallone a rimbalzo controllato size 3 o0 4.

Gli/le atleti/e dovranno essere muniti/e di scarpe da Calcio e da Calcio a Cinque (o tennis);

Timeout: uno della durata di 1 minuto per squadra per ogni tempo della gara (i minuti dei timeout devono
essere recuperati).

Briefing: 15 minuti prima della gara, il direttore di gara, i tecnici. Gli atleti/te e i tutor si recheranno in una
posizione di campo lontana dagli spettatori per confrontarsi sulle tematiche regolamentari.

GIUSTIZIA SPORTIVA

La

Giustizia Sportiva sara demandata al Giudice Sportivo della Delegazione provinciale organizzatrice per le

fasi provinciali e al Giudice Sportivo Regionale per la fase regionale.

e Il rifiuto di uno o piu atleti/te al briefing pre-gara portera all’estromissione immediata dal Torneo della
squadra.

e Lasqualifica per recidiva in ammonizione scattera alla terza ammonizione.
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e La violazione al punto 11 del presente Regolamento “sostituzione dei calciatori/delle calciatrici”
determinera I'applicazione della punizione sportiva della perdita della gara.
VARIE

Per quanto non previsto dal presente Regolamento si fa espresso rinvio alle disposizioni regolamentari FIGC,
SGS, AlIA e LND.

2" FASE REGIONALE

Accederanno alla fase regionale, per I'assegnazione del titolo regionale, le migliori 8 squadre classificate delle
Delegazioni Provinciali LND e saranno inserite in quattro abbinamenti. Il regolamento e le modalita di
svolgimento della Fase regionale saranno specificate dettagliatamente con Comunicato Ufficiale di successiva
pubblicazione.

Le Delegazioni LND Provinciali Distrettuali e Zonali sono pregate di riportare quanto sopra sui propri
comunicati ufficiali.

ATTIVITA AMATORIALE LUDICO RICREATIVA

Attivita amatoriale ludico ricreativa
Seconda Edizione
“Il calcio a portata di mano”

Stagione Sportiva 2025/2026

Introduzione

Dopo la positiva esperienza della prima edizione del Torneo “Il Calcio a portata di mano”, nato con
I'intento di creare una sezione da affiancare alla pratica degli eSport, dedicata al Calcio balilla e al Calcio
da tavolo (Subbuteo Tradizionale), all'interno dell’attivita amatoriale ludico-ricreativa del Dipartimento
eSport - Calcio virtuale della FIGC - Lega Nazionale Dilettanti, la LND Abruzzo intende proporre anche per
la stagione sportiva 2025-26 tale attivita. Consapevoli che questa rappresenti un'opportunita unica per
arricchire |'offerta sportiva e coinvolgere le Societa affiliate in nuove e appassionanti discipline in grado di
aggregare diverse fasce anagrafiche e tipologie di persone, il progetto mira a strutturare la competizione
in modo da garantire la partecipazione di tutte le societa affiliante dalla Serie D alla terza categoria,
comprese quelle di Calcio a 5, Beach Soccer, Calcio Femminile, Dipartimento Calcio Paralimpico e
Sperimentale e di puro Settore Giovanile.

Obiettivi

Proporre la pratica degli eSport, del Calcio balilla e del Calcio da tavolo (Subbuteo Tradizionale) alle
societa della LND al fine di avvicinare sempre piu persone al nostro sport, anche attraverso attivita
collaterali e complementari, che generino un'ulteriore integrazione e inclusione, attraverso il
coinvolgimento di genitori e figli, persone diversamente abili e residenti in strutture speciali.

Creare nuove competizioni porta a un rafforzamento dei legami tra diverse e nuove community e le
societa della LND, incentiva la partecipazione e il senso di appartenenza al sistema calcio.
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La LND - Comitato Regionale Abruzzo annuncia I'avvio della seconda edizione del Torneo “Il Calcio a portata
di mano”, un progetto amatoriale, ludico e ricreativo, per la Stagione Sportiva 2025/2026.

Partecipazione delle Societa

La competizione é rivolta sia a giocatori e giocatrici che devono rappresentare le societa affiliate alla LND
(Serie D, Eccellenza maschile e femminile, Promozione, 1%, 27, 3~ categoria, Calcio a 5, Beach Soccer,
Dipartimento Calcio Paralimpico e Sperimentale e di puro Settore Giovanile) nonché giocatorie giocatrici
che devono rappresentare le societa della Serie A, Serie B e Lega Pro su richiesta delle rispettive Societa e
dietro nulla osta delle Leghe di competenza. La rappresentanza dei players per gli eSport, Calcio balilla e
Calcio da tavolo (subbuteo Tradizionale), devono essere certificate dalla Societa di riferimento, con un
attestato ufficiale firmato dal presidente o dal segretario della societa. Gli/le atleti/e minorenni possono
partecipare previa liberatoria dei genitori.

E obbligatoria la partecipazione di almeno n. 1 tesserato.
E consentita e facoltativa la partecipazione di non tesserati.

Ogni societa dovra partecipare a tutte e 3 le discipline anche con due formazioni e nello specifico:
- eSport - n. 2 partecipanti;
- Calcio balilla - n. 2 partecipanti;
- Calcio da tavolo (Subbuteo Tradizionale) - n. 2 partecipanti.

Informazioni aggiuntive

La competizione sara inclusiva, aperta a tutti e incentrata sulla partecipazione di squadre miste di uomini
e donne, coppie di genitori e figli, persone con disabilita, e residenti in strutture speciali, anche nell'ambito
del progetto "Vinciamo Insieme".

Equipaggiamento

I/le giocatori/giocatrici devono indossare una maglia di rappresentanza della loro societa durante tutte
le gare ufficiali. Le maglie, facoltativamente, potranno essere personalizzate da patch che indichino la
disciplina di partecipazione.

Regolamento
| formati del Regolamento generale della competizione e quello specifico per ogni singola disciplina sono

allegati al presente comunicato ufficiale.

Tutela Sanitaria
In tutti gli eventi devono essere rispettate le regole previste dalla Lega Nazionale Dilettanti, per l'intera
durata degli stessi.

Struttura della competizione

Giorno e orario ufficiale: sabato ore 14:30.
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Il torneo si svolgera in tre fasi come di seguito indicato:

1N FASE PROVINCIALE

Alla prima fase provinciale del torneo partecipano tutte le squadre regolarmente iscritte, suddivise in
gironi, la cui composizione avverra a cura della LND Abruzzo.

Le fasi provinciali verranno gestite dalle delegazioni provinciali LND di Chieti, L’Aquila, Pescara e Teramo;
pertanto, il torneo sara articolato su tappe provinciali, le cui squadre partecipanti disputeranno gare per
ogni disciplina.

Accederanno alla fase successiva le squadre classificate qualificate per ogni tappa provinciale come da
regolamento che verra pubblicato successivamente.

Date e Sede:

24.01.2026 Provincia di Teramo - Teramo, Centro Commerciale Gran Sasso;
21.02.2026 Provincia di Pescara - Montesilvano, Centro Commerciale Porto Allegro;
28.02.2026 Provincia dell’Aquila - Avezzano, Centro Commerciale | Marsi;
14.03.2026 Provincia di Chieti - Lanciano, Centro Commerciale Lanciano.

2N FASE FINALE REGIONALE

La fase finale del Torneo “II Calcio a portata di mano” si svolgera in una sede unica, alla quale
accederanno tutte le squadre qualificate dalle fasi provinciali. |l formato della fase finale verra adattato
in base al numero di squadre partecipanti e prevedera un mix di partite a eliminazione diretta e gironi,
al fine di assegnare i seguenti titoli:

v"  Titolo Campione Regionale del 2° Torneo “Il Calcio A Portata Di Mano”
La squadra classificata al primo posto nella classifica generale complessiva, acquisira il titolo di
Campione Regionale del 2° Torneo “Il Calcio a portata di mano” - S.S. 2025/26.

v"  Titolo Campione Regionale del “Calcio Balilla”

La Squadra classificata al primo posto nella classifica generale complessiva, acquisira il titolo di
Campione Regionale del “Calcio Balilla” - S.S. 2025/26 e il diritto ad effettuare la fase nazionale
organizzata dal Dipartimento eSport - Calcio virtuale della FIGC - Lega Nazionale Dilettanti.

v"  Titolo Campione Regionale del “Calcio da tavolo (Subbuteo Tradizionale)”

La Squadra classificata al primo posto nella classifica generale complessiva, acquisira il titolo di
Campione Regionale del “Calcio da tavolo (Subbuteo Tradizionale)” - S.S. 2025/26 e il diritto ad
effettuare la fase nazionale organizzata dal Dipartimento eSport - Calcio virtuale della FIGC- Lega
Nazionale Dilettanti.

Data e sede:
11.04.2026 Citta Sant’Angelo, Centro Commerciale Pescara Nord.

37 FASE NAZIONALE

In analogia alle precedenti stagioni sportive, anche per la corrente stagione sportiva 2025/2026, saranno
istituite le Fasi Nazionali organizzate dal Dipartimento eSport - Calcio virtuale della FIGC - Lega Nazionale
Dilettanti (C.U.nr.1del 12/10/2025),
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v" Fase intermedia
le squadre vincitrici la fase Regionale dei rispettivi Comitati Regionali si sfideranno in un evento
unico (sede da individuare) consegnando le ultime 4 finaliste.

v"  Fase finale nazionale
In occasione della “LND Games Week 2026” con formula Final Four, le migliori quattro squadre
della fase intermedia, si affronteranno per il titolo nazionale LND.

Le modalita e procedure della Fase Nazionale formeranno oggetto di apposito Comunicato
Ufficiale di successiva pubblicazione da parte del Dipartimento eSport - Calcio virtuale della FIGC -
Lega Nazionale Dilettanti.

Logistica e organizzazione

La LND Abruzzo provvedera all’'organizzazione logistica degli eventi, calendario, orario gare e Giustizia
Sportiva. La gestione delle iscrizioni e la comunicazione con le societa partecipanti sara a cura delle
Delegazioni Provinciali di Chieti, L’Aquila, Pescara e Teramo per quanto concerne la 17 Fase Provinciale; la
2N Fase Finale Regionale sara, invece, organizzata dal Comitato Regionale. Saranno previsti premi e
riconoscimenti per incentivare la partecipazione e valorizzare le societa coinvolte.

Comunicazione e promozione
La comunicazione sara effettuata attraverso i canali ufficiali della LND Abruzzo.

Modalita di iscrizione
Le societa interessate possono manifestare la propria adesione inviando, entro e non oltre il 16 gennaio
2026, il modulo di iscrizione, allegato al presente comunicato, all’'indirizzo mail delle delegazioni

Delegazione Prov.le LND di L’Aquila tel. 0862/426838 Email cp.laquila@Ind.it;
Delegazione Prov.le LND di Pescara tel. 085/4212434 Email cp.pescara@Ind.it;
Delegazione Prov.le LND di Teramo tel. 0861/252010 Email cp.teramo@Ind.it
Delegazione Prov.le LND di Chieti tel.0871/330662 Email cp.chieti@Ind.it

e per conoscenza a: segreteria.abruzzo@Ind.it

Informazioni aggiuntive
Per ulteriori informazioni le societa possono contattare i referenti regionali Panfilo Doria n. tel. 3772019097
e Massimo Vala n. tel. 3281553227.

La partecipazione al suddetto torneo non prevede alcun costo per le societa e per gli/le atleti/e
partecipanti. Le delegazioni provinciali LND sono pregate di riportare quanto sopra sui propri CU.
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Link Utili

—C.U.N.1 LND del 1/7/25 Attivita ufficiale della L.N.D. S. S. 2025/2026.

—C.U.N.2 LND del 1/7/25 Attivita ufficiale della L.N.D. Divisione Calcio a Cinque S. S. 2025/2026
— C.U.N.1 LND Abruzzo del 3/7/25 Attivita ufficiale -Calcio a 11-S.S. 2025/2026.

— C.U.N.2 LND Abruzzo del 3/7/25 Attivita ufficiale -Calcio a 5- S.S. 2025/2026.

Le ammende irrogate con il presente comunicato dovranno pervenire a questo Comitato entro e non oltre
il 20/11/2025.

Si precisa, che per disposizioni federali, (Vedi Art. 13 delle N.O.I.F.) tale informazione non riveste
carattere ufficiale in quanto solo il Comunicato Ufficiale affisso all'Albo avra valore a tutti gli effetti
sia per il testo che per la decorrenza dei termini.

Pubblicato in L’Aquila ed affisso all’albo della Delegazione di L’Aquila il 06/11/2025.

IL SEGRETARIO IL DELEGATO
Antonio Piacentini Mario Bastida

LAQUIN



https://www.lnd.it/it/comunicati-e-circolari/comunicati-ufficiali/stagione-sportiva-2025-2026/14769-comunicato-ufficiale-n-1-attivita-ufficiale-della-lega-nazionale-dilettanti-stagione-sportiva-2025-2026/file
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