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CU N.1 LND del 1/7/25 Attivita ufficiale della L.N.D. S. S. 2025/2026.

Portale Servizi FIGC

Per eventuali problematiche tecniche relative al funzionamento della piattaforma Portale Servizi
FIGC e disponibile un supporto tecnico di assistenza al seguente indirizzo supportotecnico@figc.it

CONSIGLIO DIRETTIVO

GRAN GALA DEL CALCIO ABRUZZESE

Il Consiglio Direttivo del Comitato Regionale Abruzzo ¢ lieto di annunciare che I'edizione 2026 del Gran Gala
del Calcio Abruzzese si svolgera giovedi 18 giugno, con inizio alle ore 18:30, presso il teatro “Tosti” di Ortona.
Anche quest’anno l'evento vedra la partecipazione del Presidente della LND Giancarlo Abete e sara
impreziosito dalla consegna dei Premi speciali “Pierluigi Di Berardino”, riconoscimenti assegnati a personalita
del mondo dello sport che hanno dato lustro all’Abruzzo a livello nazionale. Dopo il grande riscontro ottenuto
nelle edizioni precedenti, confermato dall’ampia partecipazione e dall’entusiasmo delle societa, il Comitato
ha scelto di confermare la formula che ha caratterizzato le passate stagioni: un’occasione di festa e
condivisione che celebra le societa vincitrici dei campionati dilettantistici, ma anche e soprattutto il valore del
calcio dilettantistico abruzzese. |l Gran Gala intende, infatti, rendere merito al ruolo fondamentale dei
Presidenti delle societa, veri protagonisti e artefici dei successi raggiunti sul campo, riconoscendone la
centralita e I'insostituibilita all’'interno del nostro movimento sportivo
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https://www.lnd.it/it/comunicati-e-circolari/comunicati-ufficiali/stagione-sportiva-2025-2026/14769-comunicato-ufficiale-n-1-attivita-ufficiale-della-lega-nazionale-dilettanti-stagione-sportiva-2025-2026/file
mailto:supportotecnico@figc.it
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SEGRETERIA
Email LND Abruzzo

Interni Centralino LND Abruzzo

Comunicato Ufficiale N.1 Comitato Regionale Abruzzo

CU N.1 Comitato Regionale Abruzzo S. S. 2025/2026.

Piattaforma Telematica Premi sul portale Servizi FIGC

Si informano le Societa che dal 17 luglio 2025, sul Portale Servizi FIGC, € attiva la “Piattaforma Telematica
Premi”, a supporto delle Societa per I'attestazione e la gestione dei Premi di Tesseramento (art. 96 NOIF) e di
Formazione Tecnica (art. 99 NOIF), attraverso le utenze abilitate alle funzioni di tesseramento di calciatori e
calciatrici.

Al riguardo, la FIGC ha predisposto una presentazione esplicativa corredata da video tutorial, accessibile
attraverso il link di seguito riportato.

VADEMECUM PREMI

Completamento Organico Campionati Calcio a 11
organizzati dal C. R. Abruzzo - Stagione Sportiva 2026/2027

Il Consiglio Direttivo del Comitato nella riunione del 4 marzo 2026 ha approvato le disposizioni riguardanti i
ripescaggi dei Campionati di Calcio a 11 per la stagione sportiva 2026/2027 di seguito riportate, unitamente
all’allegata tabella valutazione titoli per la redazione delle graduatorie.

Vi saranno tre diversi livelli di ripescaggio.

Il primo livello di ripescaggio riguardera:

le societa retrocesse perdenti le gare di play-out;

le societa retrocesse senza la disputa dei play-out a seguito di distacco di punti nella stagione 2025/2026;

le societa perdenti le gare spareggio play-off per la promozione al campionato superiore;

le societa che nella stagione 2025/2026 abbiano partecipato al campionato inferiore rispetto a quello per il
quale si chiede il ripescaggio (LIVELLO 1).

Il secondo livello di ripescaggio riguardera le societa retrocesse direttamente dai rispettivi campionati al
termine della Stagione Sportiva 2025/2026 (LIVELLO 2).

Il terzo livello di ripescaggio riguardera le societa, che hanno usufruito del beneficio del ripescaggio nella
stagione sportiva 2024/25 (LIVELLO 3).

Ai fini del ripescaggio si attingera prima dalle societa del LIVELLO 1.

Esaurite le societa del LIVELLO1, in presenza di ulteriori vacanze di organico, si attingera da quelle del LIVELLO
2.

Esaurite le societa del LIVELLO 2, in presenza di ulteriori vacanze di organico, si attingera da quelle del LIVELLO
3.



https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/Email-LND-Abruzzo.pdf
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/Interni-Centralino-LND-Abruzzo.pdf
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/LNDabruzzo2526CU1-.pdf
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/PRESENTAZIONE-PIATTAFORMA-PREMI.pdf
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Per quanto concerne le societa del LIVELLO 1, in base al “principio dell’alternanza”, nella stagione sportiva
2026/27, ai fini del ripescaggio per il completamento dell’organico del campionato di riferimento si procedera
nel modo seguente:

1) verranno prima redatte le due graduatorie di ripescaggio riguardanti I'una le societa retrocesse al
campionato sottostante (graduatoria A) e l'altra le societa non promosse dal campionato sottostante
(graduatoria B);

2) seguendo l'ordine di graduatoria dalla migliore all’ultima societa, si ripeschera prima una societa dalla
graduatoria A) e poi una societa dalla graduatoria B) e si proseguira con la stessa alternanza.

Per quanto concerne le societa del LIVELLO 2), verra redatta un’unica graduatoria e si ripeschera dalla migliore
all'ultima societa.

Per quanto concerne le societa del livello 3), verra redatta un’unica graduatoria e si ripeschera dalla migliore
all'ultima societa.

Non possono presentare domanda di “ripescaggio”:

- le societa che non hanno maturato almeno due anni di anzianita di affiliazione;

- le Societa che hanno fruito del beneficio del ripescaggio nella stagione sportiva 2025/26;

-le societa che hanno subito sanzioni per illecito sportivo e/o per violazione del divieto di scommesse, scontate
nelle stagioni sportive 2024/2025 e 2025/2026, nonché le societa che, al momento della decisione sul
ripescaggio, abbiano subito sanzione per illecito sportivo e/o per violazione del divieto di scommesse da
scontarsi nella stagione 2026/2027.

Le eventuali domande pervenute dalle societa che presentano le condizioni ostative sopra riportate non
saranno prese in considerazione e le relative societa non saranno inserite nelle graduatorie di ripescaggio.
Nel caso di parita di punteggio tra le squadre inserite nelle singole graduatorie, il Consiglio Direttivo terra
conto, nell'ordine:

1. della maggiore anzianita di affiliazione;
2. della miglior posizione nella classifica della Coppa Disciplina.

Le Societa aspiranti, unitamente al modulo della domanda di ripescaggio debitamente compilato e alla copia
del bonifico della tassa dovuta per il ripescaggio, dovranno produrre documentazione attestante la
disponibilita di un impianto di gioco - rilasciata dall’Ente proprietario e/o gestore dell'impianto stesso - aventi
le caratteristiche di cui all’art. 34 del Regolamento della L.N.D. e ricadenti nel Comune ove la Societa ha la
propria sede Sociale (art.19 delle N.O.L.F.), con indicate le misure del campo di giuoco redatta sui moduli
pubblicati dalla LND.

Le domande sprovviste della tassa e della documentazione attestante la disponibilita dell’impianto di giuoco
non verranno prese in considerazione.

Le domande di completamento degli organici di Calcio a 11 devono pervenire via pec all'indirizzo
Indabruzzo@pec.it tassativamente nel periodo dal 6 Luglio 2026 al termine ultimo perentorio del 13 Luglio
2026.

Le domande pervenute oltre tale termine non saranno prese in considerazione.

La tabella valutazione titoli & allegata C.U.N.59 mentre i moduli della disponibilita e/o “nulla osta” dell’ente

privato gestore del campo e i relativi link saranno messi a disposizione non appena pubblicati dalla LND.



https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/tabella-valutaz_-titoli_c11_2025_26-COMITATO-FIGC-ABRUZZO.pdf
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Pratiche di tesseramento calciatori e calciatrici da Portale LND
C.U.N.285/A FIGC del 09/05/2025

Si rendono noti i documenti richiesti che le societa dovranno caricare sul Portale LND per le pratiche di
ritesseramento per la stessa societa, a valere per la S.S. 2026/2027:

Calciatori/calciatrici “non professionisti/e” (con rapporto di volontariato) Italiani/e e Stranieri/e:

-Modulo di tesseramento;

-Dichiarazione del/della calciatore/calciatrice attestante la sussistenza/insussistenza di eventuali pregressi
tesseramenti presso Federazioni estere;

-Dichiarazione di prestazione volontaria;

-Documento di identita del calciatore;

-Permesso di soggiorno o documento equipollente (per calciatori extracomunitari);

Calciatori/calciatrici “giovani” e “giovani dilettanti” (con rapporto di volontariato) Italiani/e e Stranieri/e
ex D. Lgs. 36/2021 o che hanno beneficiato di “lus Soli”:

-Modulo di tesseramento;

-Dichiarazione del/della calciatore/calciatrice attestante la sussistenza/insussistenza di eventuali pregressi
tesseramenti presso Federazioni estere (dal compimento del 10° anno di eta in poi);

-Dichiarazione di prestazione volontaria (dal compimento del 14° anno di eta in poi);

-Documento di identita del calciatore;

-Permesso di soggiorno o documento equipollente (per calciatori extracomunitari) (facoltativo);

Calciatori/calciatrici “giovani” e “giovani dilettanti” (con rapporto di volontariato) tesserati/e in base al
Regolamento FIFA:

-Modulo di tesseramento;

-Dichiarazione del/della calciatore/calciatrice attestante la sussistenza/insussistenza di eventuali pregressi
tesseramenti presso Federazioni estere (dal compimento del 10° anno di eta in poi);

-Dichiarazione di prestazione volontaria (dal compimento del 14° anno di eta in poi);

-Documento di identita del calciatore;

-Permesso di soggiorno o documento equipollente (per calciatori extracomunitari);

-Certificazione della Societa che il primo tesseramento & avvenuto a seguito di autorizzazione da parte
dell’Ufficio Tesseramento Centrale (facoltativo);

Per i/le calciatori/calciatrici tesserati/e nella s.s. 2025/2026 a norma degli artt. 40, comma 3 e 40, comma 3
bis, NOIF:

Si rimanda all’applicazione delle citate disposizioni federali.

Qualora si volesse fare un semplice ritesseramento da volontario in ambito dilettantistico, I'operazione pud
essere effettuata esclusivamente nella finestra dedicata al ritesseramento (dal 15 maggio al 25 giugno 2026);
viceversa, gualora si volesse ritesserare un atleta con contratto e con la stessa Societa, |'operazione puo essere
effettuata in qualsiasi momento ex art. 105.3, NOIF (disponibile sul Portale LND la funzione “Aggiornamento
Contratto Sportivo”).
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VARIAZIONI GARE: ISTRUZIONI PER L'USO DELL'APP

Il Comitato Regionale Abruzzo e la Delegazione di L’Aquila informano tutte le Societa che & possibile effettuare
una pratica di Variazione gara dall'App Programmazione Gare scaricabile sul proprio smartphone oppure dal
Portale Servizi LND (portale LND — Portale Servizi — Programmazione Gare), in sostituzione della web app
DILETTANDO utilizzata nelle precedenti stagioni sportive.

La pratica di Variazione gara iniziera con la richiesta inoltrata dalla Societa di casa ospitante, a quel punto il
pallino sara visibile di colore giallo

La Societa ospite, che giochera in trasferta, dovra approvare la richiesta di Variazione gara dall'App in modo
che il pallino diventi verde @ . Solo a questo punto il Comitato/la Delegazione potra ratificare I'accordo tra le
due Societa ufficializzando la gara in programma con le variazioni scelte. Una volta ratificata la variazione dal
Comitato/Delegazione, il pallino diventera nero @.

Se la Variazione non verra accettata dalla Societa ospite, il pallino risultera di colore rosso @ . Se la Variazione
gara non verra presa in carico dalla Societa ospite, la richiesta risultera non evasa e quindi il pallino sara visibile
di colore blu @ . In quel caso il Comitato Regionale Abruzzo non potra ratificare la variazione e ufficializzare
la gara.

La richiesta di Variazione gara & possibile effettuarla entro due giorni antecedenti le gare in programma.
Scaduti i termini temporali per poter avviare una pratica di Variazione gara, il pallino sara visibile di colore blu
@

La variazione gara ordinaria effettuata con app o sul portale nei tempi stabiliti non prevedra alcun costo a
carico delle Societa mentre, per le variazioni oltre i tempi ordinari, sara addebitato un costo variabile a seconda
del campionato e sara sempre riservato il diritto del Comitato/Delegazione di diniego della variazione proposta
in deroga.

A\ IMPORTANTE: & sempre la squadra di casa ad avviare la pratica e serve sempre che la squadra
in trasferta, notificata della pratica avviata, approvi la richiesta.

Se la richiesta proviene dalla societa ospite, la pratica dovra essere sempre avviata dalla societa
che gioca in casa inserendo la spunta sulla casella “VARIAZIONE RICHIESTA DA SQUADRA OSPITE”.

CLICCA QUI per scaricare I'App dall'App Store per dispositivi Apple.
CLICCA QUI per scaricare I'App da Google Play per dispositivi Android.

CLICCA QUI per accedere al Portale Servizi LND su pc.

Guida operativa



https://apps.apple.com/ca/app/lnd-portale-servizi/id6742547770
https://play.google.com/store/search?q=lnd+portale+servizi&c=apps&hl=it
https://portaleservizi.lnd.it/
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/Programmazione-Gare-Guida-operativa-25-26.pdf
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Regolamenti

- REGOLAMENTO TERZA CATEGORIA L’AQUILA

- REGOLAMENTO UNDER 19 PROVINCIALE

- REGOLAMENTO UNDER 17 PROVINCIALE

- REGOLAMENTO COPPA PROVINCIA L’AQUILA “Claudio Nardis”

Giustizia Sportiva

VADEMECUM PER RECLAMI DI 1° GRADO AL GIUDICE SPORTIVO TERRITORIALE

VADEMECUM PER RECLAMI DI 2° GRADO ALLA CORTE SPORTIVA DI APPELLO TERRITORIALE

SCARICA IL CODICE DI GIUSTIZIA SPORTIVA

C.U.N. 77 LND — C.U. N.47/A FIGC - Abbreviazione termini procedurali dinanzi agli Organi di G.S. Fase
Regionale Coppa Italia, Coppa Regione e Coppa Provincia-

Gara di spareggio Seconde Classificate Delegazioni L’Aquila-Teramo

Al termine dei play off provinciali , le ammonizioni che, in base al computo , non comportino la squalifica ,
diventano inefficaci per la gara di play off fase regionale

Domenica 31 Maggio 2026, ore 16.30

Monticchio 88 Athletic Tortoreto 1-4
1966

La squadra vincente acquisisce il titolo sportivo per richiedere 'ammissione al Campionato di Seconda
Categoria S.5.2026/2027.

Le Delibere del Giudice Sportivo sono riportate sul Comunicato Ulfficiale n. 83 del Comitato
Regionale Abruzzo.



https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/LNDaquila2526CU15_1.pdf
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/LNDaquila2526CU15_2.pdf
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/LNDaquila2526CU15_3.pdf
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/LNDaquila2526CU14_2.pdf
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/Vademecum-Reclami-1-grado-al-Giudice-Sportivo.pdf
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/Vademecum-Reclami-2-grado-alla-Corte-sportiva-territoriale.pdf
http://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/nuovo-codice-di-giustizia-sportiva.pdf
https://www.lnd.it/it/comunicati-e-circolari/comunicati-ufficiali/stagione-sportiva-2025-2026/14902-comunicato-ufficiale-n-77-cu-n-47-a-figc-abbreviazione-termini-fase-regionale-coppa-italia-coppa-regione-e-coppa-provincia/file
https://www.lnd.it/it/comunicati-e-circolari/comunicati-ufficiali/stagione-sportiva-2025-2026/14902-comunicato-ufficiale-n-77-cu-n-47-a-figc-abbreviazione-termini-fase-regionale-coppa-italia-coppa-regione-e-coppa-provincia/file
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ATTIVITA’ DI CALCIOAS

SEGRETERIA
Attivita di Calcio A Cinque

Anche per la corrente stagione, le societa di calcio a cinque potranno utilizzare la seguente e-mail
c5.abruzzo@Ind.it, per qualsiasi tipo di problematica e comunicazione.

CONTATTI LND ABRUZZO (download)

Comunicato Ufficiale N.2 LND

CU N.2 LND del 1/7/25 Attivita ufficiale della L.N.D. Divisione Calcio a Cinque S. S. 2025/2026

Comunicato Ufficiale N.2 Comitato Regionale Abruzzo

CU N. 2 Comitato Regionale Abruzzo S. S. 2025/2026.

CALCIO A5 SERIE D - S.S. 2025/2026

CAMPIONATO PROVINCIALE DI CALCIO A5 SERIE D - S.S. 2025/2026

Il Consiglio Direttivo del Comitato Regionale Abruzzo con riferimento a quanto deliberato e pubblicato sui
precedenti C.U. ha deliberato che:

Il Campionato Provinciale di Calcio a 5 Serie “D” verra regolato (calendario, orario gare e giustizia sportiva)
dalle Delegazioni Provinciali L.N.D. di Pescara, Teramo e dalla Delegazione Distrettuale di Vasto.

Delegazione Prov.le L.N.D. di Pescara tel. 085/4212434 Email cp.pescara@Ind.it
Delegazione Prov.le L.N.D. di Teramo tel. 0861/252010 Email cp.teramo@Ind.it
Delegazione Distrettuale L.N.D. di Vasto tel. 0873/583440 Email del.vasto@Ind.it

Regolamento e tabellone della Coppa Abruzzo di Serie D (SCARICA)



mailto:c5.abruzzo@lnd.it
http://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/contatti-lnd-abruzzo.pdf
https://www.lnd.it/it/comunicati-e-circolari/comunicati-ufficiali/stagione-sportiva-2025-2026/14770-comunicato-ufficiale-n-2-attivita-ufficiale-della-lega-nazionale-dilettanti-divisione-calcio-a-cinque-stagione-sportiva-2025-2026/file
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/LNDabruzzo2526CU2-.pdf
mailto:cp.pescara@lnd.it
mailto:cp.teramo@lnd.it
mailto:del.vasto@lnd.it
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/regol_tab_Copp_Abr_serieD.pdf
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ATTIVITA GIOVANILE

TORNEI GIOVANILI ORGANIZZATI DA SOCIETA’

AVVISO ALLE SOCIETA’

Visto il C.U. n° 17 del 07.08.2025 SGS e viste le decisioni assunte dal Consiglio Direttivo di questo Comitato
Regionale, si comunica che non é consentita I'organizzazione, I’effettuazione o la partecipazione
a _Tornei, per lo svolgimento della gia programmata attivita ufficiale Federale di questo
Comitato Regionale, Torneo “Conoscere per Crescere” nei giorni 5-6-7 Giugno 2026.

Guida all’organizzazione dei Tornei giovanili organizzati da societa stagione
sportiva 2025/2026

e GUIDA ORGANIZZAZIONE TORNEI GIOVANILI (C.U.S.G.S. n° 17 del 07.08.2025)
e PIANO DEI SERVIZI SANITARI — (Modulo informativo)
e DICHIARAZIONE DI COLLABORAZIONE CON FORNITORI/AGENZIE — (Modulo informativo)

INTERNAZIONALI NAZIONALI REGIONALI/PROVINCIALI-LOCALI

MASCHILE | CALCIO a5 | FEMMINILE | MASCHILE | CALCIOa5 | FEMMINILE | MASCHILE | CALCIOa5 | FEMMINILE

ORGANIZZAZIONE PARTECIPAZIONE
INTERNAZIONALE/NAZIONALE REGIONALE/PROVINCIALE-LOCALE | INTERNAZIONALE

RICHIESTA UNICA RICHIESTA UNICA RICHIESTA UNICA

ORGANIZZAZIONE PARTECIPAZIONE

MASCHILE FEMMINILE RICHIESTA UNICA



https://www.figc.it/media/277471/cu_n_17_sgs_guida-organizzazione-tornei-2025_2026.pdf
https://www.figc.it/media/277472/modulo-informativo-piano-dei-servizi-sanitari.pdf
https://www.figc.it/media/277473/modulo_fornitori_organizzazione-_tornei.pdf
https://www.figc.it/media/277474/regolamenti_tornei_internazionali.pdf
https://www.figc.it/media/277475/regolamenti_tornei_internazionali_calcio_a_5.pdf
https://www.figc.it/media/277476/regolamenti_tornei_internazionali_femminile.pdf
https://www.figc.it/media/277478/regolamenti_tornei_nazionali.pdf
https://www.figc.it/media/277479/regolamenti_tornei_nazionali_calcio_a_5.pdf
https://www.figc.it/media/277480/regolamenti_tornei_nazionali_femminile.pdf
https://figc.it/media/277477/regolamenti_tornei_locali.pdf
https://www.figc.it/media/277489/regolamenti_tornei_locali_calcio_a_5.pdf
https://www.figc.it/media/277488/regolamenti_tornei_locali_femminile.pdf
https://www.figc.it/media/277486/scheda_richiesta_tornei_naz_internaz.pdf
https://www.figc.it/media/277487/scheda_richiesta_tornei_reg_prov_loc.pdf
https://www.figc.it/media/277485/scheda_richiesta_partecipazione_tornei_estero.pdf
https://www.figc.it/media/277482/scheda_richiesta_amichevoli.pdf
https://www.figc.it/media/277483/scheda_richiesta_amichevoli_calcio_femminile.pdf
https://www.figc.it/media/277484/scheda_richiesta_amichevoli_estero.pdf
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Attivita di Base

Norme tecnico organizzative attivita di Base

Alle attivita possono partecipare esclusivamente i ragazzi regolarmente tesserati
per la stagione sportiva in corso.

E’ assolutamente vietato che un giocatore partecipi nella stessa giornata solare a due gare di
Torneo

E’ necessario che vengano rispettati il numero dei partecipanti, le misure del
campo e i tempi di gioco, a seconda dell’attivita da svolgere (vedi tabella allegata al
c.u1S.G.S.)

Prima dell’inizio di ogni gara le societa sono tenute a consegnare alla squadra
avversaria la distinta ed i tesserini dei calciatori partecipanti per poter procedere
al riconoscimento. Per essere ritenute valide le distinte dovranno essere firmate

dai dirigenti accompagnatori di entrambe le squadre (per iraggruppamenti

dall’organizzatore). Nel caso risultano mancanti le suddette firme si applicheranno

le sanzioni previste per “Referto non pervenuto”.

Il risultato della gara deve essere riportato sul rapporto/distinta. Oltre al risultato,
sul rapporto/distinta dovranno essere indicati i dettagli dell’incontro, i dati dei
calciatori effettivamente partecipanti ed eventuali annotazioni. Le societa che non
compileranno interamente la distinta verranno sanzionate come da tabella
seguente.

La Societa ospitante deve trasmettere i rapporti/distinte alla Delegazione (via

email all’indirizzo cp.laquila@Ind.it) entro e non oltre 3 giorni dalla disputa della

gara al fine di non incorrere alle sanzioni previste.

Nel ribadire che vi sia il saluto tra le squadre ad inizio e fine gara si ricorda che
stante I'attivita ludico- promozionale dell’attivita, non si dara luogo a fasi finali per
I'aggiudicazione di eventuali titoli e, pertanto, non si potranno pubblicare risultati

e classifiche.

La SOCIETA’ OSPITANTE é tenuta a contattare preventivamente la squadra ospitata
per accordarsi sul giorno, orario e campo di gioco della gara in programma da
calendario. La gara dovra essere disputata nella settimana di riferimento

pubblicata sui C.U. o improrogabilmente prima della gara successiva di calendario



mailto:cp.laquila@lnd.it
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TORNEO SPERIMENTALE UNDER 13

“CONOSCERE PER CRESCERE”

UNDER 13 CALCIO A9 - CALCIO A5
Stagione Sportiva 2025/26

Il Comitato Regionale Abruzzo, per il quarto anno consecutivo, intende realizzare il progetto sperimentale
“Conoscere x Crescere”. Lo scopo del progetto, oltre a valorizzare il processo tecnico-sportivo degli/delle
atleti/te e delle Societa, mira ad una vera e propria crescita culturale dei calciatori e delle calciatrici nel nome
della conoscenza dei regolamenti, del dialogo con la componente A.l.A e soprattutto del rispetto dei ruoli.
Le Societa che prenderanno parte al Torneo disputeranno gli incontri, giocando sia 9vs9 che a 5vs5.
Verra assegnato il Trofeo “Conoscere x Crescere” alla Societa che totalizzera piu punti in funzione dei
piazzamenti delle proprie squadre nelle due specialita. L'idea e quella di premiare il lavoro della Societa e non
della singola squadra. La manifestazione si articola in due fasi: una prima fase provinciale ed una seconda fase
regionale (che si svolgera in un’unica giornata con data e luogo da stabilire), a cui parteciperanno le Societa
vincenti la prima fase.
Prima dell'inizio di ogni incontro verra effettuato un briefing di 15 minuti, per illustrare alcune regole dei
regolamenti del gioco del Calcio e del Calcio A5, fra il Direttore di gara, i tecnici e gli/le atleti/te, alla presenza
di un tutor della Delegazione Provinciale LND e un tutor dell’A.l.A.. A tal fine verra stilato un calendario con le
giornate di gara e un documento con le specifiche regole di gioco, che verranno illustrate.
La partecipazione al Torneo non prevede alcun costo per le societa e per gli/le atleti/te partecipanti.
NORME DI SVOLGIMENTO
Il Torneo sperimentale “Conoscere x Crescere” si svolgera in due fasi come di seguito indicato.
1A Fase Provinciale
Potranno partecipare tutte le squadre regolarmente iscritte e verra regolata (calendario, orario gare e giustizia
sportiva) dalle Delegazioni Provinciali LND di Chieti, L’Aquila, Pescara e Teramo.
2N Fase Finale Regionale - Assegnazione titolo Regionale
La LND Abruzzo provvedera all’organizzazione della Fase Finale Regionale del Torneo sperimentale “Conoscere
x Crescere”, che si svolgera in una sede unica e alla quale accederanno le migliori 8 squadre classificate delle
Delegazioni Provinciali LND, inserite in quattro abbinamenti.

Vedasi il Comunicato Ufficiale del Comitato Regionale Abruzzo n. 82 del 28/05/2026

Regolamento Torneo U13 “Conoscere per Crescere” -Fase Provinciale -S.5.25/26.



https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/Regolamento-Torneo-U13-Conoscere-per-Crescere-Fase-Prov_le-25-26.pdf
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ESPORT

Stagione Sportiva 2025/2026
Campionato eSerie E

esport.abruzzo@Ind.it

SCARICA IL REGOLAMENTO

Seguici per restare aggiornato

Twitch https://m.twitch.tv/comitatoabruzzoesport
Facebook https://www.facebook.com/LndAbruzzo
Instagram https://www.instagram.com/Ind abruzzo/
YouTube https://www.youtube.com/c/LNDAbruzzoTV
Link Utili

— C.U.N.1 LND del 1/7/25 Attivita ufficiale della L.N.D. S. S. 2025/2026.

—C.U.N.2 LND del 1/7/25 Attivita ufficiale della L.N.D. Divisione Calcio a Cinque S. S. 2025/2026
— C.U.N.1 LND Abruzzo del 3/7/25 Attivita ufficiale -Calcio a 11-S.S. 2025/2026.

— C.U.N.2 LND Abruzzo del 3/7/25 Attivita ufficiale -Calcio a 5- S.S. 2025/2026.

Le ammende irrogate con il presente comunicato dovranno pervenire a questo Comitato entro e non oltre
il 18/06/2026.

Si precisa, che per disposizioni federali, (Vedi Art. 13 delle N.O.I.F.) tale informazione non riveste
carattere ufficiale in quanto solo il Comunicato Ufficiale affisso all’Albo avra valore a tutti gli effetti
sia per il testo che per la decorrenza dei termini.

Pubblicato in L’Aquila ed affisso all’albo della Delegazione di L’Aquila il 04/06/2026.

IL SEGRETARIO IL DELEGATO
Antonio Piacentini Mario Bastida
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