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COMUNICAZIONI FIGC - LND 

COMUNICATO UFFICIALE N° 233/A DELLA F.I.G.C. DEL 28 GIUGNO 2023 

TERMINI E DISPOSIZIONI REGOLAMENTARI IN MATERIA DI TESSERAMENTO PER LE SOCIETA' DI 

CALCIO A 11 ORGANIZZATI DAI COMITATI E DAI DIPARTIMENTI INTERREGIONALE E CALCIO 

FEMMINILE DELLA L.N.D. PER LA STAGIONE SPORTIVA 2023/2024. 

 
 

Raccomandazioni sanitarie contenimento Covid-19 2023/2024 
 

La Federazione Italiana Giuoco Calcio ha pubblicato sul proprio sito web il documento contenente alcune 
raccomandazioni sanitarie e organizzative finalizzate al contenimento della diffusione del COVID 19 e relative 
alla stagione 2023/2024. 

Tale documento, disponibile anche sul sito istituzionale della Lega Nazionale Dilettanti, sostituisce 
integralmente i protocolli sanitari pubblicati nelle precedenti stagioni sportive e trova applicazione in ambito 
professionistico e dilettantistico. 

PROTOCOLLO FIGC 2023 - 2024 

 
 
 

RINUNCIA A GARA ART 53 NOIF E RITIRO OD ESCLUSIONE DELLE SOCIETÀ DAL 

CAMPIONATO 

 

Il Consiglio Federale della F.I.G.C. (C.U.N. 301/A della F.I.G.C. del 30/6/22) in accoglimento dell’istanza della 

Lega Nazionale Dilettanti, ha deliberato di modificare l’art. 53 comma 5 delle N.O.I.F..  

Art- 53 

…omissis…. 

 

Stralcio Nuovo Testo 

https://www.lnd.it/it/comunicati-e-circolari/comunicati-ufficiali/stagione-sportiva-2022-2023/11054-comunicato-ufficiale-n-444-cu-n-233-a-figc-termini-e-disposizioni-regolamentari-in-materia-di-tesseramento-societa-calcio-a-11-dilettantistiche-2023-2024/file
https://www.lnd.it/it/comunicati-e-circolari/comunicati-ufficiali/stagione-sportiva-2022-2023/11054-comunicato-ufficiale-n-444-cu-n-233-a-figc-termini-e-disposizioni-regolamentari-in-materia-di-tesseramento-societa-calcio-a-11-dilettantistiche-2023-2024/file
https://www.lnd.it/it/comunicati-e-circolari/comunicati-ufficiali/stagione-sportiva-2022-2023/11054-comunicato-ufficiale-n-444-cu-n-233-a-figc-termini-e-disposizioni-regolamentari-in-materia-di-tesseramento-societa-calcio-a-11-dilettantistiche-2023-2024/file
https://www.lnd.it/it/comunicati-e-circolari/comunicati-ufficiali/stagione-sportiva-2022-2023/11054-comunicato-ufficiale-n-444-cu-n-233-a-figc-termini-e-disposizioni-regolamentari-in-materia-di-tesseramento-societa-calcio-a-11-dilettantistiche-2023-2024/file
https://www.figc.it/media/208643/protocollo-figc-2023_2024.pdf
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5. La Società che rinuncia per la seconda volte a disputare gare è esclusa dal Campionato o dalla manifestazione 

ufficiale. Tale disposizione non si applica alle Società della Divisione Calcio a Cinque e alle Società della L.N.D. 

e del Settore Giovanile e Scolastico appartenenti ai Comitati Regionali e ai Comitati Provinciali, per le quali 

l’esclusione interviene alla quarta rinuncia a disputare gare di rispettiva competenza.  
 
 
 

AFFILIAZIONI 
 

Le Società di nuova affiliazione dovranno registrarsi sul portale FIGC https://anagrafefederale.figc.it/ come 

nuovo utente, (registrati qui) seguendo i passaggi richiesti. La prima utenza della nuova società necessita della 

mail del Legale Rappresentante della società oggetto di affiliazione. 

1. Inserire i dati del Rappresentante Legale della società 

2. Attivare il codice di verifica che viene inviato alla mail del Legale Rappresentante 

3. Procedere ad impostare la password 

4. Fare l’accesso al portale cliccando sul tasto accedi con le credenziali formate dalla mail del Rappresentante 

Legale e password come al punto precedente. 

Per la Documentazione da inserire sul portale fare riferimento al riepilogo della sottostante slide. 

AFFILIAZIONI (ART.15 N.O.I.F.)  SLIDE RIEPILOGATIVA 

 

TASSA DI AFFILIAZIONE 
Ogni pratica deve essere accompagnata dalla relativa tassa di affiliazione, da versarsi con bonifico bancario 
intestato a F.I.G.C. L.N.D. – C.R. Abruzzo, (n.b. caricare tassativamente la copia del bonifico) presso BANCA 
BNL DI L’AQUILA – SEDE CENTRALE intestato a L.N.D. Comitato Regionale Abruzzo (Codice IBAN: IT 67 I 01005 
03600 000000012370) dell’importo di: 
 

€. 65,00 per le Società della Lega Nazionale Dilettanti  
€. 20,00 per le Società che svolgono esclusivamente Attività Giovanile e Scolastica 
 
 
 

Per problematiche tecniche relative al funzionamento della piattaforma Portale Servizi FIGC è 

disponibile un supporto tecnico di assistenza al seguente indirizzo supportotecnico@figc.it . 

 

Visita Medica di Idoneità Art 43 N.O.I.F. C. U. N. 3 della L.N.D. del 1° 
luglio 2023- 
 

https://anagrafefederale.figc.it/
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/Affiliazioni-2023.pdf
mailto:supportotecnico@figc.it
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Si richiamano le Società associate alla L.N.D. al rigoroso rispetto della normativa contenuta all’art. 43, delle 
N.O.I.F., al fine di far adempiere ai propri tesserati l’obbligo a sottoporsi a visita medica per l’accertamento 
dell’idoneità alla pratica sportiva.  
Ciò anche in virtù del principio generale secondo il quale i legali rappresentanti delle Società sono soggetti a 
responsabilità civili e penali in relazione alla mancanza delle certificazioni conformi a quanto previsto dalle 
vigenti norme sanitarie particolarmente nel caso di infortuni che dovessero verificarsi nel corso di gare e/o 
allenamenti che coinvolgessero tesserati privi della suindicata certificazione, in assenza della quale non è 
riconosciuta, peraltro, alcuna tutela assicurativa. 
 
Si ricorda che le visite medico sportive per il rilascio della certificazione di idoneità all’attività agonistica devono 
essere eseguite presso strutture sanitarie autorizzate pubbliche o private da specialisti in medicina dello sport 
individuati negli appositi elenchi dalle singole Regioni.  
 
 
 
 

COMUNICAZIONI COMITATO REGIONALE         
 
 

Portale Area Società – Nuovo metodo di Accesso 

Dal 1° luglio 2023 per accedere all’area riservata sarà necessario utilizzare l’indirizzo mail del Rappresentante 
Legale, già utilizzato per accedere al Portale Servizi della FIGC. 

La tipologia di accesso sarà ad autenticazione unica, ovvero con lo stesso indirizzo mail del Rappresentante 
Legale le Società potranno effettuare l’accesso sia nell’Area L.N.D. riservata che nel Portale Servizi della FIGC. 

Il sistema, infatti, riconoscerà in automatico l’utenza che ha effettuato l’accesso in uno dei due portali e, una 
volta loggati in uno dei due ambienti riservati, sarà possibile accedere all’altro portale senza effettuare un 
nuovo accesso. 

L’Area Società L.N.D. sarà raggiungibile sempre allo stesso indirizzo https://iscrizioni.lnd.it e le funzionalità 
presenti all’interno saranno le stesse. 

 

Per problematiche tecniche relative al funzionamento della piattaforma Portale Servizi FIGC è 

disponibile un supporto tecnico di assistenza al seguente indirizzo supportotecnico@figc.it . 

 

Organigramma societario S.S. 2023/2024 

Gli organigrammi societari sono stati importati per intero dalla stagione sportiva 2022/2023 sul 
nuovo Portale FIGC Anagrafe Federale. Dal 1° luglio 2023 le Società accedendo al suddetto portale 

https://iscrizioni.lnd.it/
mailto:supportotecnico@figc.it
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potranno dimettere (inserendo la data di fine rapporto – 30/06/2023) i soggetti che non fanno più 
parte dei propri organigrammi societari ed aggiungere i nuovi componenti mediante la 
compilazione della pratica di Variazione Organigramma. 

A tale riguardo, si ricorda che il Consiglio Direttivo dovrà essere composto da almeno Presidente, 
Vicepresidente e un Consigliere; in caso di Amministratore Unico o Commissario non sarà 
obbligatorio inserire gli altri due componenti. 

Con l’importazione automaticamente dell’organigramma societario dalla vecchia stagione sportiva, 
verrà attivata la possibilità di riattivazione della firma elettronica sull’Area L.N.D. riservata, per quei 
soggetti già abilitati nella passata stagione sportiva presso la stessa società, secondo la procedura 
sottoindicata, dando così la possibilità alle Società stesse di iniziare ad effettuare le operazioni di 
tesseramento e iscrizioni ai Campionati. 

L’organigramma della Società, da allegare alla documentazione richiesta per l’iscrizione al 
Campionato di competenza, dovrà essere scaricato tramite il portale servizi FIGC dell’Anagrafe 
Federale e caricato nell’apposita sezione dell’Area L.N.D. riservata. 

FIRMA ELETTRONICA PROCEDURA DI RIATTIVAZIONE 
 
Con l’approssimarsi della nuova stagione sportiva, la FIRMA ELETTRONICA necessaria ai fini delle Iscrizioni on 
line ai campionati di competenza, VIENE DISABILITATA ANNUALMENTE il 30 giugno e, pertanto deve essere 
riabilitata a partire dal 1° luglio tramite l’apposito menu RIATTIVAZIONE PIN. 
Si ricorda che per la riattivazione del PIN di un dirigente abilitato nella scorsa stagione sportiva, è necessario accedere a 
firma elettronica – Riattivazione Pin e inserire il Codice Fiscale del dirigente abilitato. 
 

SOSPENSIONE PIN 
 
È opportuno ricordare che la firma elettronica viene automaticamente disabilitata ai dirigenti inibiti (sarebbe pertanto 
utile avere almeno due dirigenti abilitati alla firma nell’organigramma). Alla fine del periodo sanzionatorio, in maniera 
autonoma, si potrà riattivare la firma dall’apposito menu RIATTIVAZIONE PIN. 
 

Ciascun Presidente e/o Dirigente abilitato all’uso del menù FIRMA ELETTRONICA - GESTIONE PROFILI - SOSPENSIONE PIN 
ha facoltà di sospendere temporaneamente l’uso del PIN personale ad un dirigente della propria società, quindi disabilitare 
l’uso della firma elettronica al dirigente in questione (Il Presidente di Società può limitare questa possibilità gestendo 
adeguatamente i profili utente della propria Area Società, alla voce menù HOME - GESTIONE UTENTI). 
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Attività di Calcio a 11 
 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE DELLE SOCIETA’ 

Si comunica che a seguito della delibera del Consiglio Direttivo di questo Comitato Regionale, seguendo le indicazioni della 
Lega Nazionale Dilettanti, le iscrizioni ai campionati sopra indicati dovranno essere effettuate via telematica sul sito www.lnd.it 
(area società), attraverso la pagina web di ogni società con la procedura della dematerializzazione. 
Tale procedura sarà utilizzabile dalla data di apertura delle iscrizioni stabilita da questo Comitato Regionale Abruzzo per il 6 
LUGLIO 2023. 
Si ricorda che per accedere alla propria pagina web, ogni società dovrà utilizzare i propri codici d’accesso. 
Per procedere all’iscrizione on-line è necessario seguire il menu predisposto che prevede i seguenti passaggi: 

1) compilazione dei dati societari e dell’organigramma (nuova procedura su anagrafefederale.figc.it); 
2) compilazione modulo di iscrizione con indicazione del campo di gioco e delle desiderate; 
3) riepilogo dei costi: per ogni società apparirà la quota di iscrizione al relativo campionato, la relativa rateizzazione e lee 

relative scadenze. 
Al termine di tutte le operazioni, è necessario rendere definitivo il documento mediante l’utilizzo dell’apposita 
funzione “rendi definitivo il documento” e apparirà la dizione “documento convalidato”. Una volta eseguita tale 
operazione, la domanda di iscrizione non è più modificabile. 

Si riporta di seguito l’iter di un documento che deve essere firmato elettronicamente: 
Questi sono, in ordine cronologico, i passi da seguire per completare il processo di firma elettronica di un documento: 

1) Stampa del documento (con scelta di stampa con firma elettronica); 
2) Apposizione delle firme su carta di terzi ove previste; 
3) Dematerializzazione del documento (via scannerizzazione e upload); 
4) Una volta ricevuta la conferma da parte dell’ente di certificazione dell’avvenuta acquisizione del documento 

dematerializzato, si può procedere con la firma elettronica; 
5) Controllo che il Comitato di competenza prenda in carico il documento, ovvero che segnali errori (p.e. 

documento non leggibile, mancanza di una firma, ecc…). In questo caso ripetere il procedimento. 

http://www.lnd.it/
http://www.lnd.it/


7 
 

C.U. N.3 del 07.09.2023 
 

  
 

Si ricorda che la domanda di iscrizione è soggetta a ratifica da parte di questo Comitato Regionale che avverrà dopo gli opportuni 
controlli.  

 
 
MODALITÀ PAGAMENTO ISCRIZIONE CAMPIONATI 
 

Le Società potranno usufruire delle seguenti modalità di pagamento delle quote di iscrizione: 
 
1. Pagamento con Bonifico (IBAN: BNL BNPPARIBAS IT 67 I 01005 03600 000000012370) o Assegno Circolare intestato 

a: F.I.G.C: - L.N.D. Comitato Regionale Abruzzo. 
 

2. Pagamento tramite “portafoglio iscrizioni”: le Società potranno caricare il proprio portafoglio iscrizioni tramite 
bonifico o carta di credito o spostando eventuali crediti presenti nel “portafoglio tesseramento” tramite l’apposita 
funzione presente nella propria area società in totale autonomia. 

 
3. Rateizzazione in 2 Rate:  

 

 1^ RATA DA VERSARE ENTRO LA DATA DI SCADENZA DELL’ISCRIZIONE AL CAMPIONATO DI COMPETENZA: 
 

100% Eventuale saldo passivo al 30 giugno 2023 
100% Tassa Associativa 
100% Diritti di Iscrizione 
30% Assicurazione Dirigenti 
30% Acconto Spese 
30% Assicurazione Calciatori 

 2^ RATA DA VERSARE ENTRO IL 15 NOVEMBRE 2023: 
 

I MODULI COMPILATI ON-LINE DEVONO NECESSARIAMENTE ESSERE  

 STAMPATI, TIMBRATI E FIRMATI IN TUTTE LE LORO PARTI 
E INVIATI A QUESTO COMITATO REGIONALE CON FIRMA ELETTRONICA  

ATTRAVERSO LA PROCEDURA DI DEMATERIALIZZAZIONE 

(firme del Presidente, dei Consiglieri, dei Dirigenti etc. ove previste - 
Disponibilità dell’impianto di gioco da parte dell’Ente proprietario ecc.) 

 

Si ricorda di porre attenzione alla voce Documento attestante disponibilità campo di giuoco 
allegando i moduli predisposti in automatico (nulla-osta disponibilità campo di giuoco – Sindaco / 

Proprietario / Gestore) o altro documento equivalente. 
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 70% Assicurazione Dirigenti 
 70% Acconto spese 
 70% Assicurazione calciatori 
 
 

ESTRATTI CONTO REGIONALI S.S.2022/2023 

A partire dal 6 luglio 2023, all’interno dell’area riservata di ciascuna società, sarà consultabile l’estratto conto 
societario riferito alla precedente stagione sportiva. Accedendo tramite il menu “dati societari” si potranno 
visionare i seguenti documenti: 

- Dettaglio addebiti FIGC Roma che riassume i costi assicurativi della stagione sportiva 2022/2023 (già 
addebitati nell’estratto conto regionale). 

- Estratto conto regionale riportante tutte le scritture contabili registrate nella stagione 2022/2023 e 
con indicato il saldo finale chiuso al 30 giugno 2023 (comprensivo del saldo dei portafogli). 

- Riepilogo Lista Addebiti che riassume tutti i costi sostenuti dalle società fino al 30 giugno 2024 
(stagione in corso 2023/2024)  
 
 
 
 

RICARICA PORTAFOGLI TESSERAMENTO 

Si ricorda a tutte le Società che per effettuare movimentazioni sui portafogli per la stagione 2023/2024 è 
necessario che gli stessi presentino un saldo positivo.  
Si ricordano pertanto le modalità di effettuazione della ricarica del portafoglio: 
1) Dal portale societario accedere al menù “PORTAFOGLIO pag. Attività Regionale e Provinciale” 
2) Scegliere la funzione “Inserimento richiesta ricarica portafoglio” 
3) Scegliere il tipo di operazione selezionando la voce “Ricarica” e successivamente, come portafoglio di 
destinazione, il Portafoglio Iscrizioni e/o Portafoglio Tesser. e altro. 
4) Dalla voce modalità di pagamento scegliere l’opzione con la quale si desidera provvedere al 
pagamento. In caso di bonifico bancario ** inserire negli appositi spazi i dati richiesti ed allegare copia rilasciata 
dalla banca dell’avvenuto pagamento. 
Per ottenere l’accredito immediato della disponibilità sul proprio conto è necessario utilizzare il pagamento 
con carta di credito. 
** Bonifico bancario presso BANCA BNL DI L’AQUILA – SEDE CENTRALE intestato a L.N.D. Comitato Regionale 
Abruzzo: Codice IBAN: IT 67 I 01005 03600 000000012370. 
 
 

CALCIATORI QUINDICENNI 
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Per opportuna conoscenza si richiamano le Società interessate ai seguenti adempimenti relativi all’utilizzo dei 
giovani calciatori quindicenni. 

STRALCIO ART. 34 NOIF  

..omissis... 
I calciatori / calciatrici “giovani” tesserati per le Società associate nelle Leghe e quelle della Divisione Calcio 
Femminile possono prendere parte soltanto a gare espressamente riservate a calciatori delle categorie 
giovanili. I calciatori “giovani”, che abbiano compiuto anagraficamente il 15° anno di età, e le calciatrici che 
abbiano compiuto il 14° anno di età, salvo quanto previsto dal successivo comma 3 bis per i Campionati di 
Serie A e di Serie B Femminile, possono partecipare anche ad attività agonistiche organizzate dalle Leghe e 
dalla Divisione Calcio Femminile, purchè autorizzati dal Comitato Regionale- L.N.D., territorialmente 
competente e dalla Divisione Calcio Femminile. 
Il rilascio dell’autorizzazione è subordinato alla presentazione, a cura e spese della società che fa richiesta, dei 
seguenti documenti: 
a) certificato di idoneità specifica all’attività agonistica, rilasciato ai sensi del D.M. 15 febbraio 1982 
del Ministero della Sanità; 
b) relazione di un medico sociale, o, in mancanza di altro sanitario, che attesti la raggiunta maturità 
psico-fisica del calciatore / calciatrice alla partecipazione a tale attività. 
La partecipazione del calciatore / calciatrice ad attività agonistica, senza l’autorizzazione del Comitato 
Regionale o della Divisione Calcio Femminile comporta l’applicazione della sanzione, della perdita della 
gara, prevista all’art. 10 comma 6 del C.G.S. 
 
 
 
 

DURATA DEL VINCOLO DI TESSERAMENTO E SVINCOLO PER DECADENZA ART 32 BIS 

DELLE N.O.I.F. (NUOVO TESTO STRALCIO C.U.N. 232/A FIGC DEL 28.6.23) 
 
1. I calciatori e le calciatrici, che entro il termine della stagione sportiva in corso, abbiano anagraficamente 
compiuto ovvero compiranno il 24° anno di età possono chiedere ai Comitati ed alle Divisioni di appartenenza, 
con le modalità specificate al punto successivo, lo svincolo per decadenza del tesseramento, fatta salva la 
maggior durata del vincolo in caso di stipula di accordi economici pluriennali, previsti al punto 7 del successivo 
articolo 94 ter e ai punti 2 e 8 dell’art. 94 quinquies, nonché all’art 94 septies. Qualora i calciatori o le calciatrici 
siano tesserati, con la medesima società, sia per l’attività di Calcio a 11 sia per l’attività di Calcio a 5, potranno 
svincolarsi dalla stessa società, separatamente, per le singole attività. 
 

2. Le istanze, da inviare, a pena di decadenza, nel periodo ricompreso tra il 15 Giugno ed il 15 Luglio, a mezzo 
lettera raccomandata o telegramma, dovranno contestualmente essere rimesse in copia alle Società di 
appartenenza con lo stesso mezzo. In ogni caso, le istanze inviate a mezzo lettera raccomandata o telegramma 
dovranno pervenire al Comitato o alla Divisione di appartenenza entro e non oltre il 30 luglio di ciascun anno. 
Avverso i provvedimenti di concessione o di diniego dello svincolo, le parti direttamente interessate potranno 
proporre reclamo innanzi al Tribunale Federale- Sezione Tesseramenti, entro il termine di decadenza di 7 giorni 
dalla pubblicazione del relativo provvedimento sul Comunicato Ufficiale, con le modalità previste dall’art. 30 
del Codice di Giustizia Sportiva. 
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2 bis. A seguito dello svincolo per decadenza, il calciatore/calciatrice potrà essere tesserato/a per la sola durata 
di una stagione sportiva, al termine della quale sarà libero/a di diritto. In caso di sottoscrizione di accordi 
economici pluriennali, di cui ai successivi artt. 94 ter, 94 quinquies e 94 septies, la durata del tesseramento 
coinciderà con la durata dell’accordo economico.  
 

Norma transitoria Le disposizioni del presente articolo restano in vigore fino ad esaurimento dei tesseramenti 
per i quali trovano applicazione. 
 

 

Orari Ufficiali Inizio Gare C. U. N. 4 della L.N.D. del 1° Luglio 2023 
 
Si rendono noti, di seguito, gli orari ufficiali di inizio delle gare per la stagione sportiva 2023/2024:  
 

 dal 23 Luglio 2023  ore 16.00  

 dal 3 Settembre 2023  ore 15.30  

 dal 29 Ottobre 2023  ore 14.30  

 dal 21 Gennaio 2024  ore 15.00  

 dal 31 Marzo 2024  ore 16.00  

 dal 21 Aprile 2024  ore 16.30  
 
La Lega, i Comitati, il Dipartimento Interregionale, il Dipartimento Calcio Femminile e la Divisione Calcio a 
Cinque della L.N.D. sono, peraltro, autorizzati a disporre orari diversi secondo le esigenze locali, pubblicandone 
notizia sui rispettivi Comunicati Ufficiali. 
 
 
 
 

ATTIVITÀ DI CALCIO A 8 

Il Consiglio Direttivo informa le Società che dalla Stagione Sportiva corrente è stato indetto il nuovo 

Campionato amatoriale di Calcio a 8. 

Le adesioni per la partecipazione delle Società all’attività di Calcio a 8 dovranno pervenire al Comitato 
Regionale entro il 15 ottobre 2023, corredate dalla documentazione che troverete all’interno del regolamento 
che si allega al suddetto Comunicato Ufficiale. 

 

Regolamento Calcio a 8 (download) 
 
 

SEGRETERIA 

https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/simple-file-list/Regolamento-Calcio-A-8-Regionale.pdf
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EMAIL LND ABRUZZO 
Si rimettono, di seguito, gli indirizzi mail dedicati alle diverse aree per le quali si suggeriscono a titolo 
esemplificativo l’ambito di riferimento: 
 
amministrazione.abruzzo@lnd.it – Amministrazione 
tesseramento.abruzzo@lnd.it –Tesseramento 
comunicazione.abruzzo@lnd.it –Comunicazione  
formazione.abruzzo@lnd.it –Formazione 
c11maschile.abruzzo@lnd.it –Gare Calcio a 11 
c5.abruzzo@lnd.it –Gare Calcio a 5 
c11femminile.abruzzo@lnd.it –Gare Calcio a 11 Femminile 
attivitagiovanileabruzzo@lnd.it Attività Giovanile 
beachsoccer.abruzzo@lnd.it –Beach Soccer 
esport.abruzzo@lnd.it –Esport 
rappresentative.abruzzo@lnd.it –Club Abruzzo Rappresentative 
segreteria.abruzzo@lnd.it –Segreteria (da utilizzarsi solo per gli ambiti non ricompresi nella email precedenti) 
 
 
CONTATTI LND ABRUZZO (download) 
 
 
 
 
 
 
 
 

COMUNICAZIONI DELEGAZIONE DISTRETTUALE  
 

APERTURA DELEGAZIONE DISTRETTUALE  
 

ORARI DI APERTURA AL PUBBLICO 
 
 

LA DELEGAZIONE DISTRETTUALE DI AVEZZANO SI E’ TRASFERITA IN VIA NAZARIO 

SAURO 70 (DIETRO LA CATTEDRALE): 
 

mailto:amministrazione.abruzzo@lnd.it
mailto:tesseramento.abruzzo@lnd.it
mailto:comunicazione.abruzzo@lnd.it
mailto:formazione.abruzzo@lnd.it
mailto:c11maschile.abruzzo@lnd.it
mailto:c5.abruzzo@lnd.it
mailto:c11femminile.abruzzo@lnd.it
mailto:attivitagiovanileabruzzo@lnd.it
mailto:beachsoccer.abruzzo@lnd.it
mailto:esport.abruzzo@lnd.it
mailto:rappresentative.abruzzo@lnd.it
mailto:segreteria.abruzzo@lnd.it
http://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/contatti-lnd-abruzzo.pdf
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La Delegazione distrettuale di Avezzano, per il primo periodo, osserverà la seguente articolazione 
oraria di apertura al pubblico, previo appuntamento: 
 

 
 

MARTEDI’    dalle ore 18 alle ore 19.30 

                                                GIOVEDI’           dalle ore 18 alle ore 19.30 

VENERDI’              dalle ore 18 alle ore 19.30 

 

 

 

 
 

TELEFONO 3298423755  EMAIL del.avezzano@lnd.it 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

mailto:del.avezzano@lnd.it
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ISCRIZIONI AI CAMPIONATI S.S.2023/2024 
 

L’iscrizione (on-line e dematerializzazione) dovrà essere effettuata entro i periodi sottoelencati: 
 

TERZA CATEGORIA 

Termine iscrizione on-line  4 SETTEMBRE 2023 

Le Società dovranno versare le seguenti quote, alle quali va aggiunto l’eventuale  
saldo passivo della Stagione Sportiva 2022/23. 

Tassa associativa alla L.N.D. (SOLO SOCIETÀ PURE) € 300,00 

Diritto di iscrizione al campionato (GRATIS PER LE NUOVE SOCIETÀ E PER 
LE NUOVE SQUADRE RISERVA) 

€ 660,00 

Assicurazione dirigenti (SOLO SOCIETÀ PURE) € 90,00 

Acconto spese € 160,00 

TOTALE NUOVA SQUADRA RISERVA € 160,00 

TOTALE SQUADRA RISERVA € 820,00 

TOTALE PARZIALE PURA € 1.210,00 

al Totale parziale va aggiunta la quota relativa all’assicurazione dei tesserati in carico alla società alla data 
del 30 giugno 2023. 

TOTALE PARZIALE NUOVA PURA € 550,00 

al Totale parziale va aggiunta la quota forfettaria all’assicurazione dei tesserati, pari a € 1.030,00 
 

Le Società al momento dell’iscrizione on-line alla voce riepilogo costi potranno scegliere se effettuare il 
pagamento dell’importo totale oppure pagamento importo rateizzato in 2 rate come riportato nello 
scadenziario del Riepilogo Costi. 
 

PROVINCIALE JUNIORES UNDER 19  
Termine iscrizione on-line  4 SETTEMBRE 2023 

Le Società dovranno versare le seguenti quote, alle quali va aggiunto l’eventuale  
saldo passivo della Stagione Sportiva 2022/23. 

Tassa associativa alla L.N.D. (SOLO SOCIETÀ PURE) € 300,00 

Diritto di iscrizione al campionato  € 610,00 

Assicurazione dirigenti (SOLO SOCIETÀ PURE) € 90,00 

Acconto spese € 50,00 

TOTALE SQUADRA RISERVA € 660,00 

TOTALE PARZIALE PURA € 1.050,00 

al Totale parziale va aggiunta la quota relativa all’assicurazione dei tesserati in carico alla società alla 
data del 30 giugno 2023. 

TOTALE PARZIALE NUOVA PURA € 1.050,00 
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al Totale parziale va aggiunta la quota forfettaria all’assicurazione dei tesserati, pari a € 1.090,00 

Le Società al momento dell’iscrizione on-line alla voce riepilogo costi potranno scegliere se effettuare 
il pagamento dell’importo totale oppure pagamento importo rateizzato in 2 rate come riportato nello 
scadenziario del Riepilogo Costi. 
 
Impiego giovani calciatori – limite di partecipazione calciatori in relazione all’età – S.S. 2023/2024 

Con riferimento alla facoltà concessa dal Consiglio Direttivo della Lega Nazionale Dilettanti, il 
Consiglio Direttivo del Comitato nella riunione del 4 Maggio 2023 ha deliberato che per la stagione 
sportiva 2023/2024 
 
 
 

CAMPIONATO PROVINCIALE JUNIORES UNDER 19 
 

Alle gare del Campionato Provinciale Juniores Under 19 possono partecipare i calciatori nati dal 
1^ gennaio 2005 in poi e che, comunque abbiano compiuto il 15^ anno di età. E’ consentito impiegare 
fino ad un massimo di 4 (quattro) calciatori “fuori quota”, nati dal 1^ gennaio 2003 in poi. 
L’inosservanza delle predette disposizioni relative ai predetti campionati sarà punita con la sanzione 
della perdita della gara prevista dal vigente codice di Giustizia Sportiva, fatte salve ulteriori sanzioni. 
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CAMPIONATO AMATORI 
 

 

AMATORI 

Termine iscrizione on-line  13 SETTEMBRE 2023 

Le Società dovranno versare le seguenti quote, alle quali va aggiunto l’eventuale  
saldo passivo della Stagione Sportiva 2022/23. 

Diritto di iscrizione al campionato  € 400, 00 

Acconto spese (non dovute per la riserva) € 325, 00 

Acconto Spese Arbitrali € 160,00 

TOTALE SQUADRA RISERVA €                    1.000, 00 

TOTALE PURA € 1.325,00 

 

Le Società al momento dell’iscrizione on-line alla voce riepilogo costi potranno scegliere se effettuare il pagamento 
dell’importo totale oppure pagamento importo rateizzato in 2 rate come riportato nello scadenziario del Riepilogo Costi. 
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ATTIVITA’ DI CALCIO A 5  

COMUNICATO UFFICIALE N° 234/A DELLA F.I.G.C. DEL 28 GIUGNO 2023 (DOWNLOAD) 

TERMINI E DISPOSIZIONI REGOLAMENTARI IN MATERIA DI TESSERAMENTO PER LE SOCIETA' DI 
CALCIO A 5 ORGANIZZATI DAI COMITATI DELLA L.N.D. PER LA STAGIONE SPORTIVA 2023/2024. 
 
 

SEGRETERIA 
 

 

NUOVE ISCRITTE: GRATUITA’ DEI DIRITTI DI ISCRIZIONE 
In ottemperanza a quanto stabilito al capo III, punto 1) del Comunicato Ufficiale LND N. 1 del 1 Luglio 2023, le 

Società della L.N.D. partecipanti ai Campionati Nazionali, Regionali e Provinciali di Calcio a undici maschile e 

femminile possono, facoltativamente, partecipare con una propria squadra ai Campionati di Calcio a Cinque 

maschile, organizzati dai Comitati Regionali, con l’osservanza delle disposizioni all’uopo previste.  

 

 Alle Società che si avvarranno di tale facoltà, per la prima volta, nella Stagione Sportiva 2023/2024, 

verrà riconosciuta la gratuità dei diritti di iscrizione al Campionato Provinciale di Calcio a Cinque Maschile di 

Serie D. Detta gratuità si applica anche alle Società “pure” di Calcio a Cinque maschile e femminile affiliate 

nella Stagione Sportiva 2023/2024, nonché alle Società di Calcio a 11 maschile e femminile che, affiliate alla 

F.I.G.C. nella medesima Stagione Sportiva, intendano partecipare con una propria squadra anche al 

Campionato Provinciale di Calcio a Cinque Maschile di Serie D. Tale gratuità è, altresì, riconosciuta alle Società 

che nella Stagione Sportiva 2023/2024 verranno autorizzate a effettuare il cambio di status da S.G.S. “pure” a 

L.N.D., qualora nella medesima Stagione Sportiva 2023/2024 si iscrivano con una propria squadra al 

Campionato Provinciale di Calcio a Cinque Maschile di Serie D.  

 Le Società della L.N.D. partecipanti ai Campionati Nazionali, Regionali e Provinciali di Calcio a undici 

maschile e di Calcio a Cinque maschile possono, facoltativamente, partecipare con una propria squadra ai 

Campionati di Calcio a Cinque Femminile, organizzati dai Comitati Regionali, con l’osservanza delle disposizioni 

all’uopo previste. Alle Società che si avvarranno di tale facoltà, per la prima volta, nella Stagione Sportiva 

2023/2024, verrà riconosciuta la gratuità dei diritti di iscrizione al Campionato Regionale o Provinciale di Calcio 

a Cinque Femminile, quale concorso alla diffusione e promozione dell’attività femminile sul territorio. Detta 

gratuità si applica anche alle Società “pure” di Calcio a Cinque Femminile affiliate nella Stagione Sportiva 

2023/2024, nonché alle Società di Calcio a 11 maschile e di Calcio a Cinque maschile che, affiliate alla F.I.G.C. 

nella medesima Stagione Sportiva, intendano partecipare con una propria squadra anche al Campionato di 

Calcio a Cinque Maschile Serie D o al Campionato di Calcio a Cinque Femminile. Tale gratuità è, altresì, 

riconosciuta alle Società che nella Stagione Sportiva 2023/2024 verranno autorizzate a effettuare il cambio di 

https://www.lnd.it/it/comunicati-e-circolari/comunicati-ufficiali/stagione-sportiva-2022-2023/11055-comunicato-ufficiale-n-445-cu-n-234-figc-termini-e-disposizioni-regolamentari-in-materia-di-tesseramento-societa-calcio-a-5-2023-2024/file
https://www.lnd.it/it/comunicati-e-circolari/comunicati-ufficiali/stagione-sportiva-2022-2023/11055-comunicato-ufficiale-n-445-cu-n-234-figc-termini-e-disposizioni-regolamentari-in-materia-di-tesseramento-societa-calcio-a-5-2023-2024/file
https://www.lnd.it/it/comunicati-e-circolari/comunicati-ufficiali/stagione-sportiva-2022-2023/11055-comunicato-ufficiale-n-445-cu-n-234-figc-termini-e-disposizioni-regolamentari-in-materia-di-tesseramento-societa-calcio-a-5-2023-2024/file
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status da S.G.S. “pure” a L.N.D., qualora nella medesima Stagione Sportiva 2023/2024 si iscrivano con una 

propria squadra a Campionati Regionali o Provinciali di Calcio a Cinque Femminile. 

 

RAPPORTI CON GLI UFFICI DEL C.R. ABRUZZO 
 
Le società in prima istanza dovranno contattare gli uffici del C.R. Abruzzo tramite il portale a loro 
dedicato raggiungibile dal sito internet https://abruzzo.lnd.it/. Una volta effettuato l’accesso alla 
propria “Area Società” bisognerà andare sul menù “Home” e cliccare su “Apertura Segnalazione”. La 
problematica sarà gestita e risolta dall’ufficio competente.  
 
Per problemi non risolvibili tramite segnalazione da portale gli uffici saranno, altresì, contattabili a 
mezzo centralino telefonico (0862 42681) ai seguenti orari: - dal lunedì al venerdì dalle 11:00 alle 
13:00  
 
Il Presidente ed il Responsabile Regionale del Calcio a Cinque ricevono tramite appuntamento da 
concordare, direttamente con i medesimi e tramite il servizio centralino o a mezzo mail 
 
 

PORTALE AREA SOCIETÀ – NUOVO METODO DI ACCESSO 
 

Dal 1° luglio 2023 per accedere all’area riservata sarà necessario utilizzare l’indirizzo mail del 
Rappresentante Legale, già utilizzato per accedere al Portale Servizi della FIGC. 
La tipologia di accesso sarà ad autenticazione unica, ovvero con lo stesso indirizzo mail del 
Rappresentante Legale le Società potranno effettuare l’accesso sia nell’Area L.N.D. riservata che nel 
Portale Servizi della FIGC. 

Il sistema, infatti, riconoscerà in automatico l’utenza che ha effettuato l’accesso in uno dei due portali 
e, una volta loggati in uno dei due ambienti riservati, sarà possibile accedere all’altro portale senza 
effettuare un nuovo accesso. 

L’Area Società L.N.D. sarà raggiungibile sempre allo stesso indirizzo https://iscrizioni.lnd.it e le 
funzionalità presenti all’interno saranno le stesse. 

Per problematiche tecniche relative al funzionamento della piattaforma Portale Servizi FIGC è 

disponibile un supporto tecnico di assistenza al seguente indirizzo supportotecnico@figc.it  

 

 

 

 

 

 

https://abruzzo.lnd.it/
https://iscrizioni.lnd.it/
mailto:supportotecnico@figc.it
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RIEPILOGO SCADENZE ISCRIZIONI AI CAMPIONATI S.S.2023/2024 
 

Campionato Scadenza iscrizione Inizio Campionati 

ATTIVITA’ DILETTANTE  

Campionato di serie C1 Maschile Scaduta 23/09/2023 

Campionato serie C2 Maschile Scaduta 07/10/2023 

Campionato serie C Femminile Scaduta 01/10/2023 

Campionato serie D Maschile 04/09/2023 04/11/2023 

Campionato serie Under 19 Regionale Maschile 04/09/2023 Da definire 

Campionato serie Under 19 Regionale Femminile 15/09/2023 Da definire 

COPPE CALCIO A5 

Coppa Italia C1 (obbligatoria) Scaduta 09/09/2023 

Coppa Italia C2 (facoltativa) Scaduta 23/09/2023 

Coppa Italia C5 Femminile (obbligatoria) Scaduta 24/09/2023 

Coppa Abruzzo Serie D (facoltativa) 04/09/2023 14/10/2023 

ATTIVITA’ GIOVANILE 

Campionato serie Under 17 Regionale Maschile 08/09/2023 Da definire 

Campionato serie Under 15 Regionale Maschile 08/09/2023 Da definire 

Campionato serie Under 15 Regionale Femminile 08/09/2023 Da definire 

PERSONE AMMESSE NEL RECINTO DI GIOCO 
L’accesso al terreno di gioco è regolamentato dall’art.66 delle NOIF. 
Per le gare dilettantistiche e giovanili organizzate in ambito regionale sono ammessi nel recinto di gioco, per 
ciascuna delle squadre interessate, purché muniti di tessera valida per la stagione in corso: 
a) un dirigente accompagnatore ufficiale; 
b) un medico sociale; 
c) il Tecnico responsabile e, se la Società lo ritiene opportuno anche un allenatore in seconda purché anch’esso 

in possesso dell’abilitazione richiesta per la conduzione della prima squadra e previa autorizzazione del 
Settore Tecnico ai sensi delle vigenti norme regolamentari; 

d) un dirigente, esclusivamente per i Campionati per i quali non è previsto l’obbligo di un allenatore abilitato 
dal Settore Tecnico;  

e) un operatore sanitario ausiliario designato dal medico responsabile sanitario della Società; 
f) i giocatori di riserva; 
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g) per la sola Società ospitante, anche il dirigente addetto agli ufficiali di gara. 
 

Per le gare organizzate dalla Lega Nazionale Dilettanti in ambito nazionale e per quelle dilettantistiche regionali 
e giovanili, accanto o dietro la panchina possono essere aggiunti fino a due posti supplementari riservati 
all’allenatore dei portieri ed al preparatore atletico in possesso dell’abilitazione, tesserati dalla società ed in 
grado di fornire alla squadra nel corso della partita assistenza tecnica nelle attività di loro esclusiva 
competenza, ferma restando la responsabilità oggettiva della società per la loro condotta. In nessun caso 
possono sedere sulla panchina aggiuntiva, ad alcun titolo, altri giocatori tesserati in aggiunta a quelli iscritti 
nell’elenco di gara. Le generalità delle persone occupanti la panchina aggiuntiva devono essere inserite 
nell’elenco di gara, con la specificazione delle funzioni di competenza di ciascuna di esse, con l’indicazione del 
relativo numero di tessera. 
 

Tutte le persone ammesse a prendere posto nelle panchine, poste all’interno del recinto di gioco, devono 
essere identificate dall’Arbitro mediante apposita tessera che ne attesta la qualifica, ferme restando le 
disposizioni contenute all’art. 66 delle N.O.I.F. 
 

RICHIESTA VARIAZIONI GARE S.S. 2023/2024 
Si comunica a tutte le società che le richieste di variazione gara (moduli disponibili al seguente link 
https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/Reg_C5.pdf) devono tassativamente pervenire presso gli uffici del 
Comitato Regionale Abruzzo LND a mezzo e-mail  c5.abruzzo@lnd.it. 
Il Consiglio Direttivo del Comitato Regionale Abruzzo, ha deliberato che le richieste di variazione devono 
tassativamente pervenire entro e non oltre i 4 giorni precedenti la data della gara che si intende variare. Le 
variazioni verranno ratificate dal Comitato solo ed esclusivamente mediante la pubblicazione sul Comunicato 
Ufficiale della settimana (giorno di pubblicazione il giovedì), nel paragrafo “Programma Gare”. 
N.B. In caso di richieste successive rispetto al termine sopra indicato verrà applicato un diritto fisso pari a € 
30,00 (3 giorni precedenti la data della gara) oppure € 50,00 (2 giorni precedenti la data della gara) da 
addebitarsi alla Società tardivamente richiedente; in caso di richiesta tardiva congiunta, il suddetto importo 
verrà suddiviso fra le Società interessate.  
L’addebito di cui sopra non verrà effettuato solo ed esclusivamente nel caso in cui la Società possa 
documentare che la variazione gara è dovuta a causa di forza maggiore. 
 
 

MODULO RICHIESTA MINUTO DI RACCOGLIMENTO E/O LUTTO AL BRACCIO 
 

Le società che hanno necessità di richiedere l’effettuazione di un minuto di raccoglimento prima della gara e/o 
l’autorizzazione per scendere in campo con il lutto al braccio, possono effettuare il download del modulo per 
la richiesta formale al Comitato, da compilare in ogni sua parte e rimettere tempestivamente all’indirizzo email 
segreteria.abruzzo@lnd.it per la ratifica della Lega Nazionale Dilettanti e della LND Abruzzo. 
 

RICHIESTA MINUTO E LUTTO AL BRACCIO (DOWNLOAD) 
 
 

PRONTO A.I.A. CAMPIONATI LEGA NAZIONALE DILETTANTI CALCIO A 5 2023/2024 

MANCATO ARRIVO DELL'ARBITRO 

https://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/Reg_C5.pdf
mailto:c5.abruzzo@lnd.it
mailto:segreteria.abruzzo@lnd.it
http://abruzzo.lnd.it/wp-content/uploads/MODULO-RICHIESTA-MINUTO-RACC.-e-LUTTO-BRACCIO.docx
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Il Consiglio Direttivo del Comitato, ha confermato l'attivazione - d'intesa con il Comitato Regionale A.I.A. - del 
servizio "Pronto A.I.A.". Tale decisione è stata adottata all'evidente scopo di evitare alle Società i disagi ed i 
costi che dovrebbero affrontare per il recupero delle gare da effettuare - con tutta probabilità - in giornate 
infrasettimanali, a causa del mancato arrivo dell'arbitro designato. 
Il "Pronto A.I.A. "è utilizzabile per i soli campionati di competenza regionale. Le Società sono invitate, nel caso 
l'Arbitro non si fosse ancora presentato 30 minuti prima dell'ora fissata per l'inizio della gara, a chiamare il 
"Pronto A.I.A." che provvederà ad inviare un Arbitro di riserva. 
 

Si comunica che il numero è il seguente: 
 

Telefono 351 / 9589087 (per campionati di Calcio a 5 Regionali LND e SGS) 
 

Deve chiaramente intendersi che una volta attivato il "Pronto A.I.A." ed avuta dall'Organo Tecnico Regionale 
l'assicurazione dell'invio dell'Arbitro di riserva, questi deve essere atteso per tutto il tempo necessario al 
suo arrivo anche se tale attesa dovesse protrarsi oltre il termine prescritto, secondo lo spirito del comma 1 
dell'art. 67 delle N.O.I.F.. 
Spetterà poi all'Arbitro, a suo insindacabile giudizio, in relazione all'ora del suo arrivo, stabilire se dare o meno 
inizio alla gara. Si precisa che i numeri telefonici indicati devono essere utilizzati solo ed esclusivamente per il 
servizio "Pronto A.I.A.", l'uso indiscriminato è da considerarsi VIETATO. 
 
 
 
 
 

CAMPIONATO DI CALCIO A5  SERIE D - S.S. 2023/2024 
 

Il Consiglio Direttivo nella riunione del giorno 22 agosto 2023 ha deliberato che:  
 

Il Campionato di Calcio a 5 Serie “D” verrà regolato (calendario, orario gare e giustizia sportiva) 
dalle Delegazioni Provinciali di L’Aquila, Pescara, Teramo e dalla Delegazione Distrettuale di Vasto. 
Delegazione Prov.le di L’Aquila – tel. 0862/426838-36, fax 0862/770347 – Email cplnd.laquila@figc.it; 
Delegazione Prov.le di Pescara – tel. 085/4212434, fax 085/4214507 – Email cplnd.pescara@figc.it  
Delegazione Prov.le di Teramo – tel 0861/252010, fax 0861/243127 – Email cplnd.teramo@figc.it       
Delegazione Distrettuale di Vasto – tel. 0873/583440, fax  0873/583440  –  Email del.vasto@lnd.it 
 

 
 
Data inizio attività 
Campionato: 04 novembre 2023 (data presumibile) 
Coppa Abruzzo: 14 ottobre 2023 (data presumibile) 
Giorno e orario ufficiale: sabato ore 15:00 
 

Le modalità di svolgimento ed i calendari delle suddette manifestazioni, nonché i meccanismi dei Play-off 
saranno resi noti con prossimi C.U., le cui date potranno essere suscettibili di variazioni. 
 

CONCOMITANZE GARE CAMPIONATO CAMPIONATO  DI CALCIO A 5 -  SERIE D 

mailto:cplnd.laquila@figc.it
mailto:cplnd.pescara@figc.it
mailto:cplnd.teramo@figc.it
mailto:del.vasto@lnd.it
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Spostamento gare d’ufficio Calcio a 5 - Serie D 

In caso di concomitanze con altre Società e laddove non si troverà l’accodo fra le due Società, si terrà conto 

delle disposizioni della LND sulla “priorità dei campionati” come da Comunicato Ufficiale LND N. 1 del 1 Luglio 

2023, capo III, punto 5)..tabella allegata.  
 

Nel caso in cui le norme ci impongano di spostare la gara la stessa: 
1. si giocherà dopo 3 ore l’orario ufficiale della partita iniziale; 

2. si giocherà il giorno prima alle ore 20:30. 

3. si giocherà la domenica alle ore 15:00. 

In caso di altri impedimenti e laddove non si troverà l’accordo fra le Società a giocare in qualsiasi giorno 
all’interno dei 10 gg successivi la gara, il Comitato Regionale stabilirà di recuperare la partita il mercoledì della 
seconda settimana successiva alla gara ufficiale, alle ore 20,30. 
 

PROVVEDIMENTI AUTORITÀ DI PUBBLICA SICUREZZA  
Analogo principio di cui al punto precedente, verrà applicato laddove fossero adottati provvedimenti restrittivi 
dalle competenti Autorità di Pubblica Sicurezza, tali da impedire l’uso e l’accesso all’impianto sportivo ove è 
previsto lo svolgimento delle gare. 
 

RICHIESTA DI DISPUTA GARE IN GIORNO ED ORARIO DIVERSI DA QUELLI UFFICIALI (“DESIDERATA”)  
Per ciascun campionato organizzato dal Comitato Regionale Abruzzo sono stabiliti giorno ed orario ufficiali per 
la disputa delle gare. Ogni Società, all’atto dell’iscrizione ad un campionato, può tuttavia optare per un giorno 
e/o orario “particolari”. In questo caso, fatta salva la facoltà del Comitato di non accogliere la richiesta per 
motivi di ordine organizzativo, il giorno e l’orario proposti (“desiderata”) varranno solo per le gare disputate 
in casa della società richiedente e limitatamente alle gare disputate con quelle società che non avranno optato, 
a loro volta, per la scelta di attenersi “esclusivamente” al giorno ed orario ufficiali. 
 

CONCOMITANZE GARE CAMPIONATO REGIONALE DI CALCIO A 5 -  SERIE D 
Si giocheranno in contemporanea le ultime due gare del campionato. Potranno essere variate esclusivamente 

le gare delle Società che non hanno alcun interesse nella classifica finale. 
 

AGIBILITÀ DEI CAMPI SPORTIVI 
Le gare potranno disputarsi sia in un impianto coperto che scoperto (è consentito anche l'uso di manti erbosi 
sintetici) dotato di tutti i requisiti previsti dall’art. 34, del Regolamento della L.N.D. e del punto 32) del 
Comunicato Ufficiale LND N. 1 del 1 Luglio 2023; sarà obbligatorio presentare la disponibilità di un struttura 
che abbia ottenuto, l’omologazione rilasciata da questo C.R. - Abruzzo.  
 

Considerata la difficoltà nel reperimento di strutture, le società potranno richiedere in deroga di disputare le 
gare ufficiali in strutture di comune ovvero provincia confinante. La richiesta sottoscritta e motivata dal 
Presidente è da inviare a c5.abruzzo@lnd.it. Il Consiglio Direttivo si riserva il diritto di accettare o meno la 
richiesta. 
 

Attività obbligatoria e limite di partecipazione calciatori in relazione all’età – S.S. 2023/2024 
 

Campionato di Calcio a 5 – Serie D – stagione sportiva 2023/2024  

mailto:c5.abruzzo@lnd.it
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Il Consiglio Direttivo ha deliberato che per le Società partecipanti al Campionato  Calcio a 5 Serie “D” - 
Stagione Sportiva 2023/2024 – non vi saranno obblighi. 
 
 

COPPA ABRUZZO REGIONALE DI CALCIO A5  SERIE D - S.S. 2023/2024 
 

La  Coppa Abruzzo Regionale di Calcio a Cinque Serie “D” verrà regolata (calendario, orario gare e giustizia 
sportiva) dal Comitato Regionale Abruzzo. 
 

Data inizio attività 
Coppa Abruzzo: 14 ottobre 2023 (data presumibile) 

 

Le modalità di svolgimento ed i relativi abbinamenti della suddetta manifestazione saranno resi noti con 
prossimi C.U., le cui date potranno essere suscettibili di variazioni. 
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ISCRIZIONI AI CAMPIONATI S.S.2023/2024 
 

L’iscrizione (on-line e dematerializzazione) dovrà essere effettuata entro i periodi sottoelencati: 
 

CALCIO A5 SERIE D 

Termine iscrizione on-line  4 SETTEMBRE 2023 

Le Società dovranno versare le seguenti quote, alle quali va aggiunto l’eventuale  
saldo passivo della Stagione Sportiva 2022/23. 

Tassa associativa alla L.N.D. (SOLO SOCIETÀ PURE) € 300,00 

Diritto di iscrizione al campionato (GRATIS PER LE NUOVE SOCIETÀ E PER 
LE NUOVE SQUADRE RISERVA) 

€ 425,00 

Assicurazione dirigenti (SOLO SOCIETÀ PURE) € 90,00 

Acconto spese € 275,00 

TOTALE NUOVA SQUADRA RISERVA € 275,00 

TOTALE SQUADRA RISERVA € 700,00 

TOTALE PARZIALE PURA € 1.090,00 

al Totale parziale va aggiunta la quota relativa all’assicurazione dei tesserati in carico alla società alla data del 
30 giugno 2023. 

TOTALE PARZIALE NUOVA PURA € 665,00 

al Totale parziale va aggiunta la quota forfettaria all’assicurazione dei tesserati, pari a € 640,00 

 
Le Società al momento dell’iscrizione on-line alla voce riepilogo costi potranno scegliere se effettuare il 
pagamento dell’importo totale oppure pagamento importo rateizzato in 2 rate come riportato nello 
scadenziario del Riepilogo Costi. 
 
 

COPPA ABRUZZO CALCIO A5 SERIE D 

Termine iscrizione on-line  4 SETTEMBRE 2023 

Coppa Abruzzo C5 Serie D (facoltativa) € 50,00 
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CAMPIONATO DI CALCIO A5 UNDER 19 MASCHILE - S.S. 2023/2024 
 

Data inizio attività 
Campionato: in fase di definizione 

Coppa Abruzzo: in fase definizione 

Giorno e orario ufficiale: da definire 
 

Le modalità di svolgimento ed i calendari delle suddette manifestazioni saranno resi noti con prossimi C.U., le 
cui date potranno essere suscettibili di variazioni. 
 
 

UNDER 19 CALCIO A5 MASCHILE 

Termine iscrizione on-line  04 SETTEMBRE 2023 

Le Società dovranno versare le seguenti quote, alle quali va aggiunto l’eventuale  
saldo passivo della Stagione Sportiva 2022/23. 

Tassa associativa alla L.N.D. (SOLO SOCIETÀ PURE) € 300,00 

Diritto di iscrizione al campionato  € 275,00 

Assicurazione dirigenti (SOLO SOCIETÀ PURE) € 90,00 

Acconto spese € 275,00 

TOTALE SQUADRA RISERVA € 550,00 

TOTALE PARZIALE PURA € 940,00 

al Totale parziale va aggiunta la quota relativa all’assicurazione dei tesserati in carico alla società alla data 
del 30 giugno 2023. 

 
Le Società al momento dell’iscrizione on-line alla voce riepilogo costi potranno scegliere se effettuare il 
pagamento dell’importo totale oppure pagamento importo rateizzato in 2 rate come riportato nello 
scadenziario del Riepilogo Costi. 
 
 

CAMPIONATO DI CALCIO A5  UNDER 19 FEMMINILE - S.S. 2023/2024 
 

UNDER 19 REGIONALE FEMMINILE CALCIO A5 

Termine iscrizione on-line  15 SETTEMBRE 2023 

Le Società, entro il termine delle iscrizioni, dovranno versare le seguenti quote 

Costo campionato da definire 
 
Data inizio attività 
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Campionato: in fase di definizione 

Coppa Abruzzo: in fase di definizione 

Giorno e orario ufficiale: da definire 
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 ATTIVITA’ GIOVANILE E DI BASE  

Attività Giovanile 
 

attivitagiovanileabruzzo@lnd.it – tornei.abruzzo@lnd.it 
 
 

COMUNICATI UFFICIALI F.I.G.C.-S.G.S. STAGIONE SPORTIVA 2023/2024 

Si informano le società che sono stati pubblicati i Comunicati Ufficiali N. 9, 11 e 12 FIGC - SGS S.S.2023-
2024 con i relativi allegati. Vista l’importanza si prega di prenderne visione cliccando al seguente link: 
 

https://www.figc.it/it/giovani/governance/comunicati-ufficiali/ 
 

-C.U. N.9 SGS – Sistema di Qualità dei Club Giovanili 2023 – 2024 
Criteri e requisiti previsti nel sistema di riconoscimento dei Livelli di qualità dei Club Giovanili 
 
Si ricorda a tutte le società che svolgono attività giovanile nella Federazione Italiana Giuoco Calcio, anche se 
in una sola delle categorie giovanili (Piccoli Amici, Primi Calci, Pulcini, Esordienti, Giovanissimi e Allievi), devono 
presentare al Coordinatore Federale Regionale SGS per il tramite della Delegazione LND territorialmente 
competente, o direttamente attraverso il censimento online del Settore Giovanile, il Modulo di Presentazione 
della Società (download del modulo), da allegare alla domanda di partecipazione /iscrizione all’attività ufficiale 
locale, secondo le modalità di trasmissione previste, così determinate: 
 

- Club di 2°, 3° e 4° livello entro e non oltre il 31 ottobre 2023 

- Club di 1° livello  entro e non oltre il 31 dicembre 2023 

 

-C.U. N. 11 SGS – Criteri di ammissione ai campionati regionali U17 e U15 stagione 2024-2025 
U17 Femminile regolamento e modalità di partecipazione stagione 2023/2024 
 
-C.U. N. 12 SGS – Circolare n°1 Attività Agonistica 
Circolare esplicativa dell’attività agonistica 
 

 

SEGRETERIA TORNEI E AMICHEVOLI 
 

Si informano le Società che dalla Stagione Sportiva corrente è stata attivata un’apposita casella di posta 
elettronica per l’organizzazione dei Tornei ed amichevoli, dette richieste pertanto dovranno essere inoltrate 
esclusivamente all’e-mail tornei.abruzzo@lnd.it. 
 
 
 
 
 

mailto:attivitagiovanileabruzzo@lnd.it
mailto:tornei.abruzzo@lnd.it
https://www.figc.it/it/giovani/governance/comunicati-ufficiali/
https://www.figc.it/media/210015/allegato-2-modulo-di-presentazione-societ%C3%A0-2023-2024.doc
mailto:tornei.abruzzo@lnd.it
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Attività Giovanile di Calcio a 11 
 

ISCRIZIONI AI CAMPIONATI S.S.2023/2024 
 

L’iscrizione (on-line e dematerializzazione) dovrà essere effettuata entro i periodi sottoelencati: 
 
 

ALLIEVI REGIONALI - UNDER 16 

Termine iscrizione on-line  31 AGOSTO 2023 

Le Società, entro il termine delle iscrizioni, dovranno versare le seguenti quote 

Diritti di iscrizione per Società Professionistiche € 380,00 

Diritti di iscrizione per Società Dilettantistiche € 310,00 

Diritti di iscrizione per Società di Puro Settore Giovanile € 260,00 

 
 
 

GIOVANISSIMI REGIONALI - UNDER 14 

Termine iscrizione on-line  31 AGOSTO 2023 

Le Società, entro il termine delle iscrizioni, dovranno versare le seguenti quote 

Diritti di iscrizione per Società Professionistiche € 330,00 

Diritti di iscrizione per Società Dilettantistiche € 260,00 

Diritti di iscrizione per Società di Puro Settore Giovanile € 210,00 
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Attività Giovanile di Calcio a 5 
 
 

Segreteria e contatti Attività Giovanile Calcio a Cinque 
 

 Tutte le comunicazioni e/o richieste inerenti all’Attività Giovanile del Calcio A5 vanno inoltrate alla 
presente mail c5.abruzzo@lnd.it 
 
 

RIFORMA CAMPIONATI GIOVANILI 
 

FORMULA DI SVOLGIMENTO DEI CAMPIONATI DI CALCIO A CINQUE UNDER 17 E UNDER 15 S.S. 2023/24 
 

Il Consiglio Direttivo del Comitato Regionale Abruzzo LND ha stabilito che per la Stagione Sportiva 2023/24 i 

Campionati di Calcio a Cinque Under 17 e Under 15 si articoleranno in due fasi, provinciale e regionale. 
 

NORME DI SVOLGIMENTO 
La competizione si svilupperà in due fasi come di seguito indicato: 
 

I^ FASE: PROVINCIALE  
Le Società iscritte ai suddetti Campionati verranno suddivise in quattro gironi in base alla provincia di 

appartenenza. Verranno effettuate gare di andata e ritorno al termine delle quali le prime due classificate di 

ogni girone accederanno alla “Fase regionale” 
 

II^ FASE: REGIONALE  
Al termine della prima fase provinciale le Società prima e seconda classificata di ogni girone comporranno il 

girone unico regionale. Verranno effettuate gare di andata e ritorno al termine delle quali le vincenti saranno 

proclamate rispettivamente vincitrici del Campionato regionale di Calcio a 5 “Under 17” e “Under 15”. 
 

II^ FASE: PROVINCIALE  
Al termine della prima fase provinciale le Società classificate dal terzo posto in poi effettueranno una 

successiva fase provinciale con gare di andata e ritorno al termine delle quali le vincenti saranno proclamate 

rispettivamente vincitrici del Campionato provinciale di Calcio a 5 “Under 17” e “Under 15”. 

 
 
 
 
 
 

mailto:c5.abruzzo@lnd.it
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ISCRIZIONI AI CAMPIONATI GIOVANILI CALCIO A CINQUE S.S.2023/2024 
L’iscrizione (on-line e dematerializzazione) dovrà essere effettuata entro il termine sottoelencato: 

 
 

UNDER 17 REGIONALE CALCIO A5 

Termine iscrizione on-line  08 SETTEMBRE 2023 

Le Società, entro il termine delle iscrizioni, dovranno versare le seguenti quote 

Diritti di iscrizione €  100,00 
 

La tassa di iscrizione è dovuta dalle Società per l’iscrizione della prima squadra a ciascuno dei suddetti 
Campionati. Per ogni ulteriore squadra iscritta allo stesso Campionato non è previsto alcun ulteriore addebito. 
 
Data inizio attività 
Campionato: in fase di definizione 

Coppa Abruzzo: in fase di definizione 
Giorno e orario ufficiale: da definire 
 

Le modalità di svolgimento ed i calendari delle suddette manifestazioni saranno resi noti con prossimi C.U., le 
cui date potranno essere suscettibili di variazioni. 
 
 
 

UNDER 15 REGIONALE CALCIO A5 

Termine iscrizione on-line  08 SETTEMBRE 2023 

Le Società, entro il termine delle iscrizioni, dovranno versare le seguenti quote 

Diritti di iscrizione €  100,00 

 
La tassa di iscrizione è dovuta dalle Società per l’iscrizione della prima squadra a ciascuno dei suddetti 
Campionati. Per ogni ulteriore squadra iscritta allo stesso Campionato non è previsto alcun ulteriore addebito. 
 
Data inizio attività 
Campionato: in fase di definizione 

Coppa Abruzzo: in fase di definizione 
Giorno e orario ufficiale: da definire 
 



30 
 

C.U. N.3 del 07.09.2023 
 

  
 

Le modalità di svolgimento ed i calendari delle suddette manifestazioni saranno resi noti con prossimi C.U., le 
cui date potranno essere suscettibili di variazioni. 
 
 
 

UNDER 15 REGIONALE FEMMINILE CALCIO A5 

Termine iscrizione on-line  08 SETTEMBRE 2023 

Le Società, entro il termine delle iscrizioni, dovranno versare le seguenti quote 

Diritti di iscrizione €  100,00 
 

La tassa di iscrizione è dovuta dalle Società per l’iscrizione della prima squadra a ciascuno dei suddetti 
Campionati. Per ogni ulteriore squadra iscritta allo stesso Campionato non è previsto alcun ulteriore addebito. 
 
Data inizio attività 
Campionato: in fase di definizione 

Coppa Abruzzo: in fase di definizione 
Giorno e orario ufficiale: da definire 
 
Le modalità di svolgimento ed i calendari delle suddette manifestazioni saranno resi noti con prossimi C.U., le 
cui date potranno essere suscettibili di variazioni. 
 

Attività di Base 

ISCRIZIONI AI TORNEI S.S.2023/2024 
L’iscrizione (on-line e dematerializzazione) deve essere effettuata entro il 
giorno di seguito indicato: 
 

LUNEDI 18 SETTEMBRE 2023 
 
Per i tornei di: Esordienti – Pulcini – Primi Calci – Piccoli Amici 
 
La documentazione ed il pagamento relativo alle iscrizioni, devono pervenire entro il termine sopra 
riportato al Comitato Regionale obbligatoriamente tramite il sistema informatico on-line (con 
documentazione dematerializzata ed inviata con firma elettronica). 
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Di seguito sono indicati i tornei autunnali ai quali iscriversi. Si invita a controllare la corrispondenza 
delle sigle dei campionati una volta che si è proceduto alla compilazione del documento di 
iscrizione 

 
 
 

ATTIVITA’ DI BASE  

CATEGORIA ETA’ SIGLA ATTIVITA’ DI GARA 

 
Pulcini Misti Calcio a 5 

2012-2013 
(8 anni compiuti) 

 
WF 

 
5c5 + Small Sided 

Games(partita con 

situazione semplificata) 

e gioco di tecnica ed 

organizzazione di multi-

partite per giocatori a 

disposizione 
 

Esordienti Misti calcio a 5 
         2011-2012  

(10 anni compiuti) 
 

WE 

 
5c5 + Small Sided 

Games(partita con 
situazione semplificata) 

e gioco di tecnica ed 

organizzazione di multi-
partite per giocatori a 

disposizione 
 

   Piccoli Amici 
       
        2017-2018 
    (5 anni compiuti)      
 

 
/I 

Confronto con almeno 
3-4 squadre in gare con 

Proposte Pre-Gara; 
Multipartita; 4 tempo 
2c2 – 3c3 alternate a 

giochi di abilità tecniche  
    
    Primi Calci 

 
             2015-2016 

(6 anni compiuti) 
 

 
/M 

Confronto con almeno 
3-4 squadre in gare con 

Proposte Pre-Gara; 
Multipartita; 4 tempo 

4c4 – 5c5 + Small Sided 

Games (multipartite e 
situazioni di gioco 2c2 e 

3c3) 
 

     Pulcini 1° anno 

2014 
(possibilità di   

inserire max 3 nati 
nel 2015 – 8 anni 

 
P5 

Confronto con Proposte 
Pre-Gara; Multipartita; 4 

tempo 5c5 – 4c4 + Small 
Sided Games 
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compiuti) (multipartite e situazioni 

di gioco 3c3 e 4c4) 

      

     Pulcini 2° anno 

2013 
(possibilità di inserire 

max 3 nati nel 2014) 

 
Q5 

Confronto con Proposte 
Pre-Gara; Multipartita; 4 

tempo 7c7 (var. 6c6) + 
Small Sided Games 

(multipartite e situazioni 

di gioco 3c3 e 4c4) 
 

    Pulcini Misti 
2013-2014 

(8 anni compiuti) 
 

 
U5 

Confronto con Proposte 
Pre-Gara; Multipartita; 4 

tempo 5c5 o 7c7 (var. 
6c6) + Small Sided 

Games (multipartite e 

situazioni di gioco 3c3 e 
4c4) 

 

     Esordienti Misti 
2011-2012 

(10 anni compiuti) 
 

Y5 

Confronto con Proposte 
Pre-Gara; Multipartita; 4 

tempo 7c7 o 9c9 (var. 

8c8) + Small Sided 
Games (multipartite e 

situazioni di gioco 4c4 e 

5c5) 
 

    Esordienti 1° anno 
2011 

(possibilità di inserire 

3 giovani nati nel 

2012) 

 
F5 

Confronto con Proposte 
Pre-Gara; Multipartita; 4 

tempo 7c7 o 9c9 (var. 
8c8) + Small Sided 

Games (multipartite e 

situazioni di gioco 4c4 e 
5c5) 

 
     Esordienti 2° anno 

2012 

(possibilità di inserire 

max 3 nati nel 2013 – 

10 anni compiuti) 

 
K5 

Confronto con Proposte 
Pre-Gara; Multipartita; 4 

tempo 7c7 o 9c9 (var. 

8c8) + Small Sided 
Games (multipartite e 

situazioni di gioco 4c4 e 

5c5) 
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Coordinamento Federale Regionale 
 

GIOCHIAMO TUTTI, DI PIU’ E MEGLIO 

La stagione sportiva 2022/23 ha segnato un primo cambiamento nelle modalità di confronto delle categorie 
di base che ha interessato in prima istanza i giovani calciatori e le giovani calciatrici rispettivamente della 
categoria U13 e U12. All’interno di tali categorie sono state sviluppate nuove proposte che replicano situazioni 
di Gioco in attacco e in difesa. 

Lo sviluppo delle attività prevede un percorso dedicato che coinvolge tutte le diverse categorie di base che, 
prima di rendere ufficiale ed applicare nell’intero territorio nazionale, si intende testare e monitorare in un 
contesto il più possibile reale. 

In estrema sintesi, le modalità di competizione previste intendono favorire ed incentivare alcuni processi che 
si ritiene possano essere utili sia a contrastare ulteriormente l’abbandono della pratica sportiva in ambito 
giovanile sia favorendo la formazione dei giovani calciatori e delle giovani calciatrici, attraverso la creazione di 
un ambiente adatto alla crescita calcistica giovanile con il motto “Giochiamo tutti, di più e meglio”. 

Alcune delle soluzioni individuate sono: 

Prevedere delle attività che non assegnano un punteggio nel contesto di gara. 

 Destrutturare le modalità di confronto/partita 
 Giocare con numeri ridotti rispetto al modello previsto da ogni categoria. 
 Aumentare la quantità di pratica motoria in contesto di competizione. 

Alla luce di quanto sopra, di seguito i link del progetto: 

1. Giochiamo di più 

2. Giochiamo meglio 

3. Giochiamo tutti 

Link utili L.N.D. 
 
N.1 - C.U. N.1 LND del 1° luglio 2023 Attività Ufficiale Calcio A 11 S.S. 23/24 
N.2 – C.U. N.2 LND del 1° luglio 2023 Attività Ufficiale Calcio A 5 S.S. 23/24 
N.3 – Circolare N.1 LND del 1° luglio 2023 Attività ufficiale LND S.S. 23/24 

N.4 – Comunicato Ufficiale FIGC Settore Tecnico N°28 - 2023/24 - Corso per l'abilitazione a Licenza D 
 

Link utili S.G.S. 

https://www.figc.it/media/209546/2-figc-sgs_attivita-di-base-format-competizione_giochiamodipiu.pdf
https://www.figc.it/media/209599/3-figc-sgs_attivita-di-base-format-competizione_giochiamomeglio.pdf
https://www.figc.it/media/192380/1-figc-sgs_attivita-di-base-format-competizione_giochiamotutti.pdf
https://www.lnd.it/it/comunicati-e-circolari/comunicati-ufficiali/stagione-sportiva-2023-2024/11074-comunicato-ufficiale-n-1-attivita-ufficiale-della-lega-nazionale-dilettanti-stagione-sportiva-2023-2024/file
https://www.lnd.it/it/comunicati-e-circolari/comunicati-ufficiali/stagione-sportiva-2023-2024/11075-comunicato-ufficiale-n-2-attivita-ufficiale-della-lega-nazionale-dilettanti-divisione-calcio-a-cinque/file
https://www.lnd.it/it/comunicati-e-circolari/circolari/circolari-2023-24/11066-circolare-n-1-attivita-ufficiale-stagione-sportiva-2023-2024/file
https://figc.it/media/208660/cu28_2324.pdf
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N.5 – C.U.N.1 F.I.G.C. – S.G.S. del 7/7/23 Stagione Sportiva 2023/2024 
N.6 – Allegato 1. Tabella Modalità di Gioco Categorie di Base e Giovanili S.S. 2023/2024 
N.7 – Allegato 2 Modulo di Presentazione Società S.S. 2023/2024 
N.8 – Allegato 3 Vademecum Censimento online SGS Manuale Tecnico 
 
 

  

 

 
 

- AVEZZANO (AQ) - Pubblicato in AVEZZANO ed affisso all’albo della Delegazione 
Il 07-09-2023 

 

IL SEGRETARIO 

ANDREA RANALDI 

  

IL DELEGATO 

GIOVANNI BERARDINETTI 

 

 

https://figc.it/media/208346/cu-n1-figc-sgs-stagione-sportiva-2023-2024_del_07-07-2023.pdf
https://figc.it/media/208340/allegato-1-tabella-modalit%C3%A0-di-gioco-categorie-di-base-e-giovanili-2023-2024.pdf
https://figc.it/media/208341/allegato-2-modulo-di-presentazione-societ%C3%A0-2023-2024.doc
https://figc.it/media/208342/allegato-3-vademecum-censimento-online-sgs-manuale-tecnico.pdf

